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လ ုံမုံက  ျေးရ ွာ 

တန ့်ယန ျေးမ   ြို့နယ  

 

 

 

 
 

 

 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးစ ီံ  န ျေး (၂၀၂၁-၂၀၂၂)(၆)လ 

(Vllage Development Project) 

ဟ  ုံမန ်းအုပ စ၊ု လ  ုံမ ုံက  ျေးရ ွာ 

 

ပပ စုကရျေးဆ ွဲသူ 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက ွာ  တီ 

လ ုံမုံက  ျေးရ ွာ၊ တန့် ယန ျေးမ   ြို့နယ  

(သ ဝါယ နှင  က  ျေးလ  ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဝန က ျီေးဌွာန၊ က  ျေးလ  ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေး 

တ ုျေးတ  ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန   ူညီကရျေးဆ ွဲသည ) 

၂၀၂၂ ခုနှစ ၊ ဧမပီလ 
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 ွာတ  ွာ 

 

စဉ  အက  ွာင ျေးအရွာ စွာ    နှှာ 

 စ ွာျေးခ ျီေး ၄ 

 လ ုံမုံက  ျေးရ ွာ သယံဇွာတပပကပ ပံု၊ တန့် ယန ျေးမ   ြို့နယ  ၆ 

 လ ုံမုံက  ျေးရ ွာ ရွာသီခ င ပပပပ ခေ န ၊ တန့် ယန ျေးမ   ြို့နယ  ၇ 

 လ ုံမုံက  ျေးရ ွာ နှင   အဖ ွဲြို့အစည ျေးခ  တ ဆ  ပပကပ ပံု၊ တန့် ယန ျေးမ   ြို့နယ  ၈ 

 

အပ ငု ျေး( ) က  ျေးရ ွာ၏လ  ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကနနငှ  ဦျေးစွာျေးကပျေးကဆွာင ရ   ရ ည   

ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလပု ငန ျေး  ွာျေး 

၁။ တည ကနရွာနငှ  ပထဝဝီင  အကနအထွာျေး ၉ 

၂။ ရွာသဦတုနငှ  သဘွာဝအရင ျေးအပ စ   ွာျေး ၉ 

၃။ လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ျုေးတ  ကရျေးအကပခအကန ၉ 

 ( ) လူဦျေးကရဆ ုင ရွာအခ   အလ    ွာျေး ၉ 

 (ခ) စီျေးပ ွာျေးကရျေးအကပခအကန ဝင ကင ၊ ပ ုင ဆ ုင  ှုနှင     ျှတ ှု ၁၀ 

 (ဂ) ဆင ျေးရွဲန   ျေးပါျေး ှုနှင   ထ ခ ု  နစ နှာလ ယ  ှု ၁၀ 

၄။ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ ငု ရွာစ ီံခန့် ခ ွဲ ှုအကပခအကန ၁၀ 

၅။ စျီေးပ ွာျေးကရျေးနငှ  အသ  က  ျေး ှုအကပခအကန ၁၀ 

 ( ) သီျေးနှံစ ု  ပ   ျေးကရျေး ၁၀ 

 (ခ) က  ျေးပ ြူကရျေးလုပ ငန ျေး ၁၁ 

 (ဂ) စ ု  ပ   ျေးကရျေး၊ က  ျေးပ ြူကရျေး ဟုတ ကသွာ အပခွာျေးဝင ကင ရလုပ ငန ျေး  ွာျေး ၁၁ 

 (ဃ) ကရ ြို့ကပပွာင ျေးလုပ သွာျေး  ွာျေး ၁၁ 

 (င)  ုန စည နှင  ဝန ကဆွာင  ှုက ျေး     ၁၁ 

 (စ) ဘဏ နှင  ကင က  ျေးဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေး ၁၂ 

၆။ အကပခခံအကဆွာ  အဦနငှ  ဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေး ၁၂ 

 ( ) က  ျေးလ  သယ ယူပ ု့်ကဆွာင ကရျေး ၁၂ 

 (ခ) က  ျေးရ ွာ ီျေးလင ျေးကရျေး ၁၂ 

 (ဂ) သတင ျေးနှင  ဆ  သ ယ ကရျေး ၁၂ 

၇။ ပညွာကရျေး ၁၂ 

၈။   န ျေး ွာကရျေး၊ ကရနှင  ပတ ဝန ျေး  င သန့် ရှင ျေးကရျေး ၁၃ 
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၉။ ကဘျေးအနတရွာယ   ွာျေးနှင   သဘွာဝပတ ဝန ျေး  င ထ န ျေးသ   ျေးကရျေး ၁၃ 

၁၀။   ွာျေး/ ကရျေးရွာ   စစရပ ဆ ုင ရွာ ၁၃ 

၁၁။ ယဉ က  ျေး ှုနှင  လူငယ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး ၁၄ 

၁၂။ က  ျေးရ ွာတည မင   ကရျေးနှင  ကဘျေး င ျေးလံုခခံ ကရျေး ၁၄ 

၁၃။ ဦျေးစွာျေးကပျေးကဆွာင ရ    ည   အဆ ပုပ စီ ံခ   လုပ ငန ျေး  ွာျေး ၁၅ 

 

အပ ငု ျေး(ခ) 

စ ီံခ   ဆ ငု ရွာ အခ   အလ    ွာျေး 

 စီ ံခ   အဆ ုပပ လ ွာ(၁) ၁၇ 

 ကနှာ  ဆ  တ ွဲ(၁) က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး က ွာ  တီဝင   ွာျေးစွာရင ျေး ၁၉ 

 ကနှာ  ဆ  တ ွဲ(၂) က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး အကထွာ  အ ူပပ ဇယွာျေး  ွာျေး ၂၀ 

 ကနှာ  ဆ  တ ွဲ(၃) က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာ တည ကဆွာ   ှုဇယွာျေး ၆ ၆ 
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စ ွာျေးခ ျီေး 

  ဤက  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးစီ ံခ   သည  ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခုဘဏ္ဍွာကရျေးနှစ  ှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ခုဘဏ္ဍွာကရျေး 

နှစ အထ  (၅)နှစ   ွာ အက ွာင အထည ကဖွာ ကဆွာင ရ    ည    ျွန ုပ တ ု့်က  ျေးရ ွာ၏ ပထ ဦျေးဆံုျေးကသွာ 

လူအ  ွာျေးပါဝင ကရျေးဆ ွဲထွာျေးသည   က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးစီ ံခ   ပဖစ ပါသည ။  နဦျေးအကနပဖင   စီ ံခ   ပဖစ  

ကပ ွာ  ကရျေးအတ    လ ုအပ ကသွာ နည ျေးပညွာ  ွာျေးပံ ပ ျုေးကပျေးကသွာ သ ဝါယ နှင   က  ျေးလ  ဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးဝန  

က ီျေးဌွာန၊ က  ျေးလ  ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ  ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနအွာျေး အထူျေးပင  က  ျေးဇူျေးတင ရှ ပါသည ။ အကရျေးက ီျေး 

ကသွာ အခ   အလ    ွာျေးနှင   အက ံဉွာဏ   ွာျေး  ု တ  တ  က  က   ပံ ပ ုျေးကပျေးကသွာ က  ျေးရ ွာအပု စု 

အပု ခ  ပ ကရျေး ှြူျေးနှင   သ  ဆ ုင ရွာ ဝန ထ  ျေး  ွာျေး  ုလည ျေး က  ျေးဇူျေးတင ရှ ပါသည ။ 

   ျွန ုပ တ ု့်က  ျေးရ ွာတ င   ျွန ုပ တ ု့်  ုယ တ ုင  ရပ ရ ွာလုပ ငန ျေး  ွာျေး  ု စီစဉ ခ  တှ ကဆွာင ရ   ခွဲ    

ကသွာ လည ျေး လူထုအ  ွာျေး စနစ တ   ပူျေးကပါင ျေးကဆွာင ရ   သည   နည ျေးလ  ျေး  ွာျေးနှင   လုပ ထံျုေးလုပ နည ျေး  

  ွာျေး   ု  သ ခွဲ   ပါ။ လူထု  ုယ တ ုင  စနစ တ   ပူျေးကပါင ျေးကဆွာင ရ   နည ျေး  ု အသုံျေးပပ ၍  ျွန ုပ တ ု့် 

အခ င ျေးခ င ျေး တ ုင ပင ကဆ ျေးကန ျေးည  န ှုင ျေး အကပဖရ၍ရှွာ  ရွာတ င   ူညီပံ ပ ုျေးကပျေးသည   အစီအစဉ ကရျေးဆ ွဲကရျေး 

 ျွ  ျေး  င သူအဖ ွဲြို့တစ ဖ ွဲြို့  ု မ   ြို့နယ က  ျေးလ  ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ  ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန ှ စီစဉ ကဆွာင ရ   ကပျေး 

ပါသည ။ ဤလုပ ငန ျေးစဉ က  ွာင    ျွန ုပ တ ု့်သည  က  ျေးရ ွာဖ ံမဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ ကရျေးဆ ွဲရွာတ င    န ျေးဂဏန ျေး 

နှင   သတင ျေးအခ   အလ  တ ု့်၏ အကရျေးပါ ှု  ု သ ရှ ရံုသွာ   က  ျေးရ ွာအပု စုအုပ ခ  ပ ကရျေး ှြူျေးရံျုေး  ွဲ သ ု့် 

ကသွာ   န ျေးဂဏန ျေးနှင   သတင ျေးအခ   အလ  ရရှ န ုင ကသွာ ကနရွာ  ွာျေး ှလည ျေး က ွာ  ယူရရှ ခွဲ ပါသည ။ 

ထ ်ု့ပပင  ထပ  ံလ ုအပ ကသွာ   န ျေးဂဏန ျေး၊ အခ   အလ    ွာျေးနှင   နည ျေးပညွာပံ ပ ုျေး ှုတ ု့်  ု မ   ြို့နယ အဆင   

ဌွာနဆ ုင ရွာ  ွာျေး ှ ရယူရန လ ုအပ က  ွာင ျေး  ုလည ျေး က ွာင ျေးစ ွာသ ရှ ခွဲ ပါသည ။ 

  ယခုကရျေးဆ ွဲကသွာ အစီအစဉ   ု ထပ  ံရရှ သည     န ျေးဂဏန ျေးအခ   အလ    ွာျေး ထပ ပဖည  ကပျေး 

ပခင ျေးပဖင   ပ ု  ုက ွာင ျေးလွာ ည  ှွာ ကသခ ွာပါသည ။ ဤလုပ ငန ျေးသည  ဆ  လ  လုပ ကဆွာင ရ ည   

လုပ ငန ျေးပဖစ မပီျေး လုပ ငန ျေးကဆွာင ရ   ကန ှု တစ ဝ  ခန ့်အကရွာ  တ င  လုပ ငန ျေးတ ုျေးတ   ှု၊ ကပေါ်ကပါ   

လွာသည   အခ  အခွဲ  ွာျေး၊ ဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ  ှု  ွာျေးနှင   လုပ ငန ျေးအစီအစဉ   ွာျေး  ု  ူကဘွာင အတ င ျေး 

ပပ ပပင ကပပွာင ျေးလွဲ ှု  ွာျေး ဆ  လ  လုပ ကဆွာင သ ွာျေးရပါ ည ။ 

  ဤဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ တ င  ကဖွာ ပပပါရှ ကသွာ ဦျေးစွာကပျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး စုစည ျေးကဆွာင ရ   န ုင ရန အ 

တ    က  ျေးရ ွာအုပ ခ  ပ ကရျေး ှြူျေး၊ က  ျေးလ  ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ  ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနတ ု့်၏ ဆ  လ  ပံ ပ ုျေး ှု 

  ွာျေး ရရှ န ုင  ည ဟု  ျွန ုပ တ ု့် က ျှွာ လင  ပါသည ။ ဆ  လ  ၍ ကနှာင တ င လည ျေး  ျွန ုပ တ ု့်၏ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ဆ ုင ရွာ အွာျေးထုတ  ှု အကပခအကန  ွာျေး  ု ဆန ျေးစစ သံုျေးသပ ရန နှင   အ ွဲပဖတ ရန အတ    ပံ ပ ုျေး ူညီ ှု  ွာျေး 

ရရှ န ုင  ည ပဖစ ပါက  ွာင ျေး ယုံ  ည ပါသည ။   
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ဤအစီအစဉ တ င  အပ ုင ျေး (၂)ပ ုင ျေး ပါရှ ပါသည ။ အပ ုင ျေး ( )တ င  ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာနှင   လုပ ငန ျေး 

အစီအစဉ တ ု့် ပါဝင ပါသည ။ အက ွာင အထည ကဖွာ  ည   ဗ ြူဟွာ၊ ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ ငန ျေးအစီအစဉ   ွာျေး၊  

ဘတ ဂ   နှင   ကင က  ျေးဆ ုင ရွာရရှ န ုင  ည   လ  ျေးက  ွာင ျေးနှင   လုပ ငန ျေးကဆွာင ရ    ှု အဆင  ဆင  တ ု့်  ု 

အဓ   ကဖွာ ပပထွာျေးပါသည ။ အပ ုင ျေး (ခ)သည  စီ ံ  န ျေးဆ ုင ရွာ အခ   အလ  ၊ အက  ွာင ျေးအရွာ  ွာျေး 

ပဖစ မပီျေး အဆ ပုပ စီ ံ  န ျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး၏ အကသျေးစ တ အခ   အလ    ွာျေး ပါဝင ပါသည ။ 

  

 

ဧမပီလ၊ ၂၀၂၂ ခုနှစ  

 

 

       က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲြို့  

                                                                                                                  လ ုံမုံက  ျေးရ ွာ 

တန ့်ယန ျေးမ   ြို့နယ  
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လ  ုံမ ုံက  ်းရ  ွာ သ ယ ဇ ွာတပြကပ မြ ုံ၊ တ န  ယန ်း မမ   ြို့ နယ   
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လ  ုံမ ုံက  ်းရ  ွာရ ွာ သခီငွ ပ ြပြ  ခဒ  န ၊ တ န  ယန ်း မမ   ြို့နယ   
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လ  ုံမ ုံက  ်းရ  ွာ အဖ ွ ြို့ အစ ည ်းမ  ွာ်းန ှင   ဆ   စြ မ ှုပြြ ုံ၊ တ န  ယန ်း မမ   ြို့ န ယ  
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အ ြ  ုံင  ်း ( ) 

က  ်းရ  ွာ၏ လ  ရ ှ ဖ ွ ြို့မဖ   ်းက ရ်း အ ကပခ အကနန ှင    

ဦ်း စွာ်းက ြ်းကဆွာ င ရ    မည  ဖ ွ ြို့မဖ   ်းကရ ်းလ ုံြ ငန ်းမ  ွာ်း 

၁ ။ တ ည ကနရ ွာနငှ   ြထ ဝဝီင အ ကနအ ထ ွာ်း 

 လ ုံမုံက  ျေးရ ွာသည  တန ့်ယန ျေးမ   ြို့နှင  (၁ ၂)  ုင အ  ွာတ င  တည ရှ ပါသည ။ က  ျေးရ ွာသည  

ကတွာင  ုန ျေး  ွာျေး၏ အလယ ကပ ပပန ့်တ င တည ရှ ပါသည ။ က  ျေးရ ွာတ င  အဓ  အွာျေးပဖင   စ ု  ပ   ျေးကရျေး 

လုပ ငန ျေးလုပ   ုင  ွာ အသ  က  ျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေး ှုပပ ပါသည ။ ကေသ၏ တစ နှစ ပျှ  ျေး ျှ  ုျေးကရခ  န  ှွာ လ    

၄၀   ှ ၈၀ ထ ရှ မပီျေး စ ု  ပ   ျေးကရျေးအတ    အသင  အတင   အကထွာ  အ ူပပ ပါသည ။ က  ျေးရ ွာတည ရှ ရွာ 

ကပ ပပန ့်ပ ုင ျေးတ င  လယ ကပ အခ   ြို့စ ု  ပ   ျေးလ   ရှ ပါသည ။ က  ျေးရ ွာထ    ုန ပဖစ ကသွာ စြ ်း၊ ကပမြ ၊ 

ကပပွာင ျေး  ွာျေး  ု တန ့်ယန ျေးမ   ြို့ကစ ျေး    သ ု့်  တင ပ ု့်ကရွာင ျေးခ ပါသည ။ 

 

၂။ ရာသဦတနုငှ ့် သဘာဝအရင့််းအမြစ့်ြ ာ်း 

 လယ ကပ နှင   ကတွာင ယွာအသင  အတင  ရှ မပီျေး  ုန ျေးကပ ပပန ့်ပဖစ  ွာ ကပ ဆီကပ လ ွာအသင  အတင   

က ွာင ျေး  န ကသွာ လည ျေး ဓါတ ကပ  သဇွာအနည ျေးငယ ထည  ဝင  စ ု  ပ   ျေးလ   ရှ ပါသည ။ စ ု  ပ   ျေးကရျေး 

အတ      ုျေးကရ  ုသွာ အဓ  အွာျေးထွာျေး စ ု  ပ   ျေးလ   ရှ ပါသည ။ က  ျေးရ ွာကသွာ  သုံျေးကရအတ    စ    စ   ျေး 

ကရထ    ှကရ  ု သ ယ ယူအသုံျေးပပ လ   ရှ ပါသည ။ ရွာသီဉတုသင  တင   ျှတကသွာက  ွာင   စ ု  ပ   ျေးကရျေး 

က ွာင ျေး  န စ ွာပဖစ ထ န ျေးပါသည ။ 

 

၃။ လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးတ  ြိုးတကရ် ြိုးအရ ြေအရေ 

(က) လဦူ်းရရဆ ငု့်ရာအခ က့်အလက့်ြ ာ်း 

 က  ျေးရ ွာတ င  အ   ကထွာင စုကပါင ျေး(၅၁)စုနှင     ွာျေး(၁၀ ၀)ဦျေး၊  (၉၅)ဦျေးပဖင   လူဦျေးကရစုစုကပါင ျေး 

(၁၉၅)ဦျေး ကနထ ုင လ   ရှ မပီျေး ပျှ  ျေး ျှအ   ကထွာင စုတစ စုလျှင (၃.၈၂)ဦျေးရှ မပီျေး န ုင ငကံတွာ ၏ တစ အ   ကထွာင  

ပျှ  ျေး ျှ(၅)ဦျေးထ  က လ ွာ နည ်းြ သည ။ က  ျေးရ ွာတ င  အဓ  အွာျေးပဖင   ရှ  ျေးလူ    ျေး  ွာျေးကနထ ငု ပါသည ။ 

က  ျေးရ ွာလူဦျေးကရ စုစုကပါင ျေး၏ ( ၇.၂% ) ှွာ အလုပ လုပ   ငု န ုင ကသွာအရ ယ ပဖစ ပါသည ။ အလုပ လုပ  

န ုင ကသွာ အမ    ်းသ မီ်းဦ်း ကရထ  အ မ   ်း သွာ်းဦ်း ကရ ြ ုံမ ွာ်း ြ သည ။ 

 

(ခ) စ ြိုးပ  ြိုးရ ြိုးအရ ြေအရေ - ဝငရ်င ၊ ပ  ငဆ်  ငမ်ှုနငှ့်် မမျှတမှု 

 အဓ  ဝင ကင ရလုပ ငန ျေးသည  စ ု  ပ   ျေးကရျေးပဖစ မပီျေး လယ ယွာ လုံြ ငန ်းမ ွာ်း လုံြ   ုံ င ခ  န တ ွ င  

တစ ရ ွာလံုျေးအကနအထွာျေး ှွာ  သွာျေးစုဝင   ွာျေး စွာ်းကသွာ   ရန  သင  တင  မ တ မှုရှ ြ သ ည ။ အ  ွာျေးစု ှွာ 

လယ ယွာကပ အနည ျေးငယ စီပ ုင ဆ ုင  ွာ တန ုင တပ ုင စ ု  ပ   ျေးလုပ   ုင   ပါသည ။  အ   ကထွာင စုအလ ု   
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ဓနအဆင   သတ  ှတ  ှု  ွာျေးတ င  အ   ကထွာင စု အွာျေးလံျုေး၏(၁၀%)သည  အလ န ဆင ျေးရွဲကသွာ 

အ   ကထွာင စုအပဖစ ခံယူ  မပီျေး (၉၀%) ှွာ အလယ အလတ  အဆင  သွာရှ က  ွာင ျေးက ွာ  ယူရရှ ပါသည ။  

 

(ဂ)  ဆင ျေးရွဲန   ျေးပါျေး ှုနှင   ထ ခ  ု လ ယ  ှု 

  ျွန ုပ တ ု့်က  ျေးရ ွာတ င  ရွာသီအလ ု   စပါျေး၊ ကပမ ြ ၊ ကပပွာင ျေးသ ွာ စ ု  ပ   ျေး  ပါသည ။ က  ျေးရ ွာ ှ 

ဆင ျေးရွဲကသွာ အ   ကထွာင စု  ွာျေး၏ (၁၀%)ပဖစ ကသွာ အ   ကထွာင စုအွာျေး စစ တ  ျေးက ွာ  ယူထွာျေးရှ   ှုအရ 

၄င ျေးတ ု့်၏ (၇ ၀%)  ှွာကခ ျေးကင ပဖင   စ ု  ပ   ျေးကရျေးလုပ ငန ျေး  ု ကဆွာင ရ     က  ွာင ျေးသ ရပါသည ။ 

အကက  ျေးတင ရှ  ှုကင ပ ွာဏတ င  စစ တ  ျေးက ွာ  ယူထွာျေးရှ ကသွာ အ   ကထွာင စု  ွာျေးတ င  ကခ ျေးကင   ပ  

(၁)သ န ျေး ှ   ပ (၁၀)သ န ျေးအထ  အကက  ျေးတင ရှ က  ွာင ျေးနှင   အ  ွာျေးစု ှွာကင တ ုျေးကခ ျေးယူပခင ျေးနှင   ကဆ     ျေး 

  ွာျေးထံကခ ျေးယူပခင ျေးတ ု့်ပပ   ပါသည ။ အက  ွာင ျေးရင ျေး ှွာ အစွာျေးအစွာစွာျေးသုံျေးရန အတ   နှင   လုပ ငန ျေး 

အတ    ရင ျေးနှီျေးပ  ပ နှံရန  ကခ ျေးယူ  ပခင ျေးပဖစ ပါသည ။  

 

၄ ။ ဖ ွ ြို့မဖ   ်းကရ ်းဆ  ုံင ရ ွာ စမီ ခန  ခ ွ မ ှုအကပခ အကန 

 ျွန ပု တ ု့်က  ျေးရ ွာတ င  လူ ှုကရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေးကဆွာင ရ   ရန အတ    ဖ ွဲြို့စည ျေးထွာျေးရှ ကသွာ လူငယ  အဖ ွဲြို့၊ 

သွာကရျေးနှာကရျေးအဖ ွဲြို့နှင   အ    ျေးသ ီျေးအဖ ွဲြို့ဟူ၍ ရ ွာတ င ျေးအဖ ွဲြို့အစည ျေး (၃)ဖ ွဲြို့ရှ ပါသည ။     တ ု့် 

က  ျေးရ ွာတ င ျေးရှ  အဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး ှွာ လုပ ငန ျေး ကဆွာင ရ    ှု အွာျေးက ွာင ျေးမပီျေး တစ ဖ ွဲြို့နှင  တစ ဖ ွဲြို့ 

ခ  တ ဆ  ကဆွာင ရ   ပခင ျေးနှင   ကဆွာင ရ    ှုနည ျေးပညွာ  ွာျေး အဆင ကပပလ   ရှ က  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

၅ ။ စ်ီးြ ွွာ်းက ရ်း နငှ   အ သ  က မ်ွးမ ှုအကပခ အကန 

( ) သ ီ်းန ှ စ  ုံ  ြ   ်းက ရ်း 

 က  ျေးရ ွာတ င  စြ ်း၊ကပမ ြ နှင  ကပြွာ င ်း  ုံသွာ အဓ  ထွာျေးစ ု  ပ   ျေး  သည ။ လယ ကပ  (၉၀)ဧ ရှ မပီျေး 

ကတွာင ယွာကပ  ှွာ(၁၆၄)ဧ ရှ ပါသည ။ ကပ ဆီလ ွာအရည အကသ ျေး ှွာ အသင  အတင  က ွာင ျေး  န မပီျေး စပါျေး၊ 

ကပမြ နှင  ကပပွာင ျေးတ ု့်  ု သဘွာဝ  ုျေးကရနှင   စ    စ  ျေးကရသ ယ ယူ၍သွာ အဓ  စ ု  ပ   ျေး  ပါသည ။ 

က  ျေးရ ွာတ င ျေး စ ု  ပ   ျေးကရျေးအကထွာ  အ ပူပ စ  ပစစည ျေးပ ုင ဆ ုင  ှုနည ျေးကသွာက  ွာင   ထ န ယ  စ ု  ပ   ျေး 

ရ တ သ   ျေးရွာတ င  ကနှှာင  ကနှျေး ှုအခ   ြို့ရှ ပါသည ။ တစ ခါတစ ရံ   ုျေးရ ွာသ န ျေး ှု  ွာျေးကသွာက  ွာင   သီျေးနှံအထ    

နည ျေးက  ွာင ျေး ကတ ြို့ရတတ ပါသည ။ 
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(ခ) ကမ်ွးပ မြူကရ်း လ ုံြ င န ်း 

ရ ွာတ င  က  ျေးပ ြူကရျေးလုပ ငန ျေး လုပ   ုင သူနည ျေးပါျေးမပီျေး  ျွွဲ၊ န ှာျေး၊     တ ု့်  ု တစ ပ ုင တန ုင  က  ျေးပ ြူ 

ထွာျေးရှ ကသွာ အ   ကထွာင စုသည  က  ျေးပ ြူကရျေးလုပ ငန ျေးပဖင   အဓ  အသ  က  ျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေးပပ သူ ရှ  

က  ွာင ျေးကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ က  ျေးရ ွာလူထုအကနပဖင    က  ျေးပ ြူကရျေးဆ ုင ရွာ အသ ပညွာဗဟုသုတ နည ျေးပါျေးပ ခင ်း  

နှင   ကင က  ျေးအခ  အခွဲသည  အဓ  အသ  က  ျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေးလုပ ငန ျေးအပဖစ  တ ုျေးခ ွဲြို့ ကဆွာင ရ   ရန  

အဓ   အဟန ့်အတွာျေးပဖစ က  ွာင ျေး သုံျေးသပ ရပါသည ။ က  ျေးရ ွာတ င  က  ျေးပ ြူကရျေး လုပ ငန ျေးလုပ   ုင ရန  

အဆင ကပပ ှုရှ န ုင ကသွာ လည ျေး   ရ ုျေးဖလွာစ ု  ပ   ျေးကရျေးလုပ ငန ျေး  ုသွာ လုပ   ငု အသ  က  ျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေး ှု 

ပပ   ပါသည ။ 

 

(ဂ) စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုးမဟ တရ်   အမခာ်းဝင့်ရငွေရလပု့်ငန့််းြ ာ်း 

 က  ျေးရ ွာတ င  အ   တ င ျေး ှုအကသျေးစွာျေး ုန ထုတ လုပ ငန ျေး  ွာျေး လုပ   ုင ကဆွာင ရ   ပခင ျေး 

 ရှ ဘွဲ အပခွာျေးဝင ကင ရလုပ ငန ျေး လုပ   ုင သူ  ွာျေးအပဖစ  က  ျေးရ ွာတ င ျေး  ုန စံုဆ ုင  သွာရှ က  ွာင ျေး စစ တ  ျေး 

က ွာ  ယူရရှ ပါသည ။ စ ု  ပ   ျေးကရျေးရွာသီတ င သွာ အလုပ အ  ငု  အခ င  အလ  ျေးရှ မပီျေး   န အခ  န   ွာျေး 

တ င  ူအလုပ အ  ငု နှင   ဝင ကင နည ျေးပါျေးက  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ က  ျေးရ ွာတ င  လူငယ ၊ လူရ ယ   ွာျေးသည  

က  ျေးရ ွာ၏ (၅၀%) ခန ့်ရှ သည ။ က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအတ    အင ျေးအွာျေးတစ ရပ ပဖစ က  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ပါ 

သည ။ လ  သ ွာျေးနှင  ပန ျေးရံလပု   ုင သူအခ   ြို့ ရှ ကသွာ လည ျေး အမ ွဲတကစလုပ   ုင ပခင ျေး    ျေး ဟုတ ဘွဲ 

စ ု  ပ   ျေးကရျေးရွာသီ ုန ဆံုျေး ှသွာ လုပ   ုင ပခင ျေးပဖစ ပါသည ။ 

 

(ဃ) ကရ  ြို့ ကပြ ွာင ်း လ ုံြ သ ွာ်းမ ွာ်း 

 လ ုံမုံက  ်းရ  ွာတ ွင  ကရ ြို့ကပြွာင ်း လုံြ သွာ်းမ  ွာ်းမရှ က  ွာင ်းကတ ွြို့ရှ ရြ သ ည ။ 

 

(င)  ုံန  စည  နငှ   ဝန ကဆ ွာင မ ှု 

 လ ုံမုံက  ်းရ  ွာမှ (၁၂) မ ုံင ခန   သွာကဝ်းက သွာ တ န  ယ န ်း မမ  ြို့ နယ ရှ  မမ  ြို့မက ်း သ ုံ  စြ ်း၊ ကပြွာင ်း သီ်းန ှ မ ွာ ်း 

တ င ြ ုံ ကရွာ င ်းခ    ြ သ ည ။ ရ ွာ ၏ ုံန စ ည ဝ န ကဆွာင မှု နှ င   က ်း  ွ  လ  လှမ ်းမီမှု အကပခ အကန မှ ွာ 

အသင  တင  ရှ က  ွာင ်း က တ ွြို့ရြ သ ည ။ 
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(စ) ဘ ဏ နငှ   ကငကွ  ်း ဆ  ုံင ရ ွာ ဝန က ဆွာ င မ ှု 

က  ျေးရ ွာတ င ျေးကတွာင သူ  ွာျေးသည  အ  ွာျေးအွာျေးပဖင   ပ ွဲစွာျေး  ွာျေးထံ ှ က   တင ကင ရယူ ွာ စ ု  ပ   ျေး 

လုပ   ုင   ပါသည ။ ကဆ     ျေးသွာျေးခ င ျေး  ွာျေးထံ ှ နှာျေးလည  ှုပဖင   ကခ ျေးယူထွာျေး ှု  ွာျေးလည ျေး ကတ ြို့ရှ ရတတ  

ပါသည ။  

ကခ ျေးကင ကခ ျေးယူရပခင ျေး၏ အဓ  အက  ွာင ျေးအရင ျေး ှွာ စွာျေးနပ ရ  ခွာလုံကလွာ   ှု ရှ ပခင ျေး၊လုပ ငန ျေး 

လုပ   ုင ကဆွာင ရ   ရန  ရင ျေးနှီျေးကင လ ုအပ ပခင ျေးတ ု့်ပဖစ က  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ရသည ။ က  ျေးရ ွာတ င ျေး အကက  ျေး 

တင ရှ  ှုစစ တ  ျေးက ွာ  ယူ ှုအရ ဆင ျေးရွဲနှင   အလ န ဆင ျေးရွဲကသွာ အ   ကထွာင စု  ွာျေးအွာျေးလံျုေး ကက  ျေး ှီ 

တင ရှ   မပီျေး အနည ျေးဆံုျေး အကက  ျေး (၁)သ န ျေး  ပ   ှ အ  ွာျေးဆံုျေး (၁၀)သ န ျေး  ပ အထ  ရှ က  ွာင ျေးကတ ြို့ရှ ရြ   

သည ။ အ   ကထွာင စုအ  ွာျေးစု ှွာ (၁)သ န ျေး   ှ (၅)သ န ျေး  ွာျေး အကက  ျေးတင ရှ က  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

က  ျေးရ ွာတ င  စ ု  ပ   ျေးကရျေးဘဏ  ှ စ ု  ပ   ျေးစရ တ ထုတ ကခ ျေးကပျေးပခင ျေး  ရှ က  ွာင ျေးကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

၆ ။ အ ကပခ ခ အက ဆွာ   အဦ်းန ှင   ဝန က ဆွာ င မ ှုမ  ွာ်း 

( ) က  ်းလ   သယ  ယ ူြ  ုံ ကဆ ွာင ကရ်း ၊မ်ီး လင ်းကရ်း ၊ သ တ င ်းန ှင   ဆ   သယွ  ကရ်း 

 က  ျေးရ ွာတ င ျေး ကပ သွာျေးလ  ျေးသ ွာရှ ပါသည ။ ဆ ုင  ယ ၊ ကထွာ လွာဂ နီှင    ွာ်း  ွာျေး အသုံျေးပပ   မပီျေး 

အ   ကထွာင စုအမ ွာ်းစုံမှွာ ဆ ုံလွာအသ ုံ်းပြ ကန  သည   ုံ ကတွြို့ရှ ရြ သည ။ က  ျေးရ ွာတ င  MPT 

ဖုန ျေးလ ငု ျေးသွာရကသွာ လည ်း တခ   ြို့ကနရွာတွင မူ ဖုံန ်းလ ုံ င ်းမမ ြ ။ ဖုန ျေး  ွာျေးပဖင   ဆ  သ ယ   မြီ်း 

အင တွာန  လ ုံ င ်းအနည ်းငယ ရြ သည ။ 

 

၇ ။ ြ ည ွာကရ်း 

  ျွန ုပ တ ု့်က  ျေးရ ွာ၏  ပညွာကရျေးအဆင  အတန ျေးသည  အ သင  တ င  က ွာင ်းမွန က  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါ 

သည ။ သ  ုံ  က သ ွာ   က   ွာ င  ်း ြ ည ွာ က ရ ်း စ  တ  ဝ င  စ ွာ ်း မ ှု န ည  ်း ြ  ်း သ ပ ဖ င    ရ  ွာ တ ွ င  ်း ရ ှ   က လ ်း မ  ွာ ်း က   ွာ င  ်း တ    

န ုံ န  ်း န ည  ်း ြ  သည ။ လ ုံမုံ က  ်းရ ွာတွင  စွာ သင က   ွာ င ်းမရ ှ ြ သပဖ င   လ ုံက  မ မလူတန  ်းက  ွာ င ်းသ ုံ သွ ွာ ်း 

တ   ရြ သ ည ။ သ ုံ ကသ ွာ  ဆရွာ၊ဆရ ွာမဦ်း ကရနှင  က   ွာ င ်းသ ုံ်းြရ  ကဘ ွာဂမ ွာ်း လ ုံကလ ွာ  မှုမရှ ြ ။ 

  ူလတန ျေးက  ွာင ျေးသွာျေး  ွာျေးအကနပဖင   လ ုံက   မ က  ျေးရ ွာတ င ျေးရှ   ူလတန ျေးက  ွာင ျေးတ င  

တ  ကရွာ     မြီ်း အလယ တန  ်းန ှင   အ ထ  တ န ်း က  ွာင ်း သွာ်းမ  ွာ်း တ ွ င မူ တ န  ယန ်း မမ  ြို့သ ုံ  သွ ွာ်း ကရ ွာ    

ြည ွာသင ယူ  ြ သ ည ။ က  ွာင ်း သန  ရှင ်း သွာ ယွာ လှြမှု မှွာ က  ွာင ်း သွာ်းဦ်း ကရ မမ  ွာ်းက သွာ လ ည ်း 

က  ွာ င ်းသ ုံ်းြရ  ကဘ ွာဂမ ွာ်းစန စ တ    စီစီရီရီထ ွာ်းရှ မြီ်း ြတ ဝန  ်း  င မ ွာ ်းသန  ရှင ်း သွာ ယွာ လှြြ သ ည ။ 

အ   ကထွာင စု အ  ွာျေးစု ှွာ ယင လံကုရကလွာင ျေးအ   သွာ  ုသွာ အသုံျေးပပ   ပါသည ။ 
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၈ ။   န ်း မ ွာကရ်း၊ကရန ှင   ြတ ဝန ်း   င သန  ရ ှင ်းကရ်း 

 က  ျေးရ ွာတ င ျေး ရ ွာသူ/သွာျေး  ွာျေးသည  အ  ွာျေးအွာျေးပဖင     န ျေး ွာကရျေးက ွာင ျေး  န   မပီျေး အွာဟွာရ 

အသင  အတင  ပပည  ဝ ှုရှ က  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ က  ျေးရ ွာတ င  အဓ  အွာျေးပဖင   သ  က ီျေးရ ယ အ ု  ွာျေး 

တ င  ကသ ျေးတ ုျေး/င ှ ဖ ွာျေးကရွာဂါပဖစ ပ ွာျေး ှုရှ မပီျေး အပခွာျေးကရွာဂါပဖစ ပ ွာျေး ှု နည ျေးပါျေးက  ွာင ျေးနှင   အ    ျေးသွာျေး၊ 

အ    ျေးသ ီျေး၊ သ  က ီျေးရ ယ အ ုတ ု့်သည  တစ   ုယ ရည သန ့်ရှင ျေး ှု အသင  အတင  သွာရှ က  ွာင ျေး 

ကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ က  ျေးရ ွာကနပပည သူ  ွာျေးသည  ကသွာ  သုံျေးကရအကနပဖင   သဘွာဝစ    စ  ျေးကရထ    ှ 

သ ယ ယူထွာျေးကသွာ ကရ  ုသွာအဓ   အွာျေးထွာျေးကနရကသွာက  ွာင   ရွာသီအလ  ု ပဖစ ပ ွာျေးကသွာ ကရွာဂါ 

အနည ျေးငယ သွာ ပဖစ ပ ွာျေးက  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

၉ ။ ကဘ ်း အနတရွာ ယ မ ွာ်းနငှ    သ ဘွာ ဝြတ ဝန  ်း  င ထ  န ်း သ  မ ်းကရ ်း 

 လ ုံမုံက  ်းရ  ွာ သည  စ ုံ  ြ   ်းက ရ်း   ုံလုံြ   ုံင က သွာ ရ ွာပဖစ ကသွာက  ွာင   စ ုံ   ြ   ်း သည  အခ  န  တ ွ င  

အထွ  နှုန ်း တ  ုံ်းရန  အတွ   ဓွာတ ကပမဩဇွာ မ ွာ ်း  ုံ တ စ နှစ ထ  တစ  နှစ ြ ုံ၍ ထည  သ ုံ်းရြ သ ည ။ 

ထ ုံ က  ွာ င   ကပမဆီဩဇ ွာ အလွန ြ    စီ်းြ သ ည ။  

 က  ျေးရ ွာရှ  စ ု  ပ   ျေးလယ ကပ ၊ ကတွာင ယွာ  ွာျေးတ င  ဓါတ ကပ  သဇွာနှင   ပ ုျေးသတ ကဆျေးအခ   ြို့ သုံျေးစ ွဲမပီျေး 

ဗူျေးခ ံ  ွာျေးအွာျေး စနစ တ   စ န ့်ပစ ရန  လ အုပ လ   ရှ ပါသည ။ ရ ွာတ င ျေး အ  ှု  သရ  ု   ွာျေးအွာျေး  ီျေးရ ှုြို့ 

ဖ   ဆီျေးကသွာက  ွာင   က  ျေးရ ွာပတ ဝန ျေး  င  အသင  အတင  သန ့်ရှင ျေးက  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ အပခွာျေး 

သဘွာဝကဘျေး အနတရွာယ   ွာျေးပဖစ ကသွာ ကရက ီျေးပခင ျေး၊ ကပ မပ  ပခင ျေး၊ ငလ င လှုပ ပခင ျေး  ွာျေး ပဖစ ကပေါ် 

ပခင ျေးနည ျေးပါျေးသည ။ 

 

၁ ၀။   ွာ်း ၊ မ ကရ်းရ ွာ  စစရ ြ ဆ  ုံင ရွာ 

 က  ျေးရ ွာအတ င ျေး   ွာျေး- ကရျေးရွာ  စစဆ ုင ရွာ အကပခအကန ှွာ လ တ လပ  ှုရှ သည ။ က  ျေးရ ွာတ င ျေး 

အ    ျေးသ ီျေးအဖ ွဲြို့နှင   အ    ျေးသွာျေးအဖ ွဲြို့ရှ ကသွာက  ွာင   သွာကရျေး၊ နှာကရျေး   စစရပ   ွာျေးတ င  ပူျေးကပါင ျေးလုပ   ုင  

ကဆွာင ရ     မပီျေး ခ ွဲပခွာျေးဆ  ဆံပခင ျေး    ျေး  ွာျေး  ရှ က  ွာင ျေးကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ ထ ်ု့က  ွာင   ကယဘုယ  

အကပခအကန သုံျေးသပ ရပါ  ပညွာသင ယူကရျေးဆ ုင ရွာအခ င  အကရျေး ှွာ အ    ျေးသွာျေးနှင   အ    ျေးသ ီျေး တန ျေးတူ 

အခ င  အကရျေးရရှ က  ွာင ျေး ကတ ြို့ရပါသည ။ သ ု့်ကသွာ  က  ျေးရ ွာတ င ျေး ကန့်စွာျေးလုပ အွာျေးခ ကပျေးကခ  ှု  ွာျေးတ င  ူ 

အ    ျေးသွာျေး  ွာျေး  ပ ု  ုရရှ က  ွာင ျေးသ ရပါသည ။ ရ ွာ၏အုပ ခ  ပ သူ ရ ွာသူက ီျေး အ    ျေးသွာျေးပဖစ ပါသည ။ 

  ွာျေး- ကရျေးရွာ တန ျေးတူအခ င  အကရျေးရရှ ကသွာက  ျေးရ ွာ တစ ရ ွာပဖစ ပါသည ။ 

 

 ၁၁ ။ ယ ဉ  က  ်းမ ှုနငှ   လ ူငယ  ဖ ွ ြို့မဖ   ်းက ရ်း 

  လ ုံမုံက  ်းရ  ွာတ ွင ်းရ ှ လူ င ယ မ ွာ်းအကနပ ဖင   သွာက ရ်း ၊ နာကရ်း ၊ လူ မှုကရ်း နှင   ဘွာ သွာကရ ်း 
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လုံြ ငန ်း မ  ွာ်းတ ွင  တ   က  ွစွွာြ ဝ င ကဆ ွာင ရ     ြ သည ။ က  ျေးရ ွာတ င  လူငယ လရူ ယ   ွာျေးအပန ျေးကပဖ 

အနှာျေးယူရန  ကဘွာလုံျေး  င ျေး၊ ပခင ျေး  င ျေး၊ စွာ  ည  တ ု    ွာျေး  ရှ ကပ။ က  ျေးရ ွာတ င လူငယ   ွာျေး 

စွာကပကလ လွာဖတ ရှုန ုင ရန  စွာ  ည  တ ု   လ ုအပ ပါသည  ။ 

၁၂ ။ က  ်းရ  ွာတ ည မ င  မ ကရ်း န ှင    ကဘ ်း င ်းလ ုံခခ   ကရ်း 

 လ ုံမုံက  ်းရ  ွာတ ွင  လူ ုံ န  ူ်းမှု၊ ခ ုံ်း မှု ၊ မူ်းယစ ကဆ်းသ ုံ်းစွ မှုနှင   အ မ   ်း သမီ ်းမ ွာ်းအ ွာ်း အ  မ ်း ဖ    

မှုမ ွာ်း မရှ ြ  မှုခင ်းပဖစ ြွွာ်း မှုအကပခ အကန မရှ သက လ ွာ  န ည ်းြ ်းက သ ွာက  ်းရ  ွာပဖစ ြ သ ည ။ 
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၁၃ ။ ဦ်း စွာ်းက ြ်းကဆွာ င ရ    မည  အဆ  ုံပြ စ ီမ ခ   လ ုံြ ငန ်း မ  ွာ်း 

  

စဉ   စမီ  ခ   (Project) 
ဦ်း စွာ်းက ြ်း 

အ ဆင    
၂ ၀၂၁ ၂ ၀၂ ၂ ၂ ၀၂ ၃ ၂ ၀၂ ၄ ၂ ၀၂၅ 

၁ စ မ  စမ ်းကရ သွ ယ ယူပခ င ်း လုံြ ငန ်း ၁ ✓ ✓    

၂ ဘ  စ ုံသ ုံ်းခ န ်း မတ ည က ဆွာ  ပခင ်း လုံြ ငန ်း ၂  ✓ ✓   

၃ ရ ွာတွင ်း ွန ဂရစ  လ မ ်းခ င ်းပ ခင ်းလုံြ င န ်း ၃   ✓ ✓  

၄ စွာသ င က  ွာင ်းကဆ ွာ  လုံြ ပခင ်းလုံ ြ ငန ်း ၄    ✓ ✓ 

၅ လ ြ စစ  မီ်းရရ ှ ကရ်း လုံြ ငန ်း ၅     ✓ 
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အ ြ  ုံင  ်း (ခ) 

စမီ  ခ   ဆ  ုံင ရ ွာ အခ   အ လ   မ  ွာ်း 
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အ ြ  ုံင  ်း (ခ) 

စမီ  ခ   ဆ  ုံင ရ ွာ အခ   အ လ   မ  ွာ်း 

စမီ  ခ   အဆ  ုံပ ြ လ  ွာ (သ  ုံ ) စမီ  ခ   အက  ွာ င ်းအရွာ (၁) လ ုံမ ုံက  ်းရ  ွာ 

က  ်းရ  ွာ                                - လ ုံမုံက  ်းရ ွာ 

က  ်းရ  ွာ အ ုံြ စ ုံ                        - ဟ ုံမန ်း က  ်းရ ွာအုံြ စုံ 

မမ   ြို့ န ယ                                  - တ န  ယန ်း မမ  ြို့နယ  

တ  ုံင  ်းကဒ သက ်ီး/ပြ ည နယ           - ရှမ ်းပြည နယ (ကပမွာ  ြ ုံ င ်း) 

စမီ  ခ   အမ ည - စ မ  စမ ်းကရသွယ ယူပခင ်း လုံြ ငန ်း 

စမီ  ခ   ကဆွာ င ရ    ရန  လ  ုံအ ြ က  ွာင ်းရ ှင ်းလ င ်းက ဖ ွာ ပြခ     (သ  ုံ ) လ  ရ ှ အ ကပခ အကန 

 လ ုံမုံက  ်းရ  ွာတ ွင  စ မ  စ မ ်းကရ သွ ယ တန  ်းထွာ်းရှ က သွာ လ ည ်း အ မ တ ုံင ်း လ ုံက လွာ  စွ ွာအ သ ုံ်းမပြ န ုံ င ြ  ။               

   တ ည ကဆွာ  ထ ွာ်းကသ ွာကရ န မှွာ လ ည ်း ကသ်း ငယ ၍ ကရမ  ွာ်းမ သ ုံကလှ ွာ င န ုံင ြ ။ထ ုံ က  ွာင   စ  မ  စ မ ်းကရ 

   သွယ ယူပခ င ်းလုံြ ငန ်း  ုံ ကတ ွာင ်းခ  ခ  ြ သည ။ 

စမီ  ခ   ရ ည ရ  ယ ခ     (လ   ရ ှ အကပခ အကန အ ွာ်းြ  ုံက  ွာ င ်းက အ ွာင  ကဆွာ င ရ    လ  ုံသည   ဆနဒက ဖွာ  ပြရန ) 

 ကရက ွာင ်းကရသန  ရရှ ရန  ၊ 

 ကသွာ  သ ုံ်းကရ လ ုံကလ ွာ  စွွာ ရရ ှ ရန ။   

         

ကမ ွာ မ ှန ်းအ    ်းရ လဒ  

(လ  င င ်းရ ည  ရ  ယ  ခ   ကရ ွာ  ရ ှ မြ်ီးက န ာ  ထြ ဆ င   ရရ ှ လွာမ ည   အ    ်းက   ်းဇ ်ူးမ ွာ်း) 

 ကရက ွာင ်းကရသန  ရရှ ပ ခင ်း 

 ရ ွာသူရ ွာ သွာ်းမ  ွာ်း ကရ လ ုံကလ ွာ  စွွာ သ ုံ်းစွ န ုံင ပခ င ်း 

 ရ ွာရှ ဘုံန ်း က ီ်း က  ွာင ်း မ ွာ်းတ ွင  ကရရရ ှ ပခင ်း 

စမီ  ခ   ဆ  ုံင ရ ွာ အခ   အ လ   ကဖ ွာ ပြပခ င  ်း (ဘွာလ ုံြ မ ည ၊ဘ ယ ကလ ွာ  ြမ ွာဏ လ ုံြ  ရမ ည ) 

 စ မ  စမ ်းကရ သွယ ယူပခ င ်း လုံြ ငန ်း(၁)  ုင ၊ ကရစု န တည ကဆွာ  ပခင ျေး(၁၂’ x၆’x၅’)၊ 

   ကရတွာျေးတ ံတည ကဆွာ  ပခင ျေး(၂၅’x၃’x၅’) 

စမီ  ခ    ုံန   စရ  တ  ထည  ဝ င မ ှု 

ခန   မနှ ်း  ုံန   စရ  တ   (  ြ )  ထ ည   ဝင မ ည   အစ ီအစဉ   

 ၁၀၀ ၀၀ ၀၀၀ (ကငွ သွာ်း) 

 ၄၃၆၀ ၀၀ ၀ (ကငွ သ ွာ်း) 

 xxxxxxxx (ြစစ ည ်း/လုံ ြ အွာ်း) 

 က  ်းလ   ကဒ သဖွ ြို့မဖ  ်း တ  ုံ်းတ   ကရ်း ဦ်း စီ်း ဌွာန 

 က  ်းရ ွာ 

 က  ်းရ ွာ 
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အ     ်းခ  စွာ်း သဦူ်း ကရ 
လ ူဦ်းကရ ဆ င ်းရ  ခ မ ်း သွာမ ှုအဆ င   အ တ န ်း (အ  မ ကပခ) 

  ွာ်း မ ကြ  င ်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကြ  င ်း 

က  ်းရ ွာ အဆင   ၁၀၀ ၉၅ ၁၉၅ ၅ ၂၀ ၁၈ ၈ ၅၁ 

အ    ်းခ  စ ွာ်းမည  လူဦ်းကရ ၁၀၀    ၉၅ ၁၉၅ ၅ ၂၀ ၁၈ ၈ ၅၁ 

မှတ ခ    ။ကခ  ွာ င လ ည အ ဆင  -၁၊အ လ ယ အ လတ အဆင  -၂ ၊ဆင ်းရ  -၃၊ အလွ န ဆင ်းရ -၄ 

စမီ  ခ   အက ွာင  အ ထည ကဖ ွာ မ ည   န ည ်း လမ ်းန ှင    အစ ီအစဉ  မ  ွာ်း 

(၁) တ ွာ ဝန ယအူက  ွာ င အ ထ ည က ဖွာ မည    အဖ ွ ြို့ အစ ည ်းမ  ွာ်း 

 လံ ုကု  ်းရ ွာ က  ်းရ  ွာ ဖွ ြို့မဖ  ်းက ရ်း က ွာ မတီ 

 

(၂)စ ီမ ခ   စတ င မ ည    အခ  န ခ န  မနှ ်း -၁၆-၂-၂၀၂၂ 

 

(၃) စမီ ခ    မ ြ်ီးစ ်ီးမ ည   အခ  န -၂၅-၃-၂၀၂၂ 

 

(၄) က  ်းရ  ွာ ထ ည   ဝ င မ ှုရရ ှ က အွာ င ကဆ ွာင ရ    မ ည   အ စအီစဉ  - 

 က  ်းရ ွာဖွ ြို့မဖ  ်းကရ ်းက  ွာ မတီမှ က  ်းရ ွာလ ုံ်း ျွ တ  အစည ်း အကဝ်းကခေါ်ယူမ ြီ်း လုံြ ငန ်း အစီ အစဉ  မ ွာ ်း  ုံ  

   ြွင  လင ်းစ ွွာတ  ုံင ြင က ဆွ်းက နွ်း ြ မည ။ 

 စ    စ  ျေးကရသ ယ ယူပခင ျေးလုပ ငန ျေးအွာျေး က  ျေးရ ွာသူ/သွာျေး  ွာျေးစည ျေးစည ျေးရံုျေးရံုျေးနှင   လူအင အွာျေး  ွာျေးစုစည ျေး  

    ွာ က  ျေးရ ွာ ှ လုပ အွာျေးထည  ဝင ပါ ည ။ 

 

(၅) လ ုံြ ငန  ်းလ ည ြတ  ကရ်း ၊ ပြ ပ ြင ထ  န ်း သ  မ ်းကရ ်းတ  ုံ အတ ွ   အဖ ွ ြို့အစ ည ်းဆ  ုံင ရွာ နငှ    ကင ွက  ်း ဆ  ုံင  ရ ွာ  

      အစ ီအစဉ  မ ွာ်း 

  လုံြ ငန ်း မ ွာ်း က ွာင ်း မွန စွွာအက  ွာ င အ ထည ကဖွာ ကဆွာ င န ုံင ကရ်း အတွ    လုံြ ငန ်း အဆင  အလ ုံ     

    က  ်းရ ွာလထူုံအ ွာ်း အ စည ်းအကဝ်း ကခ ေါ် ယူမြီ်း ကဆွ်း ကနွ်းတ  ုံင ြင ြ မ ည ။ 

  က  ်းရ ွာဖွ ြို့မဖ  ်းကရ ်းက  ွာ မတီအ ဖွ ြို့မှ ဦ်း ကဆွာင ၍ စ    စ  ျေးကရသ ယ ယူပခင ျေးလုပ ငန ျေး  ုရ ွာ သူရ ွာ သွာ်း မ ွာ်း       

    နှင  တ  ွ ကရရှည တည  တ   ခ ုံင မမ က အွာ င  ပြ ပြင ထ န ်းသ မ ်း သွွာ်းြ  မ ည ။ 
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ကန ာ  ဆ   တ ွ  (၁) 

က  ်းရ  ွာ ဖ ွ ြို့မဖ   ်းတ  ုံ်းတ   ကရ်း လ ုံြ ငန  ်းက ွာ  မတဝီ င မ  ွာ်းစ ွာရင ်း 

 ဟ ု န ျေးက  ်းရ  ွာ အ ုံြ စ ုံ၊ လံ ုကု   ်းရ  ွာ 

စဉ   အ မ ည  အ ဘအ မ ည  မတှ  ြ ုံတ င  အ မတှ   အ သ    တ ွာဝန  မတှ  ခ    

၁။ စ ုင ျေးဆန အုန ျေး ပူလ ယ စံထ န ျေး ၁၃/တယန(န ုင )၀၀၄၃၀၄ ၆၀ ဥ ကဌ  

၂။ နန ျေးယဥ နု ဦျေးရ   ခ  ျေးထ န ျေး ၁၃/တယန(န ုင )၀၆၁၆၇၉ ၂၇ အဖွ ြို့ဝင   

၃။ စ ုင ျေးန ံလ ုင ျေး ဦျေးဆ ုင က  ွာ  ၁၃/တယန(န ုင )၁၁၉၂၈၈ ၁၈ စွာရင ်း  ုံင   

၄။ နန ျေးဆ ုင ကအွာင  ဦျေးလံျုေးကဆွာ ၁၃/တယန(န ုင )၀၄၅၁၄၉ ၃၄ ဘဏ္ဍွာကရ်း မှ ြူ်း  

၅။ စ ုင ျေးကရ ကအွာင  ဦျေးစံလ န ျေး ၁၃/တယန(န ုင )၀၉၈၀၂၇ ၁၉ ကသွာ   ုံင   

၆။ နန ျေးဆ ုင ယ   ျေး ဦျေးလံျုေးဝီျေး ၁၃/တယန(န ုင )၁၃၁၁၀၆ ၃၁ ကသွာ   ုံင   

၇။ စ ုင ျေးလှက  ွာ  ဦျေးစ ုင ျေးထ န ျေးကအွာင  ၁၃/တယန(န ုင )၀၇၉၃၀၂ ၂၃ အတွင ်းကရ်းမှြူ်း  

 

ဝ ယ ယကူရ်းက  ွာ မတ ီဝင မ  ွာ်းစ ွာရင ်း 

စဉ   အ မ ည  အ ဘအ မ ည  မတှ  ြ ုံတ င  အ မတှ   အ သ    တ ွာဝန  မတှ  ခ    

၁။ စ ုင ျေးလှက  ွာ  ဦျေးစ ုင ျေးထ န ျေးကအွာင  ၁၃/တယန(န ုင )၀၇၉၃၀၂ ၂၃ ဥ ကဌ  

၂။ စ ုင ျေးန ံလ ုင ျေး ဦျေးဆ ုင က  ွာ  ၁၃/တယန(န ုင )၁၁၉၂၈၈ ၁၈ စွာရင ်း  ုံင   

၃။ နန ျေးဆ ုင ကအွာင  ဦျေးလံျုေးကဆွာ ၁၃/တယန(န ုင )၀၄၅၁၄၉ ၃၄ ဘဏ္ဍွာကရ်း မှ ြူ်း  
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        ကန ာ  ဆ   တ ွ  (၂) 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကထွာ  အ ပူပ ဇယွာျေး  ွာျေး 

(၁)   က  ျေးရ ွာလ ူှုစျီေးပ ွာျေးကရျေးအကပခအကန 

( )  လဦူျေးကရနငှ  လဦူျေးကရဆ ငု ရွာအခ   အလ    ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လဦူျေးကရနငှ  လဦူျေးကရဆ ငု ရွာအခ   အလ    ွာျေး 

အသ  အပု စ ု   ွာျေး   စစုကုပါင ျေး 

 သန စ   ျေးသ ူ

အကရအတ    

  ွာျေး   

၁ နှစ  ကအွာ   န ု့်စ ု့်အရ ယ   ၂ ၂   

၁ နှစ  ှ ၄ နစှ  ၅ နစှ ကအွာ   ကလျေးငယ  ၁၁ ၇ ၁၈   

၅ နစှ   ှ၉ နှစ   ူလတန ျေးက  ွာင ျေးသွာျေးအရ ယ  ၅ ၅ ၁၀   

၁၀ နစှ  ှ ၁၄ နှစ  အလယ တန ျေးက  ွာင ျေးသွာျေးအရ ယ  ၈ ၈ ၁၆   

၁၅ နစှ  ှ ၆၄ နှစ  အလုပ လပု န ုင သည  အရ ယ  ၇၀ ၆ ၈ ၁၃၈   

၆၅ နစှ  နှင   အထ   သ  က ီျေးရ ယ က ီျေး ၆ ၅ ၁၁   

စစုကုပါင ျေး ၁၀၀ ၉၅ ၁၉၅   

စစုကုပါင ျေး အ   ကထွာင စ ု ၅ ၁ 

ရင ျေးပ စ  … (၁) အ   ကထွာင စစုွာရင ျေးက ွာ  ယ ူှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအပု စအုပု ခ  ပ ကရျေး ြှူျေးရုံျေး။ 

 တှ ခ   ။ ။အသ  အပု စ၁ုနစှ ကအွာ  ဆ သုည  ွှာ က  ျေး င ျေးစ အှသ   (၁) နစှ  ပပည   အီရ ယ ၊ ၁နစှ  ၄ှနစှ ဆ သုည  ွှာ အသ   

(၁) နစှ ပပည  အရ ယ  ှ (၅) နစှ  ပပည   အီရ ယ ၊ ၅နစှ  ၉ှနစှ ဆ သုည  ွှာအသ   (၅) နစှ ပပည  သည  အှသ   

(၁၀)နစှ  ပပည   အီရ ယ ၊ ၁၀နစှ  ၁ှ၄နစှ ဆ သုည  ွှာအသ   (၁၀) နစှ ပပည  သည  အှသ   (၁၅) နစှ  ပပည   အီရ ယ ၊ 

၁၅နစှ  ၆ှ၄နစှ ဆ သုည  ွှာ အသ  (၁၅)နစှ ပပည  သည   ှအသ   (၆၅) နစှ  ပပည   အီရ ယ ၊ အသ  ၆၅နစှ နငှ   အထ  ဆ သုည  ွှာ 

အသ   (၆၅) နစှ ပပည  အရ ယ နငှ  ၎င ျေးထ  အသ  က ျီေးသည  အရ ယ   ွာျေး  ဆု လု သုည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ က  ်းရ ွာတွင ရမှ ်းလူမ   ်းမ ွာ်းအဓ  ကနထ ုံင   သည ။............................................... 

.................................................................................................................................................................................................
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.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

......................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................................

................. 

(ခ)  အလပု လပု န ငု သအူင အွာျေး 

(ခ-၁) လပု သွာျေးအင အွာျေးနငှ  ဝင ကင ရလပု ငန ျေးအ    ျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လပု သွာျေးအင အွာျေးနငှ  ဝင ကင ရလပု ငန ျေးအ    ျေးအစွာျေး 

စဉ  လပု ငန ျေး  ွာျေး 

အဓ   အလပု အ  ငု  အဓ   ဝင ကင ရ 

လပု ငန ျေး ဟတု  

ကသွာအပခွာျေးဝင ကင ရ 

လပု ငန ျေး အပဖစ  

လပု   ငု သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရပ တည န ငု  ှု 

 ( ှတ ခ      ု

ကသခ ွာစ ွာဖတ မပီျေး

 ှန ရွာတစ ခု   ု

သွာကရ ျေးရန ။)  

အ    

ကထွာင 

စ ု

  သွာျေးစ ု

ဝင လပု 

အွာျေး 

အ    ျေးသ ျီေး 

ဦျေးကဆွာင  

သည  အ    

ကထွာင စ ု

ဦျေးကရ 

  ွာျေး   

စ  ု ပ   ျေးစျီေးပ ွာျေး လပု ငန ျေး  ွာျေး 

၁ 

လယ ယွာစ  ု ပ   ျေးကရျေး 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
၄ ၆  ၁၀ ၆ ၆ ၆ ၃  

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
၅   ၅ ၄  

ပ င     လတ   

န      

၂ 

တ ရစဆွာန  က  ျေးပ ြူကရျေး  

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

၃ 

ငါျေးလပု ငန ျေး (ကရခ   /ကရငန ငါျေး/ပစု န  စကသွာ ကရသတတဝါ  ွာျေး ဖ  ျေးပခင ျေး၊ က  ျေးပ ြူပခင ျေး) 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

၄ 

သစ ကတွာလပု ငန ျေး 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး       ပ င     လတ   
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စဉ  လပု ငန ျေး  ွာျေး 

အဓ   အလပု အ  ငု  အဓ   ဝင ကင ရ 

လပု ငန ျေး ဟတု  

ကသွာအပခွာျေးဝင ကင ရ 

လပု ငန ျေး အပဖစ  

လပု   ငု သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရပ တည န ငု  ှု 

 ( ှတ ခ      ု

ကသခ ွာစ ွာဖတ မပီျေး

 ှန ရွာတစ ခု   ု

သွာကရ ျေးရန ။)  

အ    

ကထွာင 

စ ု

  သွာျေးစ ု

ဝင လပု 

အွာျေး 

အ    ျေးသ ျီေး 

ဦျေးကဆွာင  

သည  အ    

ကထွာင စ ု

ဦျေးကရ 

  ွာျေး   

/ ဝန ထ  ျေး န      

စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟတု ကသွာ အပခွာျေးဝင ကင ရလပု ငန ျေး  ွာျေး 

၅ 

သတတ တျူေးကဖွာ ကရျေး၊ က  ွာ  ထတု လပု ကရျေးနငှ   သဘွာဝရင ျေးပ စ   ွာျေး ထတု လပု ပခင ျေး 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

၆ 

ထတု  နု လပု ငန ျေး 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

၇ 

လျှပ စစ ၊ ဓွာတ ကင ြို့ နငှ   ကရကပျေးကဝကရျေး 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

၈ 

ကဆွာ  လပု ကရျေး၊ လ  သ ွာျေး၊ ပန ျေးရံ လပု ငန ျေး 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

၉ 

ယွာဉ ၊ စ    ရ ယွာနငှ   တွာရညှ ခံအ   သံုျေးပစစည ျေး  ွာျေး ပပင ဆင ကရျေး  

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

၁၀ 

 ျွ  ျေး  င ပညွာရငှ   ွာျေး (ဆံပင ၊ အလပှပင ၊ အပ ခ  ပ ၊ အင ဂ င နယီွာ၊ သင တန ျေးကပျေးသ ူစသည ) 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      
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စဉ  လပု ငန ျေး  ွာျေး 

အဓ   အလပု အ  ငု  အဓ   ဝင ကင ရ 

လပု ငန ျေး ဟတု  

ကသွာအပခွာျေးဝင ကင ရ 

လပု ငန ျေး အပဖစ  

လပု   ငု သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရပ တည န ငု  ှု 

 ( ှတ ခ      ု

ကသခ ွာစ ွာဖတ မပီျေး

 ှန ရွာတစ ခု   ု

သွာကရ ျေးရန ။)  

အ    

ကထွာင 

စ ု

  သွာျေးစ ု

ဝင လပု 

အွာျေး 

အ    ျေးသ ျီေး 

ဦျေးကဆွာင  

သည  အ    

ကထွာင စ ု

ဦျေးကရ 

  ွာျေး   

၁၁ 

လ  လ-ီ လ   ွာျေး ကရွာင ျေးဝယ ကရျေး 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
၆   ၆ ၃  

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င     

လတ န      

၁၂ 

ဟ တုယ  နငှ   စွာျေးကသွာ  ဆ ငု  လပု ငန ျေး 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

၁၃ 

ပ ု့်ကဆွာင ကရျေး၊ သ ကုလွှာင ကရျေးနငှ   ဆ  သ ယ ကရျေး 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

   
  

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

   
  

ပ င     လတ   

န      

၁၄ 

ကင ကခ ျေး ဝန ကဆွာင  ှု လပု ငန ျေး (ဘဏ  နငှ   ကင ကခ ျေးပခင ျေး အပါအဝင  ကင က  ျေးဝန ကဆွာင  ှု လပု ငန ျေး) 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

၁၅ 

အ   ခခံကပ ၊ ယွာဉ ၊ စ    ရ ယွာ၊ ကရွာင ျေးဝယ  ငွှာျေးရ  ျေးပခင ျေးနငှ   ဆ  စပ ကသွာ လပု ငန ျေး  ွာျေး 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

၁၆ 

ပပည သဝူန ကဆွာင  ှုလပု ငန ျေး  ွာျေး (အပု ခ  ပ ကရျေး၊ ွာ  ယ ကရျေးနငှ  ကဘျေး င ျေးလံခုခံ ကရျေး) 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

   
  

ပ င     လတ   

န      
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စဉ  လပု ငန ျေး  ွာျေး 

အဓ   အလပု အ  ငု  အဓ   ဝင ကင ရ 

လပု ငန ျေး ဟတု  

ကသွာအပခွာျေးဝင ကင ရ 

လပု ငန ျေး အပဖစ  

လပု   ငု သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရပ တည န ငု  ှု 

 ( ှတ ခ      ု

ကသခ ွာစ ွာဖတ မပီျေး

 ှန ရွာတစ ခု   ု

သွာကရ ျေးရန ။)  

အ    

ကထွာင 

စ ု

  သွာျေးစ ု

ဝင လပု 

အွာျေး 

အ    ျေးသ ျီေး 

ဦျေးကဆွာင  

သည  အ    

ကထွာင စ ု

ဦျေးကရ 

  ွာျေး   

၁၇ 

ပညွာကရျေး  

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

   
  

ပ င     လတ   

န      

၁၈ 

  န ျေး ွာကရျေး 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

၁၉ 

လ ူှုကရျေး လပု ငန ျေး  ွာျေး 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

၂၀ 

အ     ွာျေးတ င  အငွှာျေးလ  ု လပု သ ူ ွာျေးနငှ   အ    ျေးအ ည   ကဖွာ ပပန ငု ကသွာ လပု ငန ျေး  ွာျေး 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

 
အလုပ သ ွာျေး 

/   ပန ျေး / 

ရွာသီအလ ု   

အလုပ သ ွာျေး 

 

    

 

၂၁ 

ပပင ပအဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေးနငှ    ုပဏ ီ ွာျေးတ င လပု   ငု သ ူ ွာျေး 

  ုယ ပ ုင  

လပု ငန ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

အလုပ သ ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င     လတ   

န      

 စစုကုပါင ျေး        

ရင ျေးပ စ  … (၁) အ   ကထွာင စစုွာရင ျေးက ွာ  ယ ူှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအပု စအုပု ခ  ပ ကရျေး ြှူျေးရုံျေး။ 

 တှ ခ   ။။“အပခွာျေးဝင ကင ရလပု ငန ျေးအပဖစ  

လပု   ငု သ ူ ွာျေး”အကရအတ   တ င “  သွာျေးစဝုင လပု အွာျေး”ထပ  ံထည  သ င ျေးက ွာ  ယူပခင ျေး  ပပ ရပါ။ “ရပ တည န ငု  ှု 
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(န    ၊လတ ၊ပ င  )”  ဆ သုည  ွှာကဖွာ ပပပါလပု ငန ျေးတစ ခတု င   ုယ ပ ုင လပု ငန ျေးလပု လ သူု (သ ု့် ဟတု ) အလပု သ ွာျေး/ 

ဝန ထ  ျေးအပဖစ လပု   ုင လ ုသူ  ွာျေးအတ   အလုပ အ  ုင အခ င  အလ  ျေးရရှ န ုင  ှုအကပခအကန  ဆု လု ုပါသည ။ဥပ ွာ -“စ  ု ပ   ျေးကရျေး”  

 ဏ္ဍ၏ “  ယု ပ ငု လပု ငန ျေး”တ င ရပ တည န ုင  ှု “ပ င  ”  ဆ ပုါ  အဆ ုပါလပု ငန ျေးတ င    ုယ ပ ုင လုပ ငန ျေး 

တစ ခလုပု   ုင ရန အခ င  အလ  ျေး  ွာျေးကနသည ဟုဆ လု ုပါသည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ မ မ တ ုံ မ သွာ်းစ ုံဝင မ ွာ်းန ှင  သွာ လယ စ  ုံ  ြ   ်း  ြ သည ။အလုံြ လုံြ န  ုံင တ  အရ ယ (၆ ၈%)ရှ ြ သည ။ 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ခ-၂)  လပု ငန ျေးနငှ    ွာျေး၊ အလ  ု အနည ျေးဆံျုေးနငှ  အ  ွာျေးဆံျုေးလပု အွာျေးခနှုန ျေးထွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လပု ငန ျေးနငှ    ွာျေး၊ အလ  ု အနည ျေးဆုံျေးနငှ  အ  ွာျေးဆံျုေးလပု အွာျေးခနှုန ျေးထွာျေး 

စ ဉ  အလပု အ  ငု  ကရတ   ပံ ု
အ  ွာျေးဆုံျေး (  ပ ) အနည ျေးဆုံျေး (  ပ ) 

  ွာျေး     ွာျေး   

၁ လယ ယွာစ ု  ပ   ျေးကရျေး ကန့်စွာျေး ၈၀၀၀ ၅ ၀၀၀ ၅ ၀၀၀ ၃ ၀၀၀ 

၂ တ ရစဆွာန က  ျေးပ ြူကရျေး ကန့်စွာျေး     

၃ 
ငါျေးလုပ ငန ျေး 

(ကရခ   /ကရငန ငါျေးဖ  ျေးပခင ျေး၊က  ျေးပ ြူပခင ျေး) 
ကန့်စွာျေး     

၄ 

သတတ တူျေးကဖွာ ကရျေး၊က  ွာ  ထတု  

လပု ကရျေး နှင   သဘွာဝရင ျေးပ စ   ွာျေး 

ထတု လုပ ပခင ျေး 

ကန့်စွာျေး     

၅ ထတု  နု လုပ ငန ျေး ကန့်စွာျေး     

၆ 
ကဆွာ  လုပ ကရျေး၊ လ  သ ွာျေး၊ 

ပန ျေးရံလုပ ငန ျေး 
ကန့်စွာျေး     

၇ 
ယွာဉ ၊ စ    ရ ယွာ၊ အ   သုံျေးပစစည ျေး   ွာျေး 

ပပင ဆင ကရျေး 
ကန့်စွာျေး     

၈ လ  လီ-လ   ွာျေး ကရွာင ျေးဝယ ကရျေး ကန့်စွာျေး     

၉ 

 ျွ  ျေး  င ပညွာရှင   ွာျေး (ဆပံင ၊ 

အလှပပင ၊ အပ ခ  ပ ၊ အင ဂ င နယီွာ၊ 

သင တန ျေး ကပျေးသူ စသည ) 

ကန့်စွာျေး     

၁၀ ဟ ုတယ နှင   စွာျေးကသွာ  ဆ ငု  လပု ငန ျေး ကန့်စွာျေး     

ရင ျေးပ စ  … ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ျီေးအပု စ၊ုလယ သ ွာျေးအပု စ။ု 

 တှ ခ   (၁) လခစွာျေးအလပု သ ွာျေး  ွာျေး၏တစ ရ  ဝင ကင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နှာရတီ   ပဖင  ရကသွာအလပု သ ွာျေး  ွာျေး၏တစ ရ  ဝင ကင  = (တစ နှာရဝီင ကင ×၈) 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။
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 တ ရ စ ဆွာန  မ ွာ်း  ုံတစ  ြ ုံင တစ  န  ုံင သွာကမွ်းပမြူ  သည ။လယ စ  ုံ  သည  အခ  န  န ှင  ရ တ သ မ ်းခ  န  တ ုံ တွင ကန  စ ွာ်းအလုံြ သမွာ ်း

မ ွာ်း  ုံငှွာ်းရမ ်း  သည ။............................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................... 

(ဂ)  သဘွာဝရင ျေးပ စ   ွာျေး 

(ဂ-၁)  စ  ု ပ   ျေးန ငု ကသွာကပ ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၄) က  ျေးရ ွာ၏စ  ု ပ   ျေးကပ ပ ငု ဆ ငု  ှု 

ကပ အ    ျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧ ) ကပ ဆလီ ွာအရည အကသ ျေး( ှန ရွာတစ ခ ု ုသွာကရ ျေးရန ) 

လယ ကပ  ၉၀ က ွာင ျေး            သင            ညံ   

ယွာကပ  / ကတွာင ယွာကပ  ၁၆၄ က ွာင ျေး           သင           ညံ   

ဥယ ွာဉ ခခံကပ   က ွာင ျေး            သင             ညံ   

  ငု ျေး/ ျွန ျေးကပ   က ွာင ျေး            သင             ညံ   

ဓန ကတွာကပ   က ွာင ျေး            သင             ညံ   

စွာျေး    ကပ   က ွာင ျေး            သင             ညံ   

ကပ လ တ ကပ လပ   က ွာင ျေး            သင             ညံ   

စစုကုပါင ျေး   

ရင ျေးပ စ  … (၁) အ   ကထွာင စစုွာရင ျေးက ွာ  ယ ူှု၊ (၂) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သ ွာျေးအပု စ၊ု  (၃) လယ ယွာ

ကပ စ ံီခန ့်ခ ွဲကရျေးနငှ  စွာရင ျေးအင ျေးဦျေးစျီေးဌွာန၊ (၄) က  ျေးရ ွာအပု စအုပု ခ  ပ ကရျေး ြှူျေးရုံျေး။ 

 တှ ခ   ။ ။ ကပ လ တ ကပ လပ ဆ သုည  ွှာ ယခင  သျီေးစွာျေးခံယလူပု   ငု လွာခွဲ မပျီေး အက  ွာင ျေးအ    ျေး    ျေးက  ွာင   

စ န ့်လ တ ထွာျေးသည   သျီေးစွာျေးခံယလူပု   ငု သ ူရှ ကသွာစ  ု ပ   ျေးကရျေး (သ ု့်) က  ျေးပ ြူကရျေးလပု   ငု န ငု သည  ကပ နငှ   န ငု ငံကတွာ   

သျီေးသန ့်လ ွာထွာျေးသတ  တှ သည   ကပ   ွာျေး  ဆု သုည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ လယ ကပမ၊ယွာကပမ၊ကတွာင ယွာကပမသ ုံ်းမ   ်းြ ရှ ြ သည ။ 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ဂ-၂)    ဓွာတ သတတ နငှ  အပခွာျေးသဘွာဝရင ျေးပ စ   ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ သတတ နငှ  အပခွာျေးသဘွာဝရင ျေးပ စ   ွာျေး 
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အ    ျေးအစွာျေး 

က  ျေးရ ွာနငှ  အနျီေးပတ ဝန ျေး  

င တ င သဘွာဝအတ ငု ျေးကတ ြို့ရှ 

န ငု  ှု 

( ှန ရွာတစ ခု  ုသွာကရ ျေးရန ) 

အသံျုေးခ န ငု  ှု 

( ှန ရွာတစ ခု  ုသွာကရ ျေးရ

န ) 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁၀)နစှ  အ

ကပခအကန( နှ ရွာတစ ခ ု ု

သွာကရ ျေးရန ) 

သတတ နငှ  အပခွာျေးတ င ျေးထ    

သယံဇွာတ  ွာျေး 

(ဓွာတ ကင ြို့၊ကရနံ၊က  ွာ      

စသည ။) 

  ွာျေး     သင     နည ျေး     

 ရှ   

လ ယ   ခ   

အသုံျေး ပပ န ုင ပါ  

ကလ ွာ   တ ုျေး  

အကပပွာင ျေးအလွဲ ရှ   

က  ွာ  ၊သွဲ၊က  ွာ  စရစ  

စသည   ွာျေး 

  ွာျေး     သင     နည ျေး 

 ရှ   

လ ယ   

ခ  အသုံျေး ပပ န ုင ပါ  

ကလ ွာ   တ ုျေး 

အကပပွာင ျေးအလွဲ ရှ   

သဘွာဝအပင     ျေးစ တ   ွာျေး 

(န ှာျေးစွာ၊ကဆျေးဘ  ဝင အပင  

  ွာျေး)  

  ွာျေး     သင     နည ျေး     

 ရှ   

လ ယ   ခ   

အသုံျေး ပပ န ုင ပါ  

ကလ ွာ   တ ုျေး  

အကပပွာင ျေးအလွဲ ရှ   

သဘွာဝတ ရစဆွာန     ျေးစ တ   ွာျေး 
  ွာျေး     သင     နည ျေး     

 ရှ   
 

ကလ ွာ   တ ုျေး  

အကပပွာင ျေးအလွဲ ရှ   

ကရ - ကပ ကပေါ်ကရ 

(အင ျေး၊အ ငု ၊ န ၊ကခ ွာင ျေး၊ပ စ ၊စ 

   စ  ျေး) 

  ွာျေး     သင     နည ျေး     

 ရှ   

လ ယ   ခ   

အသုံျေး ပပ န ုင ပါ  

ကလ ွာ   တ ုျေး  

အကပပွာင ျေးအလွဲ ရှ   

ကရ - ကပ ကအွာ  ကရ 

(တ င ျေးတ   ၊တ င ျေးန  ၊ 

လ  တျူေးတ င ျေး) 

  ွာျေး     သင     နည ျေး     

 ရှ   

လ ယ   ခ   

အသုံျေး ပပ န ုင ပါ  

ကလ ွာ   တ ုျေး  

အကပပွာင ျေးအလွဲ ရှ   

သစ ကတွာ - အပပူ ငု ျေးသစ ကတွာ 
  ွာျေး     သင     နည ျေး     

 ရှ   

လ ယ   ခ   

အသုံျေး ပပ န ုင ပါ  

ကလ ွာ   တ ုျေး  

အကပပွာင ျေးအလွဲ ရှ   

သစ ကတွာ - ေကီရကတွာ  ွာျေး 
  ွာျေး     သင     နည ျေး     

 ရှ   

လ ယ   ခ   

အသုံျေး ပပ န ုင ပါ  

ကလ ွာ   တ ုျေး  

အကပပွာင ျေးအလွဲ ရှ   

ရင ျေးပ စ  … ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုသစ ကတွာဦျေးစျီေးဌွာန၊အကထ ကထ အပု ခ  ပ ကရျေးဦျေးစျီေးဌွာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ သတတ နှင  အပခွာ်းတွင ်းထ ွ မ ွာ်းမရ ှ ြ ။............................................... 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

 

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင  အကပခအကန 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင  အကပခအကန 

အက  ွာင ျေးအရွာ သတ  တှ စံနှုန ျေး 
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အဆင ကပပကသွာ 

အ   ကထွာင စ ု

အလယ အလတ ရှ 

ကသွာအ   ကထွာင စ ု

 ကပပလည ကသွာ 

အ   ကထွာင စ ု

အလ န  ကပပလည ကသွာ

အ   ကထွာင စ ု

ကပ ယွာပ ငု ဆ ငု  ှု   ွာျေး အသင  အတင   နည ျေး အလ န နည ျေး (သ ု့်)  ရှ  

အ   အကပခအကန အလ န က ွာင ျေး 
အသင  အတင   

က ွာင ျေး 
ညံ  အလ န ညံ  

 နု ထတု လပု  ှုနငှ   

ဆ ငု ကသွာပ ငု ဆ ငု  ှု 
  ွာျေး အသင  အတင   နည ျေး  ရှ  

အဓ  စျီေးပ ွာျေးကရျေးလပု 

ငန ျေး 

စျီေးပ ွာျေး (ဝင ကင ) 

အလ န က ွာင ျေး 

စျီေးပ ွာျေး (ဝင ကင ) 

အသင  အတင   
စျီေးပ ွာျေး (ဝင ကင ) နည ျေး 

စျီေးပ ွာျေး (ဝင ကင ) 

အလ န နည ျေး 

အ   ကထွာင စ ု     

ရင ျေးပ စ  … (၁) က  ျေးရ ွာလုံျေး ျွတ အစည ျေးအကဝျေးပပ လပု ပခင ျေး။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ လယ ယွာလုံြ ငန  ်းအဓ  လုံြ   ြ သည ။......................... 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(င)  ထ ခ  ု လ ယ  ှု 

(င-၁)  ဝ  ျေးစွာဖလူံ ုှု 

ဇယွာျေး (၇) ကခ ျေးငွှာျေးပခင ျေး ရှ ဘွဲတစ ကန့်လျှင အနည ျေးဆံျုေးနစှ နပ စွာျေးန ငု သည  အ   ကထွာင စ ု ွာျေး (ဥစစွာဓနအဆင   “၃”  နငှ   “၄” 

အ   ကထွာင စကုပါင ျေး၏၃၀ရွာခ ငု နှုန ျေးစ)ီ 

အခ  န  ွာလ 
အ   ကထွာင စအု

ကရအတ    

အ    ျေးသ ျီေးဦျေးကဆွာင 

သည  အ   ကထွာင စ ု

အကရအတ    

ကပဖရငှ ျေးသည  နည ျေးဗ ြူဟွာ(ကပဖရငှ ျေးနည ျေးတစ ခစု ီ

အလ  ု အ   ကထွာင စအုကရအတ     ွာျေး  ကုဖွာ ပပရန ) 

၃လကအွာ   

ဝ  ျေးစွာဖလုံူ ှု 

 

 အပခွာျေးအစွာကပပွာင ျေးလွဲစွာျေး       = ___________ 

အစွာကလျှွာ စွာျေး                    = ___________ 

အကထွာ  အပံ ယ ူ                = ___________ 

ကခ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လပု အွာျေးခက   ယ ူ                 = ___________ 

၃လနငှ  ၆လ  ွာျေး 

ဝ  ျေးစွာဖလုံူ ှု 
 

 အပခွာျေးအစွာကပပွာင ျေးလွဲစွာျေး      = ___________ 

အစွာကလျှွာ စွာျေး                    = ___________ 

အကထွာ  အပံ ယ ူ                = ___________ 

ကခ ျေးယ ူ                       = ___________ 
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အခ  န  ွာလ 
အ   ကထွာင စအု

ကရအတ    

အ    ျေးသ ျီေးဦျေးကဆွာင 

သည  အ   ကထွာင စ ု

အကရအတ    

ကပဖရငှ ျေးသည  နည ျေးဗ ြူဟွာ(ကပဖရငှ ျေးနည ျေးတစ ခစု ီ

အလ  ု အ   ကထွာင စအုကရအတ     ွာျေး  ကုဖွာ ပပရန ) 

လပု အွာျေးခက   ယ ူ                 = ___________ 

၆လ ၁ှ၂လအထ  

ဝ  ျေးစွာဖလုံူ ှု 
 

 အပခွာျေးအစွာကပပွာင ျေးလွဲစွာျေး      = ___________ 

အစွာကလျှွာ စွာျေး                   = ___________ 

အကထွာ  အပံ ယ ူ               = ___________ 

ကခ ျေးယ ူ                      = ___________ 

လပု အွာျေးခက   ယ ူ                 = ___________ 

ရင ျေးပ စ ..ဥစစွာဓနအဆင   “၃”  နငှ   “၄”  အ   ကထွာင စကုပါင ျေး၏၃၀ရွာခ ငု နှုန ျေးစအီွာျေးစစ တ  ျေးက ွာ  ယပူခင ျေး။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ လ ုံမုံက  ်းရ ွာ တွင ဝမ  ်းစ ွာမဖလူ ုံသည  အ မ ကထွာင မရှ ြ ။.......................................... 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

 

(င-၂)   ညူကီစွာင  ကရွှာ   ှုအထျူေးလ အုပ ကသွာအပု စ ု ွာျေး၏ထ ခ  ု လ ယ  ှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၈)  ညူကီစွာင  ကရွှာ   ှုအထျူေးလ အုပ ကသွာအပု စ ု ွာျေး၏ထ ခ  ု လ ယ  ှုအကပခအကန 

အက  ွာင ျေးအရွာ   ွာျေး   ကပါင ျေး 

  သွာျေးစကုစွာင  ကရွှာ   ှု ရှ ကသွာသ  က ျီေးရ ယ အ ၆ု၄နစှ နငှ  အထ      

  သွာျေးစ/ုရပ ရ ွာ၏ကစွာင  ကရွှာ   ှု ရှ ကသွာ သန စ   ျေးသည  ပဂ္ု  လ     

 အ   ကထွာင စအုကရအတ    

ဆင ျေးရွဲ၍  သွာျေးစဦုျေးကရ  ွာျေးသည  အ    ျေးသ ျီေးဦျေးကဆွာင အ   ကထွာင စ ု  

ဆင ျေးရွဲ၍  သွာျေးစဦုျေးကရ  ွာျေးသည   ဆု ျုေးဖ /ု တစ ခလုပ အ   ကထွာင စ ု  

အပခွာျေးကေသသ ု့်  ွာပ င  စ ွာသ ွာျေးကရွာ  ကနထ ငု လပု   ငု ကနသည  ဆင ျေးရွဲသည  အ 

  ကထွာင စ ု
 

ရင ျေးပ စ  … ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ လ ုံမုံက  ်းရ ွာ တွင မရ ှ ြ ။................................................................ 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................
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.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

(င-၃)  က  ျေးရ ွာ၏ထ ခ  ု သ  ကရွာ  လ ယ  ှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၉) က  ျေးရ ွာ၏ထ ခ  ု သ  ကရွာ  လ ယ  ှုအကပခအကနနငှ  ကဘျေးအနတရွာယ ကလ ွာ ခ ကရျေးအစအီ ံ  ွာျေး 

စဉ  ထ ခ  ု လ ယ  ှုအ    ျေးအစွာျေး ထ ခ  ု လ ယ  ှုအကပခအကန 

( နှ ရွာတစ ခ ု သုွာကရ ျေးရန ) 

စ   ျေးကဆွာင န ငု  ှု 

(ထ ခ ုံ  မှုကလ ွာ နည ျေးကရျေးနငှ  လ  ု 

ကလ ွာညကီထ ပဖစ ကစ ည  အစအီ  ံ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ   ွာျေး န     လတ  ပ င   န     လတ  ပ င   

၁ ပ စ ကရက ျီေး ှု 
 

     

၂ လျှပ တပပတ ကရက ျီေးပခင ျေး 
 

     

၃  နု တ ငု ျေးေကီရ 
 

     

၄ ဆနူှာ  ီ       

၅ တ ငု ဖနု ျေး နု တ ငု ျေး       

၆ ကလဆင နှှာက ွာင ျေး       

၇ ငလ င        

၈ အပလူ ှုင ျေး       

၉ စ  ု ပ   ျေးကပ   ွာျေးတ င ကရငံဝင ကရွာ   ှု       

၁၀ အကအျေးလ ှုင ျေး       

၁၁   ျုေးသျီေးကက     ှု 
✓      

၁၂   ျုေးကခါင ပခင ျေး       

၁၃ ကတွာ ျီေးကလွာင ပခင ျေး 
✓      

၁၄ ပ စ    ျေးပါျေးမပ  ပခင ျေး       

၁၅    ျေးရ ျုေးတန ျေးတ  ု စွာျေး ှု       

၁၆ ကပ မပ  ပခင ျေး       

 လကူ  ွာင  ပဖစ တွဲ ကဘျေးအနတရွာယ   ွာျေး န     လတ  ပ င   န     လတ  ပ င   

၁၇ စွာျေးနပ ရ  ခွာ ဖလုံူ ှု       

၁၈ သဘွာဝအရင ျေးအပ စ ရွှာျေးပါျေး ှု (ကပ ၊ကရ)       

၁၉ ကပ မပ  ပခင ျေး၊ကပ ဆလီ ွာပ   စျီေးပခင ျေး       
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စဉ  ထ ခ  ု လ ယ  ှုအ    ျေးအစွာျေး ထ ခ  ု လ ယ  ှုအကပခအကန 

( နှ ရွာတစ ခ ု သုွာကရ ျေးရန ) 

စ   ျေးကဆွာင န ငု  ှု 

(ထ ခ ုံ  မှုကလ ွာ နည ျေးကရျေးနငှ  လ  ု 

ကလ ွာညကီထ ပဖစ ကစ ည  အစအီ  ံ ွာျေး) 

၂၀ သစ ကတွာပပ န ျေးတျီေးပခင ျေး       

၂၁ င ှ ဖ ွာျေးကရွာဂါ       

၂၂ တဘီကီရွာဂါ       

၂၃   ယု ခံအွာျေး  ဆင ျေး ှုကရွာဂါ       

၂၄  ပ ကရွာဂါ 
 

     

၂၅ ပပည တ င ျေးပဋ ပ ခ 
 

     

၂၆ တ ရစဆွာန  ျူေးစ  ကရွာဂါ  ကရွာ   ှု 
 

     

၂၇ လ ူနု  ျူေးပခင ျေး 
 

     

၂၈ ကဝျေးလံကခါင သ/ီလ  ျေးပန ျေးဆ  သ ယ ကရျေး

ခ  ခွဲပခင ျေးစသည  

 
     

ရင ျေးပ စ  … ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ျီေးအပု စ၊ုလငူယ အပု စ။ု 

 တှ ခ   ။ ။ ထ ခ  ု သ  ကရွာ  လ ယ  ှုဆ ရုွာ၌ က  ျေးရ ွာတ င စွာျေးနပ ရ  ခွာ ဖလုံူပခင ျေး၊ ကရက ျီေးပခင ျေး၊  ျုေးကခါင ပခင ျေး စသည   

အကပခအကန  ွာျေးပဖစ ကပေါ်ပခင ျေးရှ ပါ  ယင ျေးပဖစ စဉ   ွာျေးအတ    က  ျေးရ ွာသရူ ွာသွာျေး  ွာျေး ထ ခ  ု သ  ကရွာ   ှု ရှ န ငု ပါသလွာျေး။ 

ထ ခ  ု  ှုရှ ပါ  က  ျေးရ ွာ၏ ည သ ု့်ကသွာ အ   ကထွာင စ ု ွာျေးနငှ   အ   ကထွာင စ ုည  ျှ ထ ခ  ု သ  ကရွာ   ှု ခံစွာျေး  ရပါသလွဲ။ 

(ဥပ ွာ-  

အ   ကထွာင စ၁ု၀၀တ င ၂၅အ   ကထွာင စကုအွာ   −  န     

အ   ကထွာင စ၁ု၀၀ တ င  ၂၅   ှ၅၀အ   ကထွာင စ ု−  လတ ၊  

အ   ကထွာင စ၁ု၀၀တ င ၅၀အ   ကထွာင စအုထ   −  ပ င  ) 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ မ ုံ်းသီ်းကက  ွ မှုန ှင  ကတွာမီ်းကလွာင မှုသွာရှ ြ သည ။................................................ 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(င-၄)  ထ ခ  ု သ  ကရွာ   ှုခံရန ငု သည  သ ူ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀) ထ ခ  ု သ  ကရွာ   ှုခံရန ငု သည  သ ူ ွာျေး 
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စဉ  ထ ခ  ု လ ယ  ှုအ    ျေးအစွာျေး 
ထ ခ  ု လ ယ  ှုအကပခအကန 

( နှ ရွာတစ ခ ု သုွာကရ ျေးရန ) 

စ   ျေးကဆွာင န ငု  ှု 

(ထ  ခ  ုံ  မ ှုကလ ွာ နည ျေးကရျေးနငှ   

လ  ု ကလ ွာညကီထ ပဖစ ကစ ည   

အစအီ ံ  ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ   ွာျေး န     လတ  ပ င   န     လတ  ပ င   

၁ လငူယ  
 

     

၂ အ    ျေးသ ျီေးဦျေးကဆွာင သည  ဆင ျေးရွဲသည   

အ   ကထွာင စ ု

 
     

၃ ဆင ျေးရွဲသွာျေးကတွာင သ ူ
 

     

၄ သဘွာဝကဘျေးေဏ ဆ ျုေးရ ွာျေးစ ွာ    ကရွာ   

န ငု ကသွာအ   ကထွာင စ/ု  ျူေးစ  ကရွာဂါ 

ထကူပပွာကသွာကေသတ င  ကနထ ငု သ ူ

 

     

၅ ပင လယ /ပ စ    ျေးကဘျေးကနထ ငု သ ူ ွာျေး       

၆  ကတွာ တဆ ှုပဖစ န ငု ကခ   ွာျေးကသွာကနရွာ

တ င ကနထ ငု သ ူ ွာျေး 
 

     

၇ ပပည တ င ျေးကနရပ စ န့် ခ ါကရ ြို့ကပပွာင ျေးခံရသ ူ

  ွာျေး (IDP) 
 

     

၈ ကပ န    ပ ငု ျေးကနထ ငု သ ူ ွာျေး       

၉ ငါျေး န ပ ငု ရငှ   ွာျေး       

၁၀ လ  လပု လ  စွာျေး  ွာျေး၊  ပန ျေး  ွာျေး       

၁၁ လနူည ျေးစလု ူ   ျေး  ွာျေး       

၁၂ ကေသတ င ျေးပဋ ပ ခဧရ ယွာတ င ကနထ ငု 

သ ူ ွာျေး 
 

     

၁၃ နယ စပ ကေသတ င ကနထ ငု သ ူ ွာျေး       

၁၄ ကရ တ င ျေးလပု သွာျေး  ွာျေး       

၁၅ လညှ  လည သ ွာျေးလွာ၍က ျေးကရွာင ျေးသ ူ ွာျေး       

၁၆ ကနရပ ပပန အကပခခ သ ူ ွာျေး       

၁၇ ကရ ြို့ကပပွာင ျေးလပု သွာျေး  ွာျေး       

၁၈  ွာျေးက ွာင ျေးမပျီေးအသ  က  ျေးသ ူ ွာျေး       

ရင ျေးပ စ  … ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ။ု 
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 တှ ခ   ။ ။က  ျေးရ ွာရှ လငူယ   ွာျေး၊ အ    ျေးသ ျီေးဦျေးကဆွာင ကသွာ အ   ကထွာင စ ု ွာျေးစသည တ ု့်သည   ည သ ု့်ကသွာ 

အကပခအကန  ွာျေးတ င  လ ယ လ ယ   ူထူ ခ  ု သ  ကရွာ   ှုရှ န ငု ပါသလွာျေး။ ထ ခ  ု  ှုရှ ပါ  ည  ျှအထ  ထ ခ  ု    ပါသနည ျေး။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ မရ ှ ြ ။........................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

 

 

(၂)        က  ျေးရ ွာ၏လ  ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကန 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေးအကပခအကန 

( -၁) က  ျေးရ ွာတ င ျေးရှ လထူအုကပခပပ အဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) က  ျေးရ ွာတ င ျေးရှ လထူအုကပခပပ အဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး 

စဉ  
အဖ ွဲြို့အစည ျေး

အ ည  

အ    ျေးအစွာျေး 

( ှန ရွာတစ ခု

  ုသွာကရ ျေးရန 

) 

အဖ ွဲြို့ဝင ဦျေးကရ 
လပု ငန ျေးတွာဝန  

(အနည ျေးဆုံျေးတစ ခနုှင  အထ  ကရ ျေး 

န ုင သည ။) 

စ   ျေးကဆွာင န ငု  ှု 

( ှန ရွာတစ ခု  ု

သွာကရ ျေးရန )   ွာျေး   ကပါင ျေး 

၁ ဝုံန  ်းကမတတွာ ၁၂၃    

ပညွာကရျေးကင က  ျေး  န ျေး ွာကရျေး

ဘွာသွာကရျေး 

စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံခုခံ ကရျေးနငှ   ွာ  ယ ကရျေး 

က ွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၂  ၁၂၃    

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  န ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံခုခံ ကရျေးနငှ   ွာ  ယ ကရျေး 

က ွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၃  ၁၂၃    

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  န ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံခုခံ ကရျေးနငှ   ွာ  ယ ကရျေး 

က ွာင ျေး 

သင   

ညံ  
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စဉ  
အဖ ွဲြို့အစည ျေး

အ ည  

အ    ျေးအစွာျေး 

( ှန ရွာတစ ခု

  ုသွာကရ ျေးရန 

) 

အဖ ွဲြို့ဝင ဦျေးကရ 
လပု ငန ျေးတွာဝန  

(အနည ျေးဆုံျေးတစ ခနုှင  အထ  ကရ ျေး 

န ုင သည ။) 

စ   ျေးကဆွာင န ငု  ှု 

( ှန ရွာတစ ခု  ု

သွာကရ ျေးရန )   ွာျေး   ကပါင ျေး 

၄  ၁၂၃    

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  န ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံခုခံ ကရျေးနငှ   ွာ  ယ ကရျေး 

က ွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၅  ၁၂၃    

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  န ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံခုခံ ကရျေးနငှ   ွာ  ယ ကရျေး 

က ွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၆  ၁၂၃    

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  န ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံခုခံ ကရျေးနငှ   ွာ  ယ ကရျေး 

က ွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၇  ၁၂၃    

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  န ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံခုခံ ကရျေးနငှ   ွာ  ယ ကရျေး 

က ွာင ျေး 

သင   

ညံ  

ရင ျေးပ စ  … ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ျီေးအပု စ။ု 

အပု စအု    ျေးအစွာျေး 

(၁) စျီေးပ ွာျေးကရျေးအကပခခံကသွာအပု စ-ု လယ သ ွာျေးအဖ ွဲြို့၊ကင စကုင ကခ ျေးအဖ ွဲြို့စသည  ။ 

(၂) လ ူှုကရျေးအဖ ွဲြို့ - ဥပ ွာ - အ    ျေးသ ျီေးအဖ ွဲြို့၊လငူယ အဖ ွဲြို့၊  ယု ထ ူ ယု ထအဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘွာသွာကရျေးနငှ  ယဉ က  ျေး ှုအဖ ွဲြို့။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ သွာကရ်း/နာကရ်းအဖွ ြို့ (၆)ဦ်းပဖင  ဖွ ြို့ထွာ်းြ သည ။ ဟ န  ်းကမတတွာအဖွ ြို့(၁၀)ဦ်းပဖင  ဖွ ြို့ထွာ်းြ သည ။ .......  

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

( -၂) က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးကဆွာင ရ   ကနကသွာပပင ပအဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး 
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ဇယွာျေး (၁၂) က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးကဆွာင ရ   ကနကသွာပပင ပအဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး 

စဉ  အ ည  
အဖ ွဲြို့အစည ျေးအ    ျေးအစွာျေး( နှ ရွာတစ ခု

  ုသွာကရ ျေးရန ) 

အဖ ွဲြို့အစည ျေး၏လပု ငန ျေးတွာဝန   ွာျေးနငှ  အ

စအီစဉ (အနည ျေးဆုံျေးတစ ခနုှင  အထ  

ကရ ျေးန ုင သည ) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  န ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  န ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  န ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  န ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  န ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  န ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ရင ျေးပ စ  … ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ။ု 

 တှ ခ   ။ 

(၁)  ဘွာသွာကရျေးနငှ  ပတ သ  ကသွာအဖ ွဲြို့အစည ျေး (ပပည တ င ျေး/ ပပည ပ) ( ဥပ ွာ −ဓ မစ ျူေးလ ကဖွာင ကေျေးရငှ ျေး၊ Christian Aid 

Missions စသည )  

(၂)  အစ ျုေးရ ဟတု ကသွာအဖ ွဲြို့အစည ျေး (ပပည တ င ျေး/ပပည ပ) ( ဥပ ွာ − Care  Inter national, Save th e  Chi ldre n, Gr et,  P act 

Myanmar စသည ) 

(၃)  အရပ ဘ  လ ူှုအဖ ွဲြို့အစည ျေး  
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(၄)  န ငု ငံအ  ွာျေး၏ရန ပံကုင ပဖင   ကဆွာင ရ   ကသွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး(ဥပ ွာ- လုသ ဂ္အဖ ွဲြို့၊   ္ွာ ဘဏ ၊ 

အွာရဖှ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဘဏ ) 

(၅)  န ငု ငံတစ ခ၏ုရန ပုံကင ပဖင  ဖ ွဲြို့စည ျေးထွာျေးကသွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး (ဥပ ွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည ) 

(၆)  ပရဟ တအဖ ွဲြို့ (ပပည တ င ျေး/ ပပည ပ) 

(၇)  ပဂ္ုလ  အဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး 

န ငု ငကံတွာ  ကှေသအ    ျေး၊ပပည သူူ့အ    ျေး  ထု ကရွာ  စ ွာထ  ျေးကဆွာင န ငု ကစရန အလ ု့်ငွှာဥပကေ၊နည ျေးဥပကေ၊လ  ျေးည န ခ     ွာျေး 

ပဖင  ပပဌွာန ျေး ွာဖ ွဲြို့စည ျေးကပျေးထွာျေးကနကသွာအဖ ွဲြို့အစည ျေး၊အသင ျေးအဖ ွဲြို့  ွာျေး (ဥပ ွာ - သ ဝါယ ဦျေးစျီေးဌွာန၏ သ ဝါယ အသင ျေး၊ 

က  ျေးလ  ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ျုေးတ  ကရျေးဦျေးစျီေးဌွာန၏ပ စ   ျေးကရွာင စသည ) တ ု့်   ုဤဇယွာျေးတ င  ထည  သ င ျေးကဖွာ ပပပခင ျေး ပပ ပါရန ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ ပြင ြအဖွ ြို့အစည ်းမ ွာ်းမရှ ြ ။............................................................................. 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

 

(ခ)      စျီေးပ ွာျေးကရျေးနငှ   အသ  က  ျေး ှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သျီေးနှံထတု လပု ကရျေး 

(၁) စ  ု ပ   ျေးကပ ပ ငု ဆ ငု  ှုအရ ယ အစွာျေး (ကပ ပ ငု ဆ ငု သည  အ   ကထွာင စ ု ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စ  ုံ  ြ   ်းကပမြ  ုံင ဆ  ုံင မ ှု 

စဉ  ကပ ပ ငု ဆ ငု  ှုအရ ယ အစွာျေး 
အ   ကထွာင စ ု

အကရအတ    

အ    ျေးသ ျီေးဦျေးကဆွာင 

သည  အ   ကထွာင စ ု

အကရအတ    

ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအပ င သတ  တှ ခ    

၁ ကပ ယွာ ွဲ  ၅  ကပ  ွဲ ယွာ ွဲ  

၂ ၂.၅ဧ ကအွာ   ၄ ၂ ဆင ျေးရွဲသွာျေးကတွာင သ ူ

၃ ၂.၅ဧ  ၅ှဧ   ွာျေး ၁၀ ၄ ကတွာင သငူယ  

၄ ၅ဧ  ၁ှ၂.၅ဧ   ွာျေး ၂၀ ၄ ကတွာင သလူတ  

၅ ၁၂.၅ဧ အထ   ၂  ကတွာင သကူ ျီေး 

က  ျေးရ ွာရှ အ   ကထွာင စစုစုကုပါင ျေး ၄ ၁ ၁၀  

ရင ျေးပ စ  … (၁) အ   ကထွာင စစုွာရင ျေးက ွာ  ယ ူှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအပု စအုပု ခ  ပ ကရျေး ြှူျေးရုံျေး။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဆင ်းရ သွာ်းကတွာင သူမရ ှ ြ ။.............................................................. 
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.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

(၂)   အစ ျုေးရနငှ  ပဂ္ုလ  ကရအရင ျေးအပ စ   ွာျေး ကှရသ င ျေးန ငု သည  ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) က  ျေးရ ွာ၏ကရအရင ျေးအပ စ နငှ  ကရသ င ျေးဧရ ယွာ 

စဉ  အရင ျေးအပ စ  
ကရကသွာ   

(ဧ ) 

ကရရရှ န ငု  ှု 

တစ နစှ ပတ လံျုေး/ 

ရွာသအီလ  ု ( ှန ရွာ 

တစ ခ ု ုသွာကရ ျေးရန ) 

လံကုလွာ   ှု (ရှ / ရှ ) 

( ှန ရွာတစ ခု  ုသွာ

ကရ ျေးရန ) 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁၀)နစှ  

အကပခအကန( နှ ရွာ 

တစ ခ ု ုသွာကရ ျေးရန ) 

၁ ဆည  

 တစ နစှ ပတ လံျုေးရွာသီ

အလ  ု  

 ကပဖဆ ပုါ 

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ 
ကလ ွာ တ ျုေး 

အကပပွာင ျေးအလွဲ ရှ  

၂ ကရလ ွဲဆည  

 တစ နစှ ပတ လံျုေးရွာသီ

အလ  ု  

 ကပဖဆ ပုါ 

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ 
ကလ ွာ တ ျုေး 

အကပပွာင ျေးအလွဲ ရှ  

၃ 
ပ စ ကရတင  

စ ံီ  န ျေး 

 တစ နစှ ပတ လံျုေးရွာသီ

အလ  ု  

 ကပဖဆ ပုါ 

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ 
ကလ ွာ တ ျုေး 

အကပပွာင ျေးအလွဲ ရှ  

၄ ကရသ င ျေးကပ ွာင ျေး 

 တစ နစှ ပတ လံျုေးရွာသီ

အလ  ု  

 ကပဖဆ ပုါ 

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ 
ကလ ွာ တ ျုေး 

အကပပွာင ျေးအလွဲ ရှ  

၅ အဝစီ တ င ျေး 

 တစ နစှ ပတ လံျုေးရွာသီ

အလ  ု  

 ကပဖဆ ပုါ 

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ 
ကလ ွာ တ ျုေး 

အကပပွာင ျေးအလွဲ ရှ  

၆ 
လ  ငင ကရတ 

င ျေး 

 တစ နစှ ပတ လံျုေးရွာသီ

အလ  ု  

 ကပဖဆ ပုါ 

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ 
ကလ ွာ တ ျုေး 

အကပပွာင ျေးအလွဲ ရှ  

၇ စ    စ  ျေးကရ 

 တစ နစှ ပတ လံျုေးရွာသီ

အလ  ု  

 ကပဖဆ ပုါ 

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ 
ကလ ွာ တ ျုေး 

အကပပွာင ျေးအလွဲ ရှ  

၈ ကခ ွာင ျေးကရ  တစ နစှ ပတ လံျုေးရွာသီ ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ ကလ ွာ တ ျုေး 
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စဉ  အရင ျေးအပ စ  
ကရကသွာ   

(ဧ ) 

ကရရရှ န ငု  ှု 

တစ နစှ ပတ လံျုေး/ 

ရွာသအီလ  ု ( ှန ရွာ 

တစ ခ ု ုသွာကရ ျေးရန ) 

လံကုလွာ   ှု (ရှ / ရှ ) 

( ှန ရွာတစ ခု  ုသွာ

ကရ ျေးရန ) 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁၀)နစှ  

အကပခအကန( နှ ရွာ 

တစ ခ ု ုသွာကရ ျေးရန ) 

အလ  ု  

 ကပဖဆ ပုါ 

အကပပွာင ျေးအလွဲ ရှ  

ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သ ွာျေးအပု စ၊ု (၂) ဆည ကပ ွာင ျေးဦျေးစျီေးဌွာန၊စ  ု ပ   ျေးကရျေးဦျေးစျီေးဌွာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ စ  မ  စ မ ်းကရတစ  ခုံသွာရ ှ ြ သည ။................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(၃)    အဓ  သျီေးနှံ  ွာျေးနငှ  အထ   နှုန ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ  သျီေးနှံ  ွာျေးနငှ  အထ   နှုန ျေး 

သျီေးနှံ 

စစုကုပါ

င ျေး 

စ  ု ဧ

  

တစ ဧ အထ   နှုန ျေး 

သျီေးနှံ 

စ  ု ပ   ျေး 

သည   

 ွာလ 

သ င ျေးအွာျေးစ ု

လ အုပ ခ    

( ှန ရွာတစ ခု

  ုသွာကရ ျေး 

ရန ) 

အပ တ  

ရရှ န ငု  ှု( နှ ရွာ

တစ ခ ု ုသွာ

ကရ ျေးရန ) 

ထ ခ  ု လ ယ  ှု 

( ှန ရွာတစ ခု

  ုသွာကရ ျေးရန ) 

ယနူစ  
အနည ျေး

ဆံျုေး 

အ  ွာျေး

ဆံျုေး 
ပျှ  ျေး ျှ   ှ ထ  

ကပြွာ င ်းဖူ်း  အ တ  ၁၅ ၂၀  ကမ ဇွန ်် 
ပ င  လတ  

န     

ပ င  လတ  

န     

ပ င  လတ  

န     

ကပမြ   အ တ  ၁၀ ၁၅  ကမ ဇွန   
ပ င  လတ  

န     

ပ င  လတ  

န     

ပ င  လတ  

န     

စ ြ ်း  အ တ  ၂၅ ၃ ၀  ကမ ဇွန   
ပ င  လတ  

န     

ပ င  လတ  

န     

ပ င  လတ  

န     

        
ပ င  လတ  

န     

ပ င  လတ  

န     

ပ င  လတ  

န     

       
 ပ င  လတ  

န     

ပ င  လတ  

န     

ပ င  လတ  

န     

       
 ပ င  လတ  

န     

ပ င  လတ  

န     

ပ င  လတ  

န     

ရင ျေးပ စ  … ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သ ွာျေးအပု စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ လ ုံမုံက  ်းရ ွာ တွင  ကပြွာ င ်းဖူ်း၊ကပမြ ၊စ ြ ်း သ ုံ်းမ   ်းသွာစ  ုံ  ြ   ်း  ြ သည ။........................ 
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.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

(၄)   လယ ယွာသုံျေးစ    ရ ယွာ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) က  ျေးရ ွာ၏စ  ု ပ   ျေးကရျေးသံျုေး  ရ ယွာ  ွာျေးပ ငု ဆ ငု  ှု 

စ  အ    ျေးအစွာျေး 
တစ ဦျေးခ င ျေး 

ပ ငု  
ရ ွာပ ငု  အဖ ွဲြို့ပ ငု  

ငွှာျေးရ  ျေးလပု   ငု ကနကသွာကတွာင သ ူ

အကရအတ    

ထ န စ       

လ  တ န ျေးထ န စ   ၂၁    

အကစ ခ   ရ ယွာ     

ရ တ သ   ျေးက ခ ကလှ့်စ       

ရ တ သ   ျေးစ       

က ခ ကလ်ှ့စ       

ကရစပု စ       

ကပခနင ျေးကရတင စ       

ပ   ရ တ စ   ၁    

ရင ျေးပ စ … (၁) အ   ကထွာင စစုွာရင ျေးက ွာ  ယ ူှု၊ (၂) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သ ွာျေးအပု စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ လ  တွန  ်းစ   န ှင  ပမ  ရ တ စ  သွာ အသ ုံ်းပြ   ြ သည ။............................................ 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(၅)    သျီေးနှံအထ   နှုန ျေးတ ျုေးကစရန အတ   အခ င  အလ  ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သျီေးနှံအထ   နှုန ျေးတ ျုေးကစရန အတ   အခ င  အလ  ျေး  ွာျေး 

အခ င  အလ  ျေး 

ကဖွာ ပပခ   /ရငှ ျေးလင ျေးခ    

( ှန ရွာတစ ခု  ုသွာကရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၁၇နှင  ၁၈  ခု  တ ဆ  စစ ကဆျေးမပီျေး 

 ှကပဖဆ ရုန ။ကပဖဆ ရုန  လ ုအပ ဟုယဆူကသွာအခ     ွာျေးရှ ပါ  

“ ကပဖဆ ပုါ”  ဟူကသွာအ      ုကရ ျေးရန ။) 

သဘွာဝကရကပ ရွာသီဥတုအကနအထွာျေး အလ န က ွာင ျေးက ွာင ျေးသင  တင   ျှတ ကပဖဆ ပုါ 

လယ ယွာကပ အသုံျေးခ န ုင  ှု အလ န က ွာင ျေးက ွာင ျေးသင  တင   ျှတ ကပဖဆ ပုါ 

စ ု  ပ   ျေးကရအရင ျေးအပ စ  ကပါ  ွာျေးအသင  အတင  ရှ  ကပဖဆ ပုါ 

ကခ ျေးကင နှင  ကင က  ျေးဝန ကဆွာင  ှု အလ ယ တ ရူသည ရသည  ကပဖဆ ပုါ 

သီျေးနှံ    ျေးကစ ရရှ န ုင  ှု 
    ျေးက ွာင ျေး    ျေးသန့်   ွာျေး  လု ယ  စူ ွာဝယ ယနူ ငု သည သျီေးနှံ    ျေးကစ   ွာျေး 

ဝယ ယရူရှ န ငု သည  ကပဖဆ ပုါ 
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အခ င  အလ  ျေး 

ကဖွာ ပပခ   /ရငှ ျေးလင ျေးခ    

( ှန ရွာတစ ခု  ုသွာကရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၁၇နှင  ၁၈  ခု  တ ဆ  စစ ကဆျေးမပီျေး 

 ှကပဖဆ ရုန ။ကပဖဆ ရုန  လ ုအပ ဟုယဆူကသွာအခ     ွာျေးရှ ပါ  

“ ကပဖဆ ပုါ”  ဟူကသွာအ      ုကရ ျေးရန ။) 

သဘွာဝကပ ကဆ ျေး/ကအွာ ဂွဲနစ ကပ  သဇွာနှင  အ

ပခွာျေး ကအွာ ဂွဲနစ သ င ျေးအွာျေးစ ု ွာျေး 
လ ယ  စူ ွာဝယ ယ/ူရန ငု သည ဝယ ယရူန ငု သည  ကပဖဆ ပုါ 

ဓွာတုပ ုျေးသတ ကဆျေး၊ဓွာတ ကပ  သဇွာနှင   

အပခွာျေးဓွာတုကဗေသ င ျေးအွာျေးစ ု ွာျေး 
လ ယ  စူ ွာဝယ ယ/ူရန ငု သည ဝယ ယရူန ငု သည  ကပဖဆ ပုါ 

လပု သွာျေးရရှ န ုင  ှု အလ ယ တ ရူန ငု သည ရန ငု သည  ကပဖဆ ပုါ 

နည ျေးပညွာ၊အပု ခ  ပ ကရျေးပ ုင ျေးဆ ငု ရွာ 

ဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေး 
အလ ယ တ ရူန ငု သည ရန ငု သည  ကပဖဆ ပုါ 

သီျေးနှံကစ ျေး    နှင   နု သ ယ  ှု 
သျီေးနှ ံ ွာျေး  လု ယ  စူ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေး နှ  န စ ွာပဖင  ကရွာင ျေးခ န ငု သည  

သျီေးနှံ  ွာျေး  ကုရွာင ျေးခ န ငု သည  ကပဖဆ ပုါ 

ရွာသီဥတုအကပခအကနကပပွာင ျေးလွဲ ှု 

(အပူခ  န ၊  ုျေးကရခ  န ) 
ထ ခ  ု သည      မထ  ခ  ုံ  ြ            ကပဖဆ ပုါ 

ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သ ွာျေးအပု စ၊ု (၂) သ  ဆ ငု ရွာမ   ြို့နယ အစ ျုေးရဦျေးစျီေးဌွာန  ွာျေး။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ ြစ စည ်းမ ွာ်းမမ  ြို့ထ တွင သွာဝယ ယူန  ုံင ြ သပဖင   က  ်းရ ွာတွင အလယွ သ မူရရှ န  ုံင ြ ။.............. 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(၆)  သျီေးနှံထတု လပု  ှုအတ   ပပဿနှာနငှ  အခ  အခွဲ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သျီေးနှံထတု လပု  ှုအတ   ပပဿနှာနငှ  အခ  အခွဲ  ွာျေး 

ပပဿနှာနငှ  အခ  အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွာ ပပခ   /ရငှ ျေးလင ျေးခ    

(အနည ျေးဆံျုေးတစ ခနုှင  အထ  ကရ ျေးန ုင သည ။ဇယွာျေး၁၇နှင  ၁၈  ခု  တ ဆ   

စစ ကဆျေးမပီျေး ှကပဖဆ ရုန ။ကပဖဆ ရုန  လ ုအပ ဟုယဆူကသွာအခ     ွာျေးရှ ပါ

  “ ကပဖဆ ပုါ” ဟူကသွာအ      ကုရ ျေးရန ။) 

သဘွာဝကရကပ ရွာသီဥတုအကနအထွာျေး ကပ ဆ ီသဇွာ က ွာင ျေးရွာသဦတ ု နှ  ကပဖဆ ပုါ 

လယ ယွာကပ အသုံျေးခ န ုင  ှု 

လယ ယွာကပ တ ျုေးခ ွဲြို့န ငု  ှု ရှ ပါလယ ယွာကပ ဆုံျေးရံှုျေး ှု  ွာျေးသည  

လယ ယွာကပ ဆုံျေးရံှုျေး ှုအသင  အတင  ရှ သည  

ပလပ ကပ   ွာျေးရှ သည  

ပလပ ကပ အသင  အတင  ရှ သည  ကပဖဆ ပုါ 

စ ု  ပ   ျေးကရအရင ျေးအပ စ  အလ ယ တ  ူရန ငု လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ပုါ 

ကခ ျေးကင နှင  ကင က  ျေးဝန ကဆွာင  ှု အလ ယ တ  ူရန ငု လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ပုါ 

သီျေးနှံ    ျေးကစ ရရှ န ုင  ှု အလ ယ တ  ူရန ငု လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ပုါ 

သဘွာဝကပ ကဆ ျေး / ကအွာ ဂွဲနစ ကပ  သဇွာနှင   အလ ယ တ  ူရန ငု လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ပုါ 
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ပပဿနှာနငှ  အခ  အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွာ ပပခ   /ရငှ ျေးလင ျေးခ    

(အနည ျေးဆံျုေးတစ ခနုှင  အထ  ကရ ျေးန ုင သည ။ဇယွာျေး၁၇နှင  ၁၈  ခု  တ ဆ   

စစ ကဆျေးမပီျေး ှကပဖဆ ရုန ။ကပဖဆ ရုန  လ ုအပ ဟုယဆူကသွာအခ     ွာျေးရှ ပါ

  “ ကပဖဆ ပုါ” ဟူကသွာအ      ကုရ ျေးရန ။) 

အပခွာျေးကအွာ ဂွဲနစ သ င ျေးအွာျေးစု  ွာျေး 

ဓွာတုပ ုျေးသတ ကဆျေး၊ဓွာတ ကပ  သဇွာနှင  အပခွာျေး 

ဓွာတုကဗေသ င ျေးအွာျေးစ ု ွာျေး 
အလ ယ တ  ူရန ငု လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ပုါ 

လပု သွာျေးရရှ န ုင  ှု အလ ယ တ  ူရန ငု လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ပုါ 

နည ျေးပညွာ၊အပု ခ  ပ ကရျေးပ ုင ျေးဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင 

 ှု  ွာျေး 
အလ ယ တ  ူရန ငု လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ပုါ 

သီျေးနှံကစ ျေး    နှင   နု သ ယ  ှု 
သျီေးနှ ံ ွာျေး  လု ယ  စူ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေး နှ  န စ ွာပဖင   ကရွာင ျေးခ န ငု ပါ 

သျီေးနှံ  ွာျေး  ကုရွာင ျေးခ ရန ကစ ျေး     ရှ ပါ ကပဖဆ ပုါ 

ဖ   ပ ုျေးနှင  ကရွာဂါ  ကရွာ   ှု ဆ ျုေးရ ွာျေးစ ွာ  အသင  အတင    အနည ျေးငယ  ကပဖဆ ပုါ 

ရွာသီဥတုေဏ ခနံ ုင သည  သီျေးနှ ံ ွာျေးနှင  ပတ သ

   ကသွာသတင ျေးအခ   အလ  လ   

လ ှ ျေး  ီှု 

အလ ယ တ  ူရန ငု လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ပုါ 

ရွာသီအလ ု  ရွာသီဥတုခန့်  နှ ျေးခ     ွာျေးနှင   

သီျေးနှံစ ီခံန့် ခ ွဲ ှုဆ ငု ရွာအက ဉံွာဏ   ွာျေး 

လ  လှ  ျေး  ီှု 

အလ ယ တ  ူရန ငု လံျုေးဝ ရ ကပဖဆ ပုါ 

ရင ျေးပ စ  (၁) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သ ွာျေးအပု စ၊ု (၂) သ  ဆ ငု ရွာမ   ြို့နယ အစ ျုေးရဦျေးစျီေးဌွာန  ွာျေး။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ မမ  ြို့န ှင  ကဝ်းြ သပဖင  ြစ စည ်းမ ွာ်းအလွယ တ ူမရန  ုံင ြ ။............................. 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ခ-၂)   က  ျေးပ ြူကရျေးလပု ငန ျေး 

(၁)   က  ျေးပ ြူကရျေးနငှ  ငါျေးလပု ငန ျေးကဆွာင ရ    ှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၁၉) က  ျေးပ ြူကရျေးနငှ  ငါျေးလပု ငန ျေးကဆွာင ရ    ှုအကပခအကန 

က  ျေးပ ြူကရျေးနငှ  ငါျေးလပု ငန ျေး 
က  ျေးပ ြူကရျေးနငှ  ငါျေးလပု ငန ျေးလပု   ငု  

ကနကသွာအ   ကထွာင စ ု
က ွာင ကရ 

က  ျေးပ ြူကရျေး 

န ှာျေး   

န ု့်စွာျေးန ှာျေး ၁၁ ၉၄ 
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က  ျေးပ ြူကရျေးနငှ  ငါျေးလပု ငန ျေး 
က  ျေးပ ြူကရျေးနငှ  ငါျေးလပု ငန ျေးလပု   ငု  

ကနကသွာအ   ကထွာင စ ု
က ွာင ကရ 

 ျွွဲ ၁၂ ၃ ၃ 

ပ င ျေး   

ပ ည ျေး   

လွာျေး   

ဆ တ    

သ ုျေး   

ဝ   ၁၃ ၃ ၁ 

     ၅ ၁ ၄ ၀၈ 

ဘွဲ   

န ှာျေးကနှာ     

ငါျေးလပု ငန ျေး 

ငါျေး န    

ပုဇ န  န    

ဂဏန ျေးက  ျေးပ ြူကရျေးလပု ငန ျေး   

ကရခ   ငါျေးဖ  ျေးလပု ငန ျေး   

   ျေးလ န ငါျေးဖ  ျေးလပု ငန ျေး   

ရင ျေးပ စ … (၁) အ   ကထွာင စစုွာရင ျေးက ွာ  ယ ူှု၊ (၂) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သ ွာျေးအပု စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ လ ုံမုံက  ်းရ ွာ တွင  န ွာ်း၊ ျွ ၊    ၊ဝ  သွာကမွ်းပမြူ  ြ သည ။.......................................... 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(၂) က  ျေးပ ြူကရျေးနငှ  သွာျေးငါျေးထတု လပု  ှုတ ျုေးတ  ကစရန အတ   အခ င  အလ  ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) က  ျေးပ ြူကရျေးနငှ  သွာျေးငါျေးထတု လပု  ှုတ ျုေးတ  ကစရန အတ   အခ င  အလ  ျေး  ွာျေး 

အခ င  အလ  ျေး 

ကဖွာ ပပခ   / 

ရငှ ျေးလင ျေးခ   ( နှ ရွာတစ ခ ု သုွာကရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၂၀နှင  ၂၁  ခု  တ ဆ   

စစ ကဆျေးမပီျေး ှကပဖဆ ရုန ။ကပဖဆ ရုန  လ ုအပ ဟုယဆူကသွာအခ     ွာျေးရှ ပါ  

“ ကပဖဆ ပုါ”  ဟူကသွာအ      ုကရ ျေးရန ။) 

က  ျေးပ ြူကရျေး 
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အခ င  အလ  ျေး 

ကဖွာ ပပခ   / 

ရငှ ျေးလင ျေးခ   ( နှ ရွာတစ ခ ု သုွာကရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၂၀နှင  ၂၁  ခု  တ ဆ   

စစ ကဆျေးမပီျေး ှကပဖဆ ရုန ။ကပဖဆ ရုန  လ ုအပ ဟုယဆူကသွာအခ     ွာျေးရှ ပါ  

“ ကပဖဆ ပုါ”  ဟူကသွာအ      ုကရ ျေးရန ။) 

စွာျေး    ကပ  ကပါ  ွာျေးအသင  အတင   ကပဖဆ ပုါ 

ကရရရှ  ှု အလံအုကလွာ  ရန ငု အသင  အတင  ရန ငု  ကပဖဆ ပုါ 

    ျေးတ ရစဆွာန လ  လှ  ျေး ီ ှု 
    ျေးက ွာင ျေးတ ရစဆွာန   ွာျေးလ ယ  စူ ွာဝယ ယရူန ငု     ျေးက ွာင ျေးတ ရစဆွာန   ွာျေး 

အသင  အတင  ဝယ ယရူန ငု  ကပဖဆ ပုါ 

ကခ ျေးကင  ကခ ျေးကင လ ယ  စူ ွာရန ငု ကခ ျေးကင အသင  အတင  ရန ငု  ကပဖဆ ပုါ 

သ င ျေးအွာျေးစ ု(က  ျေးပ ြူကရျေးအစွာ၊ ကဆျေးစသည ) 

ကစ ျေး     

သ င ျေးအွာျေးစ ု ွာျေးလ ယ  စူ ွာဝယ ယနူ ငု သည  

သ င ျေးအွာျေးစ ု ွာျေးဝယ ယနူ ငု သည  ကပဖဆ ပုါ 

ဝန ကဆွာင  ှုနှင  နည ျေးပညွာပံ ပ ုျေး ှု 

နည ျေးပညွာနငှ  အပု ခ  ပ ကရျေးဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေးအလ ယ တ ရူန ငု သ

ည ။ 

နည ျေးပညွာနငှ  အပု ခ  ပ ကရျေးဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေးရန ငု သည ။ 

 ကပဖဆ ပုါ 

ထတု  နု ကရွာင ျေးဝယ  ှု 
ထတု  နု   ွာျေး  လု ယ  စူ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေး နှ  န စ ွာပဖင  ကရွာင ျေးခ န ငု သည  

ထတု  နု   ွာျေး  ကုရွာင ျေးခ န ငု သည  ကပဖဆ ပုါ 

အ   ခခဝံင ျေးအတ င ျေးကပ ကနရွာလုံကလွာ    ှု အလံအုကလွာ  ရှ သည အသင  အတင  ရှ သည  ကပဖဆ ပုါ 

ငါျေးလပု ငန ျေး 

ငါျေး/ပဇု န က  ျေးပ ြူရန ကရကပ  အကနအထွာျေး အလ န က ွာင ျေးက ွာင ျေးသင  တင   ျှတ ကပဖဆ ပုါ 

ငါျေး/ပဇု န သွာျေးကပါ   

လ  လ ှ ျေး  ီှု 

လ သုကလွာ  လ ယ  စူ ွာဝယ ယရူရှ န ငု သည ဝယ ယရူန ငု သည  

 ကပဖဆ ပုါ 

ကခ ျေးကင  
လ သုကလွာ  လ ယ  စူ ွာကခ ျေးကင ရရှ န ငု သည ကခ ျေးကင ရန ငု သည  

 ကပဖဆ ပုါ 

သ င ျေးအွာျေးစလု  လ ှ ျေး  ီှု 
သ င ျေးအွာျေးစ ု ွာျေးလ ယ  စူ ွာဝယ ယနူ ငု သည  

သ င ျေးအွာျေးစ ု ွာျေးဝယ ယနူ ငု သည  ကပဖဆ ပုါ 

နည ျေးပညွာအ ူအညနီှင  နည ျေးလ  ျေး  ွာျေး 

နည ျေးပညွာနငှ  အပု ခ  ပ ကရျေးဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေးအလ ယ တ ရူန ငု သ

ည ။ 

နည ျေးပညွာနငှ  အပု ခ  ပ ကရျေးဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေးရန ငု သည ။ 

 ကပဖဆ ပုါ 

ထတု  နု ကရွာင ျေးဝယ  ှု 
ထတု  နု   ွာျေး  လု ယ  စူ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေး နှ  န စ ွာပဖင  ကရွာင ျေးခ န ငု သည  

ထတု  နု   ွာျေး  ကုရွာင ျေးခ န ငု သည  ကပဖဆ ပုါ 
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အခ င  အလ  ျေး 

ကဖွာ ပပခ   / 

ရငှ ျေးလင ျေးခ   ( နှ ရွာတစ ခ ု သုွာကရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၂၀နှင  ၂၁  ခု  တ ဆ   

စစ ကဆျေးမပီျေး ှကပဖဆ ရုန ။ကပဖဆ ရုန  လ ုအပ ဟုယဆူကသွာအခ     ွာျေးရှ ပါ  

“ ကပဖဆ ပုါ”  ဟူကသွာအ      ုကရ ျေးရန ။) 

ငါျေးဖ  ျေးခ င  ရရှ န ငု  ှု လ ယ  သူည အသင  အတင  လ ယ  သူည  ကပဖဆ ပုါ 

ရွာသီဥတုအကပခအကနကပပွာင ျေးလွဲ ှု(အပူခ  န ၊  ုျေးကရခ  

န ) 
ထ ခ  ု သည      မထ  ခ  ုံ  ြ            ကပဖဆ ပုါ 

ရင ျေးပ စ  … ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သ ွာျေးအပု စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ င ်းကမွ်းပမြူကရ်းလုံြ ငန  ်းမလုံြ ြ ။............................................................................ 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(၃)    က  ျေးပ ြူကရျေးနငှ  သွာျေးငါျေးထတု လပု  ှုတ ျုေးတ  ကစရန အတ   ပပဿနှာနငှ  စ န ကခေါ် ှု  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) က  ျေးပ ြူကရျေးနငှ  သွာျေးငါျေးထတု လပု  ှုတ ျုေးတ  ကစရန အတ   ပပဿနှာနငှ  စ န ကခေါ် ှု  ွာျေး 

ပပဿနှာနငှ  အခ  အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွာ ပပခ   / 

ရငှ ျေးလင ျေးခ   (အနည ျေးဆုံျေးတစ ခုနှင  အထ  ကရ ျေးန ုင သည ။ဇယွာျေး၂၀နှင  ၂၁

  ုခ  တ ဆ  စစ ကဆျေးမပီျေး ှကပဖဆ ရုန ။ကပဖဆ ရုန  လ ုအပ ဟုယဆူကသွာအခ 

    ွာျေးရှ ပါ  “ ကပဖဆ ပုါ” ဟကူသွာအ      ုကရ ျေးရန ။) 

က  ျေးပ ြူကရျေး 

စွာျေး    ကပ  စွာျေး    ကပ ရွှာျေးပါျေးသည စွာျေး    ကပ လံျုေးဝ ရှ ပါ ကပဖဆ ပုါ 

ကရရရှ  ှု ကရရွှာျေးပါျေးသည ကရလံျုေးဝ ရှ ပါ ကပဖဆ ပုါ 

    ျေးတ ရစဆွာန လ  လှ  ျေး ီ ှု     ျေးက ွာင ျေးတ ရစဆွာန   ွာျေးလ ယ  စူ ွာဝယ ယ ူရန ငု ပါ    ျေးက ွာင ျေးတ ရစဆွာန 

  ွာျေးလုံျေးဝဝယ ယ ူရပါ ကပဖဆ ပုါ 

ကခ ျေးကင  ကခ ျေးကင လ ယ  စူ ွာ ရန ငု ပါကခ ျေးကင လံျုေးဝ ရပါ ကပဖဆ ပုါ 

သ င ျေးအွာျေးစ ု

(က  ျေးပ ြူကရျေးအစွာ၊ကဆျေးစသည )ကစ ျေး     
သ င ျေးအွာျေးစ ု ွာျေးလ ယ  စူ ွာဝယ ယ ူရန ငု ပါ 

သ င ျေးအွာျေးစ ု ွာျေးလုံျေးဝဝယ ယ ူရပါ ကပဖဆ ပုါ 

ဝန ကဆွာင  ှုနှင  နည ျေးပညွာပံ ပ ုျေး ှု 
နည ျေးပညွာနငှ  အပု ခ  ပ ကရျေးဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေးအလ ယ တ  ူရန ငု ပါ 

နည ျေးပညွာနငှ  အပု ခ  ပ ကရျေးဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေး ရပါ ကပဖဆ ပုါ 

ထတု  နု ကရွာင ျေးဝယ  ှု 
ထတု  နု   ွာျေး  လု ယ  စူ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေး နှ  န စ ွာပဖင   ကရွာင ျေးခ န ငု ပါ 

ထတု  နု   ွာျေး   ုကရွာင ျေးခ န ငု ပါ ကပဖဆ ပုါ 

အ   ခခံဝင ျေးအတ င ျေးကပ ကနရွာလုံကလွာ   ှု အလံအုကလွာ   ရှ ပါလံျုေးဝ ရှ ပါ ကပဖဆ ပုါ 

ငါျေးလပု ငန ျေး 
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ပပဿနှာနငှ  အခ  အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွာ ပပခ   / 

ရငှ ျေးလင ျေးခ   (အနည ျေးဆုံျေးတစ ခုနှင  အထ  ကရ ျေးန ုင သည ။ဇယွာျေး၂၀နှင  ၂၁

  ုခ  တ ဆ  စစ ကဆျေးမပီျေး ှကပဖဆ ရုန ။ကပဖဆ ရုန  လ ုအပ ဟုယဆူကသွာအခ 

    ွာျေးရှ ပါ  “ ကပဖဆ ပုါ” ဟကူသွာအ      ုကရ ျေးရန ။) 

ငါျေး/ပဇု န က  ျေးပ ြူရန ကရကပ အကနအထွာျေး ကရကပ အကနအထွာျေး က ွာင ျေးပါ ကပဖဆ ပုါ 

ငါျေး/ပဇု န သွာျေးကပါ  လ  လ ှ ျေး  ီှု 
လ သုကလွာ  လ ယ  စူ ွာဝယ ယ ူရပါလံျုေးဝဝယ ယ ူရပါ 

 ကပဖဆ ပုါ 

ကခ ျေးကင  
လ သုကလွာ  လ ယ  စူ ွာကခ ျေးကင  ရပါလံျုေးဝကခ ျေးကင  ရပါ 

 ကပဖဆ ပုါ 

သ င ျေးအွာျေးစလု  လ ှ ျေး  ီှု 
သ င ျေးအွာျေးစ ု ွာျေးလ ယ  စူ ွာဝယ ယ ူရပါသ င ျေးအွာျေးစ ု ွာျေးဝယ ယ ူရပါ 

 ကပဖဆ ပုါ 

နည ျေးပညွာအ ူအညနီှင  နည ျေးလ  ျေး  ွာျေး 
နည ျေးပညွာနငှ  အပု ခ  ပ ကရျေးဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေးအလ ယ တ  ူရ ပါ 

နည ျေးပညွာနငှ  အပု ခ  ပ ကရျေးဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေး ရပါ ကပဖဆ ပုါ 

ထတု  နု ကရွာင ျေးဝယ  ှု 
ထတု  နု   ွာျေး  လု ယ  စူ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေး နှ  န စ ွာပဖင   ကရွာင ျေးခ န ငု ပါ 

ထတု  နု   ွာျေး  လုံုျေးဝ ကရွာင ျေးခ န ငု ပါ ကပဖဆ ပုါ 

ငါျေးဖ  ျေးခ င  ရရှ န ငု  ှု  လ ယ  ပူါ ကပဖဆ ပုါ 

ကဘျေးအနတရွာယ   ွာျေးနငှ  ပပင ျေးထန ကသွာရွာသဦတအု

ကပခအကန  ွာျေး (ဥပ ွာ-ကရက ျီေးပခင ျေးနငှ   

  ျုေးကခါင ပခင ျေး) 

ထ ခ  ု သည      မထ  ခ  ုံ  ြ            ကပဖဆ ပုါ 

အပခူ  န ကပပွာင ျေးလွဲ ှုပ ပု န ပခင ျေး န ည ်း      မ ွာ်း   မရ ှ            ကပဖဆ ပုါ 

  ျုေးရ ွာသ န ျေး ှုပ  ု ွာျေးပခင ျေး န ည ်း      မ ွာ်း   မရ ှ            ကပဖဆ ပုါ 

ရွာသီအလ ု  ရွာသီဥတုခန့်  နှ ျေးခ     ွာျေးနှင  ပင လ

ယ ငါျေးဖ  ျေးပခင ျေးနှင  ငါျေးက  ျေးပ ြူကရျေးလပု ငန ျေးစ ီံခန့် ခ ွဲ ှု

ဆ ငု ရွာ အက ဉံွာဏ   ွာျေး လ  လ ှ ျေး  ီပခင ျေး 

အလယွ တ မူရ      လ ုံ်းဝမရ             ကပဖဆ ပုါ 

ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သ ွာျေးအပု စ၊ု (၂) မ   ြို့နယ က  ျေး/ ဦုျေးစျီေးဌွာန၊ မ   ြို့နယ ငါျေးလပု ငန ျေးဦျေးစျီေးဌွာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ လ ုံမုံက  ်းရ ွာ တွင င ်းလုံြ ငန  ်းမရှ ြ ။........................................... 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ခ-၃)  စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟတု ကသွာစျီေးပ ွာျေးကရျေးလပု ငန ျေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟတု ကသွာအသ  က  ျေးလပု ငန ျေး  ွာျေးအတ   အခ င  အလ  ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟတု ကသွာအသ  က  ျေးလပု ငန ျေး  ွာျေးအတ   အခ င  အလ  ျေး  ွာျေး 
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အခ င  အလ  ျေး 

ကဖွာ ပပခ   / 

ရငှ ျေးလင ျေးခ   ( နှ ရွာတစ ခ ု သုွာကရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၂၂နှင  ၂၃  ခု  တ ဆ   

စစ ကဆျေးမပီျေး ှကပဖဆ ရုန ။ကပဖဆ ရုန  လ ုအပ ဟုယဆူကသွာအခ     ွာျေးရှ ပါ  

“ ကပဖဆ ပုါ”  ဟူကသွာအ      ုကရ ျေးရန ။) 

လပု သွာျေးအင အွာျေးရရှ န ုင  ှု   ွာျေးအသင  အတင   ကပဖဆ ပုါ 

လယ ယွာသွာျေးငါျေးထ    ုန  ဟုတ ကသွာ

အပခွာျေးကေသထ    နု   ွာျေး  ုကရွာင ျေးခ ရန 

ကစ ျေး    ရှ ပခင ျေး 

ကစ ျေး    က ွာင ျေးရှ သည ကစ ျေး    အသင  အတင   ကပဖဆ ပုါ 

ကစ ျေး    ဆ ငု ရွာအသ အပ င ရှ ပခင ျေး 
ကစ ျေး    အကပခအကန  ကု ွာင ျေးစ ွာနှာျေးလည သ ရှ သည  

အသင  အတင  နှာျေးလည သည  ကပဖဆ ပုါ 

လ  ျေးပန ျေးဆ  သ ယ ကရျေးအကပခအကန က ွာင ျေးသင   ကပဖဆ ပုါ 

 ုန     ျေးရရှ န ုင ပခင ျေး ကပါ  ွာျေးသင   ကပဖဆ ပုါ 

လျှပ စစ  ီျေးရရှ န ုင ပခင ျေး က ွာင ျေးသင   ကပဖဆ ပုါ 

ကခ ျေးကင ရရှ န ုင ပခင ျေး 
လ သုကလွာ  လ ယ  စူ ွာကခ ျေးကင ရရှ န ငု သည ကခ ျေးကင ရန ငု သည  ကပဖဆ ု

ပါ 

အသ  က  ျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေးနည ျေးပညွာဆ ငု ရွာ 

နှင  အကသျေးစွာျေး/အလတ စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံြို့မဖ  ျေး 

တ ုျေးတ   ှုဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှုရရှ ပခင ျေး 

နည ျေးပညွာနငှ  အကသျေးစွာျေး/အလတ စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ   ှုဆ ငု ရွာဝန 

ကဆွာင  ှု  ွာျေးအလ ယ တ ရူန ငု သည ။ 

နည ျေးပညွာနငှ  အကသျေးစွာျေး/အလတ စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ   ှုဆ ငု ရွာဝန 

ကဆွာင  ှု  ွာျေးရန ငု သည ။ ကပဖဆ ပုါ 

အလုပ နှင  လ  ု ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကသွာ 

(သ ု့် ဟတု ) 

အသ  က  ျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေးပပ န ုင ကသွာပညွာ

တစ ခခု ု ုတတ ကပ ွာ  ပခင ျေး 

 ျွ  ျေး  င စ ွာတတ ကပ ွာ  သည အသင  အတင   

 ကပဖဆ ပုါ 

အလုပ အ  ုင အခ င  အလ  ျေး   ွာျေးအသင  အတင   ကပဖဆ ပုါ 

ရင ျေးပ စ …ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး- ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုစ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟတု ကသွာဝင ကင ရလပု ငန ျေး  ွာျေးလပု   ငု သ ူ

အပု စ၊ုလငူယ အပု စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ လ ြ စ စ  မီ်းမရရ ှ ြ ။.................................................................. 
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................... 

(၂) စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟတု ကသွာအသ  က  ျေးလပု ငန ျေး  ွာျေးအတ   ပပဿနှာနငှ  အခ  အခွဲ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟတု ကသွာအသ  က  ျေးလပု ငန ျေး  ွာျေးအတ   ပပဿနှာနငှ  အခ  အခွဲ  ွာျေး 

ပပဿနှာနငှ  အခ  အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွာ ပပခ   / 

ရငှ ျေးလင ျေးခ   (အနည ျေးဆုံျေးတစ ခုနှင  အထ  ကရ ျေးန ုင သည ။ဇယွာျေး၂၀နှင  ၂၁

  ုခ  တ ဆ  စစ ကဆျေးမပီျေး ှကပဖဆ ရုန ။ကပဖဆ ရုန  လ ုအပ ဟုယဆူကသွာအခ 

    ွာျေးရှ ပါ  “ ကပဖဆ ပုါ”  ဟကူသွာအ      ုကရ ျေးရန ။) 

လပု သွာျေးအင အွာျေးရရှ န ုင  ှု ရွှာျေးပါျေးလုံျေးဝ ရှ  ကပဖဆ ပုါ 
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ပပဿနှာနငှ  အခ  အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွာ ပပခ   / 

ရငှ ျေးလင ျေးခ   (အနည ျေးဆုံျေးတစ ခုနှင  အထ  ကရ ျေးန ုင သည ။ဇယွာျေး၂၀နှင  ၂၁

  ုခ  တ ဆ  စစ ကဆျေးမပီျေး ှကပဖဆ ရုန ။ကပဖဆ ရုန  လ ုအပ ဟုယဆူကသွာအခ 

    ွာျေးရှ ပါ  “ ကပဖဆ ပုါ”  ဟကူသွာအ      ုကရ ျေးရန ။) 

လယ ယွာသွာျေးငါျေးထ    ုန  ဟုတ ကသွာအ

ပခွာျေးကေသထ    ုန   ွာျေး  ုကရွာင ျေးခ ရန 

ကစ ျေး    ရှ ပခင ျေး 

ကစ ျေး     က ွာင ျေးကစ ျေး     ရှ  ကပဖဆ ပုါ 

ကစ ျေး    ဆ ငု ရွာအသ အပ င ရှ ပခင ျေး 
ကစ ျေး    အကပခအကန  ကု ွာင ျေးစ ွာနှာျေး လည  

လံျုေးဝနှာျေး လည  ကပဖဆ ပုါ 

လ  ျေးပန ျေးဆ  သ ယ ကရျေးအကပခအကန ညံ အလ န ညံ  ကပဖဆ ပုါ 

 ုန     ျေးရရှ န ုင ပခင ျေး  နု     ျေးရရှ  ှုနည ျေးသည  နု     ျေး ရှ ပါ ကပဖဆ ပုါ 

လျှပ စစ  ီျေးရရှ န ုင ပခင ျေး ပံ ုနှ  ရပါလံျုေးဝ ရပါ ကပဖဆ ပုါ 

ကခ ျေးကင ရရှ န ုင ပခင ျေး 
လ သုကလွာ  လ ယ  စူ ွာကခ ျေးကင  ရရှ ပါကခ ျေးကင  ရပါ 

 ကပဖဆ ပုါ 

အသ  က  ျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေးနည ျေးပညွာဆ ငု ရွာ

နှင  အကသျေးစွာျေး/အလတ စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ြံို့မဖ  ျေး

တ ုျေးတ   ှုဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှုရရှ ပခင ျေး 

နည ျေးပညွာနငှ  အကသျေးစွာျေး/အလတ စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ   ှုဆ ငု  

ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေးအလ ယ တ  ူရပါ 

နည ျေးပညွာနငှ  အကသျေးစွာျေး/အလတ စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ   ှုဆ ငု  

ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေးလံျုေးဝ ရပါ ကပဖဆ ပုါ 

အလုပ နှင  လ  ု ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကသွာ 

(သ ု့် ဟတု ) 

အသ  က  ျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေးပပ န ုင ကသွာပညွာ

တစ ခခု ု ုတတ ကပ ွာ  ပခင ျေး 

 ျွ  ျေး  င စ ွာတတ ကပ ွာ  ပခင ျေး ရှ လုံျေးဝ တတ  

 ကပဖဆ ပုါ 

အလုပ အ  ုင အခ င  အလ  ျေး 
အလပု အ  ငု အခ င  အလ  ျေးနည ျေး 

အလပု အ  ငု အခ င  အလ  ျေး ရှ  ကပဖဆ ပုါ 

ရင ျေးပ စ …ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး- ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ု စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟတု ကသွာဝင ကင ရလပု ငန ျေး  ွာျေး 

လပု   ငု သအူပု စ၊ုလငူယ အပု စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ က  ်းရ ွာတွင လ ြ စစ  မီ်းမရြ ။................................................................................ 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ဂ)   ကရ ြို့ကပပွာင ျေးလပု သွာျေး  ွာျေး 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာ ှုပဖစ ကပေါ်လွာပံ၊ုပုံစံနငှ  အခ  န  ွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရ ြို့ကပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာ ှုပဖစ ကပေါ်လွာပံ၊ုပုံစံနငှ  အခ  န  ွာလ 

စဉ  ပံစံု အ   ကထွာင စ ု ပပည တ င ျေး ပပည ပ လဦူျေးကရ 
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အကရအတ      ွာျေး   ကပါင ျေး   ွာျေး   ကပါင ျေး   ွာျေး   ကပါင ျေး 

၁ 

“ကရ ြို့ကပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာ

ကနထ ုင သူ”  

တစ ဦျေးအနည ျေးဆုံျေး ရှ  

ကသွာအ   ကထွာင စနုှ

င  လူဦျေးကရ 

          

၂ 

က  ျေးရ ွာပပင ပသ ု့်ကရ ြို့ကပပွာင ျေး ှု ွာလ 

၃လအထ           

၆လအထ           

၁၂လအထ           

၁၂လအထ            

ရင ျေးပ စ …(၁)အ   ကထွာင စစုွာရင ျေးက ွာ  ယ ူှု၊ (၂)ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး  ဟတု ကသွာ ဝင ကင ရ 

လပု ငန ျေး  ွာျေးလပု   ငု သအူပု စ၊ုလငူယ အပု စ။ု 

 တှ ခ   ။ ။ ကရ ြို့ကပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာပခင ျေး၏ တရွာျေးဝင  ှု ဝင  ှု၊ ကရ ြို့ကပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာသူ၏ သကဘွာဆနဒပါ ှု  ပါ ှုစသည ပဖင   

 ခ ွဲပခွာျေးဘွဲ၊   ွာပ င  ခ  န အနည ျေးအ  ွာျေး   န့် သတ ဘွဲ၊  ည သည  အက  ွာင ျေးအရင ျေးက  ွာင   ကရ ြို့ကပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာရသည  

ပဖစ ကစ ွာ ူ ူလဌွာကနကေသတစ ခ ုနှ ုင ငံပခွာျေးသ ု့်ပဖစ ကစ၊ပပည တ င ျေးတစ နယ တစ က  ျေးသ ု့်ပဖစ ကစကရ ြို့ကပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာကနထ ုင သူတ ု

င ျေး  “ုကရ ြို့ကပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာကနထ ငု သ”ူ  ဟုသတ  ှတ သည ။ န ုင ငံကတွာ တွာဝန ၊ အဖ ွဲြို့အစည ျေးတွာဝန ပဖင  ကရ ြို့ကပပွာင ျေး အကပခခ  

ကနရသူ  ွာျေးသည လည ျေးဤဇယွာျေးတ င အ   ံျေးဝင ပါသည ။သွာျေးသ ီျေးနှင  ကဆ     ျေး  ွာျေးထတံ င ခ လုံှုရန ၊ ှခီ ုရန သ ွာျေးကရွာ  အကပခခ ကန

ကသွာ၊  န ျေး ွာကရျေးအရအမ ွဲတ  ျေးကရ ြို့ကပပွာင ျေးကနထ ုင ကသွာပုဂ္  လ   ွာျေးသည ဤဇယွာျေးတ င အ   ံျေးဝင ပါသည ။ကခတတပညွာသ ွာျေးကရွာ

  သင   ွာျေးကနသူ  ွာျေး၊ကခတတ  န ျေး ွာကရျေး ုသ ခှံယူကနသူ  ွာျေးသည ဤဇယွာျေးတ င အ   ံျေး ဝင ပါ။ယခင  ကရ ြို့ကပပွာင ျေး 

သ ွာျေးလွာကနထ ုင ခွဲ ကစ ွာ ူယခလု  ရှ  ွာလတ င  ူလဌွာကနတ င ပပန လည အကပခခ ကနထ ုင လျှ  ရှ သူ  ွာျေးသည ဤဇယွာျေးတ င အ

   ံျေး ဝင ပါ။ယခလုတ တကလွာတ င ခရီျေး ယွာယသီ ွာျေးကနသ ူ ွာျေးသည လည ျေးဤဇယွာျေးတ င အ   ံျေး ဝင ပါ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ ကရ ြို့ကပြွာင ်းလုံြ သွာ်းမရှ ြ ။........................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာရပခင ျေး၏အဓ  အက  ွာင ျေးရင ျေး 

ဇယွာျေး (၂၅) ကရ ြို့ကပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာရပခင ျေး၏အဓ  အက  ွာင ျေးရင ျေး 

စဉ  အက  ွာင ျေးရင ျေး လဦူျေးကရ 
    ွာျေး   

၁ ပ ု  ုက ွာင ျေး  န ကသွာအလပု အ  ုင နှင  ဝင ကင အခ င  အလ  ျေး  ွာျေးရှွာကဖ ရန    

၂ န ုင ငံကရျေးနှင  ဆ ုင ကသွာအက  ွာင ျေးရင ျေး   

၃ ကေသတ င ျေးပဋ ပ ခပဖစ ပ ွာျေး ှုက  ွာင  လုံခခံ  ှု ရှ သည  အက  ွာင ျေးရင ျေး   

၄ လ ူှုကရျေး၊  န ျေး ွာကရျေး  စစ  ွာျေးက  ွာင   (social protection, health)   
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စဉ  အက  ွာင ျေးရင ျေး လဦူျေးကရ 
    ွာျေး   

၅ 
အ    ျေးအ ည ခ ွဲပခွာျေး ကဖွာ ပပန ုင  (သ ု့် ဟတု ) အက  ွာင ျေးအရင ျေး  ုကပဖဆ ထုွာျေးပခင ျေး/ 

ကပဖဆ ုလ ုပခင ျေး ရှ  

  

ရင ျေးပ စ  … အ   ကထွာင စစုွာရင ျေးက ွာ  ယ ူှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ ကရ ြို့ကပြွာင ်းလုံြ သွာ်းမရှ ြ ။......................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ဂ- ၃)    ကရ ြို့ကပပွာင ျေးလပု   ငု သ ူ ွာျေး ပှပန ပ ု့်ကင  

ဇယွာျေး (၂၆)  ကရ ြို့ကပပွာင ျေးလပု   ငု သ ူ ွာျေး ပှပန ပ ု့်ကင  

စဉ  အက  ွာင ျေးအရွာ 
အ   ကထွာင စအုကရအတ    

စစုကုပါင ျေး ပ င   လတ  န     

၁ ပပန ပ ု့်ကင    ုှီခ ုကနရကသွာအ   ကထွာင စအုကရအတ       ✓ 

၂ 

ပပန ပ ု့်ကင လ  ျေးက  ွာင ျေး  ွာျေး 

-  ။ကင လ ွဲလပု ငန ျေး (ဟ န ေီ)  

 - ခ။ဘဏ   

- ဂ။လူက ံ ပဖင  လ ွဲပ ု့်ပခင ျေး  

ရင ျေးပ စ  … (၁) အ   ကထွာင စစုွာရင ျေးက ွာ  ယ ူှု၊ (၂) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ ပြန  ြ ုံ ကငွ  ုံမှီခ ုံကနရကသွာအ မ ကထွာင စ ုံမရ ှ ြ ။.................................................... 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ဃ)    နု စည နငှ  ဝန ကဆွာင  ှုကစ ျေး     

ဇယွာျေး (၂၇)  နု စည နငှ  ဝန ကဆွာင  ှု၊ကစ ျေး    လ  လ ှ ျေး  ီှုအကပခအကန 

ကစ ျေး    လ  လ ှ ျေး  ီှု 
အနျီေးဆုံျေးကစ ျေး 

(အနျီေးဆုံျေးတစ ခ ု သုွာကဖွာ ပပပါရန ) 

အက ျီေးစွာျေးကစ ျေး     

(အဓ  တစ ခ ု သုွာကဖွာ ပပပါရန ) 

ကစ ျေးအ ည  (မ   ြို့/ ရ ွာ)  တန   ယန  ်းမမ  ြို့မက ်း၊တန   ယန  ်းမမ  ြို့ 

ရ ွာ အှ  ွာအကဝျေး (  ငု ) 

(အနျီေးစပ ဆုံျေးတစ ခ ု ခုန့်  နှ ျေး 

မပျီေးကရ ျေးခ ယ ရန ) 

၀ ှ၁  ုင ၁ ှ၅  ုင  

၅ ှ၁၀  ုင ၁၀ ှ၁၅  ုင  

၁၅  ုင အထ   

၀ ှ၁၀  ုင ၁၁ ှ၂၀  ုင  

၂၁ ှ၃၀  ုင ၃၀ ၅ှ၀  ုင  

၅၁ ှ၁၀၀၁၀၀  ုင အထ   

သယ ယပူ ု့်ကဆွာင ကရျေးနည ျေးလ ကပခလ င စ  ဘီျေးဆ ငု  ယ  ွာျေး/ ကပခလ င စ  ဘီျေးဆ ငု  ယ  ွာျေး/ 
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ကစ ျေး    လ  လ ှ ျေး  ီှု 
အနျီေးဆုံျေးကစ ျေး 

(အနျီေးဆုံျေးတစ ခ ု သုွာကဖွာ ပပပါရန ) 

အက ျီေးစွာျေးကစ ျေး     

(အဓ  တစ ခ ု သုွာကဖွာ ပပပါရန ) 

  ျေး ကထွာ လွာဂ ီရထွာျေးသုံျေးဘျီေးဆ ငု  ယ 

ကလှစ  ကလှ 

ကထွာ လွာဂ ီရထွာျေးသုံျေးဘျီေးဆ ငု  ယ 

ကလှစ  ကလှ 

 နု စည နငှ  ဝန ကဆွာင  ှုရရှ န ု

င  

 ှု(အနည ျေးဆံျုေးတစ ခနုှင  အထ

   ကရ ျေးန ုင သည ။) 

စွာျေးကသွာ   နု  ( ုန စ   ျေး၊ နု ကပခွာ  )  

 ီျေးဖ ုကခ ွာင သုံျေးနှင  အ   သုံျေးပစစည ျေး 

အဝတ အထည  

ကဆွာ  လပု ကရျေးပစစည ျေး  ွာျေး၊ပရ ကဘွာဂ  ွာျေး
 
ပစစည ျေးစံုဝန ကဆွာင  ှုစံုရန ုင  

စွာျေးကသွာ   နု  ( ုန စ   ျေး၊ နု ကပခွာ  )        

 ီျေးဖ ုကခ ွာင သုံျေးနှင  အ   သုံျေးပစစည ျေးအဝတ 

အထည  

ကဆွာ  လပု ကရျေးပစစည ျေး  ွာျေး၊ပရ ကဘွာဂ  ွာျေး 

ပစစည ျေးစံုဝန ကဆွာင  ှုစံုရန ုင  

ကစ ျေးအကပခခံအကဆွာ  အဦ က ွာင ျေးသင  ညံ  က ွာင ျေးသင  ညံ  

ဝန ကဆွာင  ှု က ွာင ျေးသင  ညံ  က ွာင ျေးသင  ညံ  

ရင ျေးပ စ  … ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ု လယ သ ွာျေးအပု စ၊ု အ    ျေးသ ျီေးအပု စ၊ု စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

 ဟတု ကသွာဝင ကင ရလပု ငန ျေး  ွာျေးလပု   ငု သအူပု စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ စ ြ ်း၊ ကပြွာင ်း၊ သီ်းန ှ မ ွာ်း  ုံတန   ယန  ်းမမ  ြို့မက ်းက ီ်းသ ုံ လွာကရွာ  ကရွာင ်းခ   ြ သည ။......... 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(င)    ကင က  ျေးလ  လ ှ ျေး  ီှုနငှ  ဘဏ လပု ငန ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈) ကင က  ျေးလ  လ ှ ျေး  ီှုနငှ  ဘဏ လပု ငန ျေး 

ကခ ျေးကင ရရှ န ငု သည   

ကနရွာ 

ကင က  ျေးဝန  

ကဆွာင  ှုအ    ျေး

အစွာျေး 

ပပန လည ကပျေးဆပ 

ရ ည   ွာလ 

အတ ျုေးနှုန ျေး 

(လ) 

အကပါင ခံ 

ပစစည ျေးလ အုပ  ှု 

ကခ ျေးကင ရရန  

အခ  အခွဲ  ွာျေး 

အစ ုျေးရဘဏ  

(ပ န  ွာ လယ ယွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး

ဘဏ / 

ပ န  ွာ စီျေးပ ွာျေးကရျေးဘဏ ) 

 ွာလတ ုကခ ျေး

ကင  

 ွာလလတ ကခ ျေး

ကင  ွာလရှ

ည ကခ ျေးကင  

၃−၆လအတ င ျေး 

၆လ တှစ နစှ ထ  

တစ နစှ နှင  အထ  
 

အတ ုျေး ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ ုအပ သည  

 လ ုအပ ပါ 

နည ျေးသည  

ရှ သည  

 ရှ ပါ 

သ ဝါယ ကခ ျေးကင  

 ွာလတ ုကခ ျေး

ကင  

 ွာလလတ ကခ ျေး

ကင  ွာလရှ

ည ကခ ျေးကင  

၃−၆လအတ င ျေး 

၆လ တှစ နစှ ထ  

တစ နစှ နှင  အထ  
 

အတ ုျေး ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ ုအပ သည  

 လ ုအပ ပါ 

နည ျေးသည  

ရှ သည  

 ရှ ပါ 

ပုဂ္လ  ဘဏ  
 ွာလတ ုကခ ျေး

ကင  

၃−၆လအတ င ျေး 

၆လ တှစ နစှ ထ  

အတ ုျေး ွဲ  

၁ ှ၂ %     

လ ုအပ သည  

 လ ုအပ ပါ 

နည ျေးသည  

ရှ သည  
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ကခ ျေးကင ရရှ န ငု သည   

ကနရွာ 

ကင က  ျေးဝန  

ကဆွာင  ှုအ    ျေး

အစွာျေး 

ပပန လည ကပျေးဆပ 

ရ ည   ွာလ 

အတ ျုေးနှုန ျေး 

(လ) 

အကပါင ခံ 

ပစစည ျေးလ အုပ  ှု 

ကခ ျေးကင ရရန  

အခ  အခွဲ  ွာျေး 

 ွာလလတ ကခ ျေး

ကင  ွာလရှ

ည ကခ ျေးကင  

တစ နစှ နှင  အထ  
 

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

 ရှ ပါ 

ပုဂ္လ  အကသျေးစွာျေးကခ ျေး

ကင ဝန ကဆွာင  ှု ဏ္ဍ 

 ွာလတ ုကခ ျေး

ကင  

 ွာလလတ ကခ ျေး

ကင  ွာလရှ

ည ကခ ျေးကင  

၃−၆လအတ င ျေး 

၆လ တှစ နစှ ထ  

တစ နှစ နှင  အထ  
 

အတ ုျေး ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ ုအပ သည  

 လ ုအပ ပါ 

နည ျေးသည  

ရှ သည  

 ရှ ပါ 

အဖ ွဲြို့အလ ု  ကင စု/ 

ကင ကခ ျေးအစအီစဉ  

 ွာလတ ုကခ ျေး

ကင  

 ွာလလတ ကခ ျေး

ကင  ွာလရှ

ည ကခ ျေးကင  

၃−၆လအတ င ျေး 

၆လ တှစ နစှ ထ  

တစ နစှ နှင  အထ   

 

အတ ုျေး ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ ုအပ သည  

 လ ုအပ ပါ 

နည ျေးသည  

ရှ သည  

 ရှ ပါ 

ကင ကခ ျေးကပျေးသူ 

 ွာလတ ုကခ ျေး

ကင  

 ွာလလတ ကခ ျေး

ကင  ွာလရှ

ည ကခ ျေးကင  

ကန့်စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအတ င ျေး 

၆လ တှစ နစှ ထ  

တစ နစှ နှင  အထ   

 

အတ ုျေး ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ ုအပ သည  

 လ ုအပ ပါ 

နည ျေးသည  

ရှ သည  

 ရှ ပါ 

အကပါင ဆ ငု  

 ွာလတ ုကခ ျေး

ကင  

 ွာလလတ ကခ ျေး

ကင  ွာလရှ

ည ကခ ျေးကင  

ကန့်စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအတ င ျေး 

၆လ တှစ နစှ ထ  

တစ နစှ နှင  အထ  

 

အတ ုျေး ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ ုအပ သည  

 လ ုအပ ပါ 

နည ျေးသည  

ရှ သည  

 ရှ ပါ 

  တ ကဆ နှင  ကဆ     ျေး  ွာျေး 

 ွာလတ ုကခ ျေး

ကင  

 ွာလလတ ကခ ျေး

ကင  ွာလရှ

ည ကခ ျေးကင  

ကန့်စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအတ င ျေး 

၆လ တှစ နစှ ထ  

တစ နစှ နှင  အထ  

 

အတ ုျေး ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ ုအပ သည  

 လ ုအပ ပါ 

နည ျေးသည  

ရှ သည  

 ရှ ပါ 

ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုလယ သ ွာျေးအပု စ၊ု အ    ျေးသ ျီေးအပု စ၊ု စ  ု ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 
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 ဟတု ကသွာဝင ကင ရလပု ငန ျေး  ွာျေးလပု   ငု သအူပု စ၊ု (၂) သ  ဆ ငု ရွာကင က  ျေးဝန ကဆွာင  ှုကပျေးကသွာအဖ ွဲြို့  ွာျေး။ 

 တှ ခ   ။။ပ န  ွာ စျီေးပ ွာျေးကရျေးဘဏ ၏သတ  တှ ခ   အရ ွာလတ ကုခ ျေးကင ဆ သုည  ွှာအနည ျေးဆံျုေးတစ ရ   အှ  ွာျေးဆုံျေးတစ နစှ  

အထ ၊ ွာလလတ ကခ ျေးကင ဆ သုည  ွှာ၃နစှ  ၅ှနစှ အထ ၊ ွာလရညှ ကခ ျေးကင ဆ သုည  ွှာ၅နစှ  ၁ှ၀နစှ အထ ဟသုတ  တှ ထွာျေးပါသည 

။ အ ယ ၍၁၀နစှ  ွာလအထ  ရညှ   ွာစ ွာကခ ျေးကပျေးကသွာကခ ျေးကင   ွာျေးရှ ခွဲ ကသွာ ွာလရညှ ကခ ျေးကင တ င သွာ ထည  သ င ျေး 

ကပျေးရန ပဖစ ပါသည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ ကခ ်းကငွ  ုံ (၁)နစှ  မှ(၅)နစှ  ထ ကခ ်းခွင  ရှ ြ သည ။.............................................. 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(စ)  ပတ ဝန ျေး  င နငှ  သဘွာဝရင ျေးပ စ   ွာျေးစ ီံခန ့်ခ ွဲ ှု 

(စ-၁) ပတ ဝန ျေး  င နငှ  သဘွာဝရင ျေးပ စ   ွာျေးစ ံီခန ့်ခ ွဲ ှုအတ   လ  ရှ အကလ အ  င  နငှ  အခ  အခွဲ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝပတ ဝန ျေး  င နငှ  သဘွာဝရင ျေးပ စ စ ံီခန ့်ခ ွဲ ှုအတ   လ  ရှ အကလ အ  င  နငှ  အခ  အခွဲ  ွာျေး 

အကပခအကန အခ  အခွဲ 

အနတရွာယ ရှ  ှု 

(အခ  အခွဲ“ရှ ”  ဟကုပဖဆ ထုွာျေးပါ ကပဖဆ ရုန ။ 

“ ရှ ”  ဟကုပဖဆ ထုွာျေးပါ ကပဖရန  လ ။ု)) 

ကပ ဆ ီသဇွာအကပခအကန ရှ  ရှ  ပ င  လတ န     

အပင     ျေးစ တ   ွာျေး ရှ  ရှ  ပ င  လတ န     

ဖ   ပ ျုေးနငှ  ကရွာဂါ ွာ  ယ ထ န ျေးခ  ပ  ှု ရှ  ရှ  ပ င  လတ န     

ကရအရင ျေးအပ စ  ရှ  ရှ  ပ င  လတ န     

ငါျေး    ျေး  ွဲ  ွာျေး ရှ  ရှ  ပ င  လတ န     

အပခွာျေးတ ရစဆွာန     ျေး  ွဲ  ွာျေး ရှ  ရှ  ပ င  လတ န     

စ န ့်ပစ ပစစည ျေးစ ံီခန့် ခ ွဲ ှု ရှ  ရှ  ပ င  လတ န     

ရင ျေးပ စ  … ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုလယ သ ွာျေးအပု စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ စ ွန   ြစ  ြစ စည ်းစမီ ခန   ခွ မှုမရှ ြ ။............................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ဆ)   ပညွာကရျေး 

(ဆ-၁)  ပညွာကရျေးနငှ  စွာတတ ကပ ွာ   ှု 

ဇယွာျေး (၃၀)  လူတန ျေး၊အလယ တန ျေး၊အထ  တန ျေးနငှ  တ ကသ လု အဆင  စွာတတ ကပ ွာ   ှုနှုန ျေး 
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အတန ျေးပညွာမပျီေးကပ ွာ   ှု   ွာျေး   ကပါင ျေး 

စွာ တတ သူဦျေးကရ ၅ ၅ ၅ ၀ ၁၀၅ 

 ူလတန ျေးအဆင  ရှ သူဦျေးကရ ၁၇ ၁၆ ၃ ၃ 

အလယ တန ျေးအဆင  ရှ သူဦျေးကရ ၃  ၃ 

အထ  တန ျေးအဆင  ရှ သူဦျေးကရ ၃ ၂ ၅ 

တ ကသ ုလ /က ွာလ ပ အဆင  ရှ သူဦျေးကရ    

ရင ျေးပ စ  … အ   ကထွာင စစုွာရင ျေးက ွာ  ယ ူှု။ 

 တှ ခ   ။ ။ ဤဇယွာျေး  ုပဖည  သ င ျေးရွာတ င  ပပည ကထွာင စုသ မတပ န  ွာန ုင ငံကတွာ အစ ုျေးရ၊ ပညွာကရျေးဝန က ျီေးဌွာန  ှ

အသ အ တှ ပပ ထွာျေးကသွာအတန ျေးပညွာတ  ကရွာ  မပီျေး/တ  ကရွာ  ဆွဲသူ  ွာျေး  ုသွာပဖည  သ င ျေးရန ပဖစ ပါသည ။ကဖွာ ပပပါ 

အခ   နငှ     ု ညခီ င ျေး ရှ ခွဲ ကသွာ  ဇယွာျေးတ င ပဖည  သ င ျေးပခင ျေး ရှ ဘွဲ ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   တ င သွာ  တှ ခ   အကနပဖင   

ကဖွာ ပပရန ပဖစ ပါသည ။ အတန ျေးပညွာမပျီေးကပ ွာ   ှုဆ သုည  ွှာ တစ ဦျေးတစ ကယွာ  ၏ ဘဝတ င သင ယကူလ လွာခွဲ ကသွာ 

ကနှာ  ဆံျုေးပညွာကရျေးအဆင  / အကပခအကန  ဆု လု ပုါသည ။ဥပ ွာ - ယခစုွာရင ျေးက ွာ  ယခူ  န တ င အဋ္ဌ တန ျေး (Grade 

8)တ င ပညွာသင   ွာျေးကနသည ပါ “အလယ တန ျေးအဆင  ရှ သဦူျေးကရ”တ င လည ျေးက ွာင ျေးတတ ယတန ျေး(Grade 3) တ င  

ပညွာသင   ွာျေးကနပါ (သ ု့် ဟတု )ကရျေးတတ ဖတ တတ အဆင  သွာ (ဥပ ွာ-ဘနု ျေးက ျီေးက  ွာင ျေးထ   )ရှ သည ဆ ပုါ  

“ လူတန ျေးအဆင  ရှ သဦူျေးကရ”တ င သွာထည  သ င ျေးရပါ ည ။“ဘနု ျေးက ျီေးက  ွာင ျေးသင ပညွာကရျေး (ဘ -က  ွာင ျေး) ”   ု ဆည ျေးပျူေးခွဲ ၊ 

ဆည ျေးပျူေးဆွဲပဖစ ပါ  သ  ဆ ငု ရွာအတန ျေးပညွာအဆင  အလ  ု  ထည  သ င ျေးရပါ ည ။ စတုတထတန ျေး(Grade4) 

ကအွာင ပ င မပျီေးအလယ တန ျေးပညွာဆ  လ  သင   ွာျေးပခင ျေး ရှ ပါ “ လူတန ျေးအဆင  ရှ သဦူျေးကရ”တ င သွာထည  သ င ျေးရပါ ည ။အ

ကပခခံပညွာ လူတန ျေးပညွာ  သုင ယမူပျီေးဆံျုေးသင  သည  အရ ယ   ကု  ွာ လ န မပျီေးပဖစ ကသွာ လည ျေးစွာလုံျေးဝ တတ ပါ “စွာ တတ သဦူျေး

ကရ”တ င သွာပဖည  သ င ျေးရန ပဖစ ပါသည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ တ ကသ ုံလ တ  ကရွာ  သည  သူမ ွာ်းမရှ ြ ။............................................. 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ဆ-၂) က  ွာင ျေးတ  နှုန ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) က  ွာင ျေးတ  နှုန ျေး 

ပညွာကရျေးအဆင  အတန ျေး   ွာျေး   ကပါင ျေး 

 ူလတန ျေး ၆ ၁၂ ၁၈ 

အလယ တန ျေး    

အထ  တန ျေး    

တ ကသ ုလ /က ွာလ ပ     

ရင ျေးပ စ  … (၁) က  ွာင ျေးဝင စွာရင ျေး၊ (၂) ဆယ အ    ြှူျေး  ွာျေး။ 
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 တှ ခ   ။ ။  ဤဇယွာျေး  ုပဖည  သ င ျေးရွာတ င  ပပည ကထွာင စုသ မတပ န  ွာန ုင ငံကတွာ အစ ုျေးရ၊ ပညွာကရျေးဝန က ီျေးဌွာန  ှ

အသ အ ှတ ပပ  ထွာျေးကသွာစွာသင က  ွာင ျေး  ွာျေး၊ တ ကသ ုလ က ွာလ ပ   ွာျေးတ င  ပညွာတ  ကရွာ  ကနသူ  ွာျေး  ုသွာ 

ပဖည  သ င ျေးရန ပဖစ ပါသည ။ 

၄င ျေးအပပင “ဘနု ျေးက ျီေးက  ွာင ျေးသင ပညွာကရျေး”  သုင ယဆူည ျေးပျူေးကနကသွာက  ွာင ျေးသ/ူသွာျေး  ွာျေး  အုကပခခံပညွာဦျေးစျီေးဌွာန သှတ  ှ

တ ထွာျေးကသွာပညွာကရျေးစနစ /အဆင  သတ  တှ ခ     ွာျေးနငှ  အညသီတ  တှ ပဖည  သ င ျေးရန ပဖစ ပါသည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။

 လ ုံမုံက  ်းရ ွာ တွင ြညွာကရ်းအဆင  မူလတန  ်းအဆင  ထ တ  ကရွာ  သူမ ွာ်းသွာရ ှ ြ သည ။.................................... 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ဆ-၃) စွာသင က  ွာင ျေးကဆွာင အကပခအကနနငှ  ဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသင က  ွာင ျေးကဆွာင အကပခအကနနငှ  ဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေး 

အက  ွာင ျေးအရွာ က  ွာင ျေးအဆင   

 ။က  ွာင ျေးအဆင   
 ူလတန ျေး ူလ န အလယ တန ျေး(ခ ွဲ) အလယ တန ျေး 

အထ  တန ျေး(ခ ွဲ) အထ  တန ျေး 

ခ။ရ ွာ အှ  ွာအကဝျေး (  ုင ) 

၀ ှ၁  ုင  

၁  ုင  ၃ှ  ုင  

၁၅  ုင  ှ၂၀  ုင  

၂၀  ုင အထ   

ဂ။သယ ယူပ ု့်ကဆွာင ကရျေးဝန ကဆွာင  ှု 
ကပခလ င စ  ဘီျေး 

ဆ ငု  ယ  ွာျေး 

ဃ။စွာသင က  ွာင ျေး၏စစုုကပါင ျေး    ျေးခင ျေးဧရ ယွာ 

(စတုရန ျေးကပ)* 
 

င။အ  ုျေး၊နံရံ၊အခင ျေးအရည အကသ ျေး က ွာင ျေးသင  ညံ  

စ။က  ွာင ျေးသုံျေးပရ ကဘွာဂလုံကလွာ   ှု 
လံုကလွာ   ှုရှ သည  

 လံုကလွာ  ပါ 

ဆ။က  ွာင ျေးအ   သွာအကပခအကန 
က ွာင ျေးသင   

ညံ  ရှ  

စ ။က  ွာင ျေးအွာဟွာရတ  ု က ျွျေး ှု 
တ ု  က ျွျေး ှုရှ သည  

တ ု  က ျွျေး ှု ရှ ပါ 

ဇ။က  ွာင ျေးဆရွာ/ ဦျေးကရ    ွာျေး   ကပါင ျေး 

အစ ုျေးရခန ့်    

က  ျေးရ ွာခန ့်    
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ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ု (၂)   ဘဆရွာအသင ျေး။ 

 တှ ခ   ။။က  ျေးရ ွာတ င စွာသင က  ွာင ျေး ရှ ပါ ( ၊ခ၊ဂ)  သုွာကပဖဆ ရုပါ ည ။စွာသင က  ွာင ျေး၏စစုကုပါင ျေး    ျေးခင ျေးဧရ ယွာ 

(စတရုန ျေးကပ = အလ ွာျေး × အနံ) သည စွာသင က  ွာင ျေးတစ က  ွာင ျေးအတ င ျေးရှ က  ွာင ျေးအကဆွာ  အဦအွာျေးလုံျေး၏ စစုကုပါင ျေး 

ဧရ ယွာ  ဆု လု သုည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။

 လ ုံမုံက  ်းရ ွာ တွင စ ွာသင က  ွာင ်းမရ ှ ြ သပဖင  လ ုံက  မ က  ်းရ ွာတွင က  ွာင ်းသွွာ်းတ  ရြ သည ။............................... 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ဆ-၄) ပညွာကရျေးအခ  အခွဲနငှ  ပပဿနှာ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃) ပညွာကရျေးအခ  အခွဲနငှ  ပပဿနှာ  ွာျေး 

အခ  အခွဲ/ ပပဿနှာ ရငှ ျေးလင ျေးခ    

က  ွာင ျေးဆရွာ/ ရရှ န ုင  ှု လံုကလွာ   လံုကလွာ   

တပည   - ဆရွာအခ   ျေး ၄၀: ၁ကအွာ  ၄၀: ၁အထ   

 ူလတန ျေးပညွာက  ွာင ျေးထ   နှုန ျေး  ရှ နည ျေးလတ   ွာျေး 

 သန စ   ျေးသူ  ွာျေးအတ   ပညွာကရျေးအထျူေးအစအီစဉ  ရှ  ရှ  

က  ွာင ျေးသုံျေးစွာအပု နှင  စွာကရျေး  ရ ယွာ လံုကလွာ   လံုကလွာ   

ဆင ျေးရွဲကသွာ  သွာျေးစ ု ွာျေးအတ   က  ွာင ျေးစရ တ  တတ န ငု  ှု ပ င  အသင  အတင   

က  ွာင ျေးအွာျေး စွာျေးဆ ငု ရွာပစစည ျေး  ွာျေးလ  လ ှ ျေး  ီှု  ရှ နည ျေး 

  ဘဆရွာအသင ျေး၏အခန ျေး ဏ္ဍ က ွာင ျေးသင  ညံ  

ကဘျေးအနတရွာယ က  ွာင  ပ   စျီေးပခင ျေး  ရှ နည ျေးလတ   ွာျေး 

ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ု (၂)   ဘဆရွာအသင ျေး။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ လ ုံမုံက  ်းရ ွာ တွင စ ွာသင က  ွာင ်းမရ ှ ြ ။.................................................. 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ဇ)     န ျေး ွာကရျေးနငှ  အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ   ွာျေးကသွာကရွာဂါ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစ   ွာျေးကသွာကရွာဂါ  ွာျေး 

# ကရွာဂါ ပ ြံို့နှံ့် ှု/ပဖစ ပ ွာျေး ှု 

၁ ဝ  ျေးပ   ဝ  ျေးကလျှွာ ပ င   န      ရှ  

၂ ကသ ျေးလ န တုပ က  ျေး ပ င   န      ရှ  

၃ ငှ  ဖ ွာျေး ပ င   န      ရှ  

၄ အသ  ရြှူလ  ျေးက  ွာင ျေး ူျေးစ  ကရွာဂါ ပ င   န      ရှ  

၅ HIV, AIDS, လ င  ှတဆင   ူျေးစ  န ုင ကသွာကရွာဂါ  ွာျေး ပ င   န      ရှ  
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# ကရွာဂါ ပ ြံို့နှံ့် ှု/ပဖစ ပ ွာျေး ှု 

၆ တီဘီ ပ င   န      ရှ  

၇ ဆီျေးခ    ပ င   န      ရှ  

၈ ကသ ျေးတ ုျေး ပ င   န      ရှ  

၉ အသည ျေးကရွာဂါ ( ဘ၊ီစီ) ပ င           န                       ရှ  

၁၀ အွာဟွာရခ   ြို့တွဲ  ှု ပ င           န               ရှ  

၁၁ အပခွာျေး ူျေးစ  န ုင ကသွာကရွာဂါ  ွာျေး ပ င                 န                   ရှ  

ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ျီေးအပု စ ု (၂) က  ျေးလ    န ျေး ွာကရျေးဌွာန/ 

က  ျေးလ    န ျေး ွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ ဆီ်းခ   ကရွာဂ ပဖစ  သူအနည ်းငယ ရှ ြ သည ။  န  ်းမွာကရ်းမက ွာင ်းခ  ြ  ဟ ုံမန  ်းက  ်းရ ွာ 

က  ်းလ  ကဆ်းကြ်းခန  ်းသ ုံ သွွာ်းကရွာ  ကဆ်း ုံသမှုခ ယူြ သည ။ 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ဇ-၂)   လ န ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ င ျေး ွာ  ယ ကဆျေးထ ျုေးနှံ ှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ န ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ င ျေး ွာ  ယ ကဆျေးထ ျုေးနှံ ှု 

စဉ   ွာ  ယ ကဆျေးထ ျုေးပခင ျေး(ရှ ၊ ရှ အ နှ ပခစ ရန ) ရှ   ရှ  

၁ အဆုတ ကရွာဂါ ✓  

၂ ဆံဆု ်ု့၊    ည ွာ၊က ျေးခ ုင နှင  အသည ျေးကရွာင အသွာျေးဝါ  ✓ 

၃ ပ ုလယီ ုကရွာဂါ  ✓ 

၄ က ျေးခ ုင  (  ုယ ဝန ကဆွာင  ွာလအတ င ျေး)  ✓ 

၅ ဝ  သ  ကရွာဂါ  ✓ 

၆ အပခွာျေးစုကပါင ျေး ွာ  ယ ကဆျေးထ ျုေးနှံ ှု  ✓ 

၇ အွာဟွာရ ှတ တ  ျေးယူ ှု (အရပ အပ င  ၊အကလျေးခ  န ၊လ  က ွာင ျေးပတ )  ✓ 

၈ အွာဟွာရပညွာကပျေးအစီအစဉ   ✓ 

ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ျီေးအပု စ၊ု (၂) က  ျေးလ    န ျေး ွာကရျေးဌွာန/ 

က  ျေးလ    န ျေး ွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။

 တပခွာ်း ွာ ွယ ကဆ်းမ ွာ်းလွာကရွာ  ထ ုံ်းန ှ ကြ်းမှုမရှ ြ ။  ုံဗစ   ွာ ွယ ကဆ်းတစ  ခုံသွာထ ုံ်း  ရြ သည ။ 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ဇ-၃)    န ျေး ွာကရျေးအကထွာ  အပံ   ွာျေး(ကဆျေးရံ/ုကဆျေးကပျေးခန ျေး  ွာျေး) 
ဇယွာျေး (၃၆)   န ျေး ွာကရျေးအကထွာ  အပံ နငှ  ဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေး 
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  န ျေး ွာကရျေးဝန ကဆွာင  ှု ခရျီေးအ  ွာအကဝျေး (  ငု ) အခန ျေး/ တုင လံကုလွာ   ှု 

က  ျေးလ    န ျေး ွာကရျေးဌွာန/ ဌွာနခ ွဲ 

၀ ှ၁  ုင  
၁  ုင  ၃ှ  ုင  
၃  ုင  ှ၅  ုင  
၅  ုင  ၁ှ၀  ုင  
၁၀  ုင အထ   

ရှ  
 ရှ  

တ ု  နယ ကဆျေးရုံ 

၀ ှ၁  ုင  
၁  ုင  ၃ှ  ုင  
၃  ုင  ှ၅  ုင  
၅  ုင  ၁ှ၀  ုင  
၁၀  ုင အထ   

ရှ  
 ရှ  

မ   ြို့နယ ကဆျေးရုံ 

၀ ှ၁  ုင  
၁  ုင  ၃ှ  ုင  
၃  ုင  ှ၅  ုင  
၅  ုင  ၁ှ၀  ုင  
၁၀  ုင အထ   

ရှ  
 ရှ  

ကဆျေးဆ ုင  

ရ ွာတ င  (သ ု့် ဟုတ ) 
ရ ွာအနီျေးအနှာျေးတ င ကဆျေးဆ ုင ရှ သည  
 
ရ ွာတ င  (သ ု့် ဟုတ ) 
ရ ွာအနီျေးအနှာျေးတ င ကဆျေးဆ ုင  ရှ ပါ 

ကဆျေးဆ ုင တ င ကဆျေးဝါျေး  ွာျေး  စုနစ တ  
သ ုကလွှာင ထွာျေးသည  
 
ကဆျေးဆ ုင တ င ကဆျေးဝါျေး  ွာျေး  စုနစ တ  
သ ုကလွှာင ထွာျေးပခင ျေး ရှ ပါ 

ရင ျေးပ စ  … (၁) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ျီေးအပု စ၊ု (၂) က  ျေးလ    န ျေး ွာကရျေးဌွာန/ 
က  ျေးလ    န ျေး ွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 
ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ က  ်းလ    န  ်းမွာကရ်းဌွာန တစ  ခုံသွာရ ှ ြ သည ။............................. 
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................... 
(စ )    ကရနငှ  ပတ ဝန ျေး  င သန ့်ရငှ ျေးကရျေး 
(စ -၁)  ကသွာ  သံျုေးကရရရှ  ှု 
ဇယွာျေး (၃၇) ကသွာ  သံျုေးကရရရှ န ငု  ှု 

ကရရရှ န ငု  ှု 
အသံျုေးပပ ကသွာ 
အ   ကထွာင စ ု

ကသွာ  သံျုေးကရ 
အရည အကသ ျေး စ  ျေး 
သပ  စစ ကဆျေးထွာျေး ှု 
(စနစ တ   စ  ျေးသပ  

စစ ကဆျေး ထွာျေး ှု ရှ ပါ  
“ရှ ”၊  ရှ ပါ  “ ရှ ” ) 

ကရ အရည အကသ ျေး 
(ကသွာ  သံျုေးကရ အရည  

အကသ ျေး စ  ျေးသပ စစ ကဆျေး 
ထွာျေး ှုတ င  “ရှ ”  ဟ ုကပဖ ဆ  ု

ထွာျေးပါ  ကပဖဆ ရုန ။ 
“ ရှ ”  ဟ ုကပဖဆ ထုွာျေး ပါ  

ကပဖရန  လ )ု 

ကသွာ  သံျုေးကရ ရရှ  
န ငု  ှုနငှ   လံကုလွာ    ှု 

အကပခအကန 
(ရွာသ ီကရ ျေး ရပါ  ကန ၊ 

  ျုေးနငှ   ကဆွာင ျေး 
ရွာသသုံီျေး    ျေးလံျုေး   ု

ကရ ျေးကပျေးပါရန ) 

ကရတ င ျေး  ရှ          ရှ  က ွာင ျေး  သင    ညံ  
 ကန               
   ုျေး               
 ကဆွာင ျေး        
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ကရရရှ န ငု  ှု 
အသံျုေးပပ ကသွာ 
အ   ကထွာင စ ု

ကသွာ  သံျုေးကရ 
အရည အကသ ျေး စ  ျေး 
သပ  စစ ကဆျေးထွာျေး ှု 
(စနစ တ   စ  ျေးသပ  

စစ ကဆျေး ထွာျေး ှု ရှ ပါ  
“ရှ ”၊  ရှ ပါ  “ ရှ ” ) 

ကရ အရည အကသ ျေး 
(ကသွာ  သံျုေးကရ အရည  

အကသ ျေး စ  ျေးသပ စစ ကဆျေး 
ထွာျေး ှုတ င  “ရှ ”  ဟ ုကပဖ ဆ  ု

ထွာျေးပါ  ကပဖဆ ရုန ။ 
“ ရှ ”  ဟ ုကပဖဆ ထုွာျေး ပါ  

ကပဖရန  လ )ု 

ကသွာ  သံျုေးကရ ရရှ  
န ငု  ှုနငှ   လံကုလွာ    ှု 

အကပခအကန 
(ရွာသ ီကရ ျေး ရပါ  ကန ၊ 

  ျုေးနငှ   ကဆွာင ျေး 
ရွာသသုံီျေး    ျေးလံျုေး   ု

ကရ ျေးကပျေးပါရန ) 

အဝစီ တ င ျေး/ 

စ  တပ  
 ရှ          ရှ  က ွာင ျေး  သင    ညံ  

 ကန               
   ုျေး               
 ကဆွာင ျေး        

အဝစီ တ င ျေး/  
တုံ င  

 ရှ          ရှ  က ွာင ျေး  သင    ညံ  
 ကန               
   ုျေး               
 ကဆွာင ျေး        

  ုျေးကရ 
သ ုကလွှာင  န   

 ရှ          ရှ  က ွာင ျေး  သင    ညံ  
 ကန               
   ုျေး               
 ကဆွာင ျေး        

ပ စ /ကခ ွာင ျေးကရ  ရှ          ရှ  က ွာင ျေး  သင    ညံ  
 ကန               
   ုျေး               
 ကဆွာင ျေး        

ကရ န   ရှ          ရှ  က ွာင ျေး  သင    ညံ  
 ကန               
   ုျေး               
 ကဆွာင ျေး        

စ    စ  ျေးကရ  ရှ          ရှ  က ွာင ျေး  သင    ညံ  
 ကန               
   ုျေး              
ကဆွာင ျေး        

ရင ျေးပ စ … (၁) အ   ကထွာင စစုွာရင ျေးက ွာ  ယ ူှု၊ (၂) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ျီေးအပု စ၊ု (၃) 
က  ျေးရ ွာသယံဇွာတပပကပ ပံ။ု 
ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ စ  မ  စ မ ်းကရတစ  ခုံ  ုံသွာအသ ုံ်းပြ   ရြ သည ။........................................................ 
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................... 
(စ -၂) သန ့်ရငှ ျေးကရျေးအကပခအကန (အ   သွာအ    ျေးအစွာျေးနငှ  အ   ကထွာင စအုကရအတ   ) 
ဇယွာျေး (၃၈) အ   သွာအ    ျေးအစွာျေး 

သံျုေးစ ွဲန ငု ကသွာအ   သွာအ    ျေးအစွာျေး သံျုေးစ ွဲန ငု ကသွာအ   ကထွာင စ ု

သန ့်ရငှ ျေးကသွာယင လံအု   သွာသံျုေးစ ွဲ ှု 

ကရဆ ွဲအ   သွာ  

ကရကလွာင ျေး/ယင လုံအ   သွာ ၅ ၀ 

 သန ့်ရငှ ျေးကသွာယင လံအု   သွာသံျုေးစ ွဲ ှု 

တ င ျေး/ဇလွာျေးအ   သွာ ၁ 

တ င ျေး ရှ အ   သွာ  
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သံျုေးစ ွဲန ငု ကသွာအ   သွာအ    ျေးအစွာျေး သံျုေးစ ွဲန ငု ကသွာအ   ကထွာင စ ု

အ   သွာ ရှ   

ရင ျေးပ စ … (၁) အ   ကထွာင စစုွာရင ျေးက ွာ  ယ ူှု၊ (၂) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ျီေးအပု စ၊ု (၃) 

က  ျေးလ    န ျေး ွာကရျေးဌွာန/က  ျေးလ    န ျေး ွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ သန   ရှင ်းကသွာယင လ ုံအ မ သွာ  ုံသွာပြ လုံြ သ ုံ်းစ ွ   ြ သည ။...................................... 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ည)     ွာျေး −   ကရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉)   ွာျေး −   ကရျေးရွာ 

စဉ  
က  ျေးရ ွာ၏လ ူှုစျီေးပ ွာျေးဖ ံြို့မဖ  ျေးကစကရျေးအတ   အ    ျေးသ ျီေး  ွာျေး၏ 

စ   ျေးကဆွာင ရည ပ  င  သင  ကသွာအခ     ွာျေး 

ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပ ွဲတ င တ  ကရွာ  သူ

  ွာျေး 

  ှနှ သည ဟယုဆူကသွာတစ ခ ု ကုရ ျေးကပျေးပါရန  

၁ 
က  ျေးရ ွာစ ံီအပု ခ  ပ  ှုစနစ တ င အ    ျေးသ ျီေး  ွာျေးတ  က  စ ွာပါ 

ဝင  ှု/ကခါင ျေးကဆွာင  ှု 
ရှ   ရှ  

၂ 
က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလပု ငန ျေး  ွာျေးနငှ  အဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေးတ င အ    ျေးသ ျီေး 

  ွာျေးတ  က  စ ွာပါဝင ကဆွာင ရ    ှု 
ရှ   ရှ  

၃ 

လ န ခွဲ ကသွာနစှ အတ င ျေးက  ျေးရ ွာအတ င ျေးရှ   န ျေး ကလျေး  ွာျေး/ 

အ    ျေးသ ျီေး  ွာျေးအွာျေး သံသယပဖစ ဖ ယ အ    ျေးဖ   ှု (သ ု့်) 

တ ငု   ွာျေး ှု  ွာျေး 

ရှ   ရှ  

၄ 
အ    ျေးသ ျီေးကရျေးရွာအ    ျေးဖ   ှု  ွာျေးအတ   ဥပကေနငှ  တရွာျေး ျှတ

 ှုဆ ငု ရွာ  ွာျေးအတ   လထူ၏ုအသ အပ င ရှ  ှု 
ရှ   ရှ  

၅ 

အ    ျေးသ ျီေး  ွာျေးသတင ျေးအခ   အလ  နငှ  သင တန ျေး  ွာျေးလ  လ ှ ျေး

  ီှု (ဥပ ွာ- စ  ု ပ   ျေးကရျေးဆ ငု ရွာ တ ျုေးခ ွဲြို့ပညွာကပျေး 

ဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေး၊အ   တ င ျေး ှုသ  က  ျေးသင တန ျေး  ွာျေး၊ကဘျေးအနတ 

ရွာယ က   တင ပပင ဆင  ှုနငှ  အသ အပ င ပ  င  တင ပခင ျေး  ွာျေး) 

ရှ   ရှ  

၆ အ    ျေးသ ျီေး  ွာျေး၏ဘဏ နငှ  ကင က  ျေးဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေးလ  လ ှ ျေး  ီှု ရှ   ရှ  

၇ 

စ  ု ပ   ျေးကရျေးနငှ  စ  ု ပ   ျေးကရျေး ဟတု ကသွာ ဏ္ဍ  ွာျေးတ င အ    ျေးသွာျေး 

နငှ  အ    ျေးသ ျီေး  ွာျေးအတ   တညူကီသွာအလပု အ  ငု အခ င  အလ  ျေး

  ွာျေး 

ရှ   ရှ  

၈ 
အ   ကထွာင စ ု (သ ု့်) က  ျေးရ ွာထ  က  ွာ လ န ၍ အ    ျေးသ ျီေး  ွာျေး၏ 

ဦျေးကဆွာင လှုပ ရွှာျေး ှု 
ရှ   ရှ  

ရင ျေးပ စ  (၁) အဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေးစွာရင ျေး၊ (၂) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး- ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ျီေးအပု စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ အမ   ်းသမီ်းမ ွာ်းသည ဆယ အ မ မှြူ်းရွာအ မ မှြူ ်းတွာဝန  မ ွာ်း  ုံယူ  ြ သည ။........................ 

.................................................................................................................................................................................................
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.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

(ဋ)     အကပခခံအကဆွာ  အဦ  ွာျေးအကပခအကန 
(ဋ-၁)  က  ျေးရ ွာ၏လ  ျေးတည ရှ  ှု 
ဇယွာျေး (၄၀) က  ျေးရ ွာ၏လ  ျေးတည ရှ  ှုအကပခအကန 

လ  ျေးအ    ျေးအစွာျေး အ    ျေးအစွာျေး 
အရည အ

ကသ ျေး 
တည ကဆွာ   

ခွဲ ကသွာနစှ  
ရွာသအီလ  ု 

သံျုေးစ ွဲန ငု  ှု 
လ  ျေးအရညှ  

(  ငု ) 

ကဘျေးအနတရွာယ 
  ွာျေးက  ွာင   

ပ   စျီေး ှုရှ ပါ 
ကဖွာ ပပရန  

ရ ွာတ င ျေးလ  ျေး 
၁၂၃
၄၅ 

က ွာင ျေး
သင  ညံ  

၆လ ၁ှနစှ  
၂နစှ  ၅ှနစှ  
၅နစှ အထ   

ပ င  လင ျေးရွာသီ
တစ နစှ ပ
တ လံျုေး 

၀−၁  ငု  
၁−၅  ငု  
၅−၁၀  ငု  
၁၀  ငု အထ  
 

ရှ  
 ရှ  

ခ ဉ ျေး ပ လ  ျေး 
၁၂၃
၄၅ 

က ွာင ျေး
သင  ညံ  

၆လ ၁ှနစှ  
၂နစှ  ၅ှနစှ  
၅နစှ အထ   

ပ င  လင ျေးရွာသီ
တစ နစှ ပ
တ လံျုေး 

၀−၁  ငု  
၁−၅  ငု  
၅−၁၀  ငု  
၁၀  ငု အထ  
 

ရှ  
 ရှ  

ရ ွာခ င ျေးဆ  လ  ျေး 
၁၂၃
၄၅ 

က ွာင ျေး
သင  ညံ  

၆လ ၁ှနစှ  
၂နစှ  ၅ှနစှ  
၅နစှ အထ   

ပ င  လင ျေးရွာသီ
တစ နစှ ပ
တ လံျုေး 

၀−၁  ငု  
၁−၅  ငု  
၅−၁၀  ငု  
၁၀  ငု အထ  
 

ရှ  
 ရှ  

 နု ထတု လ  ျေး 
၁၂၃
၄၅ 

က ွာင ျေး
သင  ညံ  

၆လ ၁ှနစှ  
၂နစှ  ၅ှနစှ  
၅နစှ အထ   

ပ င  လင ျေးရွာသီ
တစ နစှ ပ
တ လံျုေး 

၀−၁  ငု  
၁−၅  ငု  
၅−၁၀  ငု  
၁၀  ငု အထ  
 

ရှ  
 ရှ  

ရင ျေးပ စ … ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ။ု 
 တှ ခ   ။။ကပ သွာျေးလ  ျေး - ၁၊က  ွာ  ခင ျေးလ  ျေး - ၂၊က  ွာ  ကခ ွာလ  ျေး - ၃၊  န  ရစ လ  ျေး - ၄၊ တတရွာလ  ျေး - ၅ 
ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ ကပမသွာ်းလမ ်း  ုံသွာအသ ုံ်းပြ   ြ သည ။တစ  ရ ွာန ှင  တစ  ရ ွာသ ုံ သွွာ်းရန  လွယ  ူြ သည ။ 
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................... 
(ဋ-၂)   က  ျေးရ ွာ၏တံတွာျေးတည ရှ  ှု 
ဇယွာျေး (၄၁) က  ျေးရ ွာ၏တံတွာျေးတည ရှ  ှုအကပခအကန 

တံတွာျေးအ    ျေး
အစွာျေး 

အရ ယ အစွာျေး 
(အလ ွာျေး၊အနံ၊အပ င  ) 

အရည အကသ ျေး 
တည ကဆွာ   

ခွဲ ကသွာနစှ  
ရွာသအီလ  ု  

သံျုေးစ ွဲန ငု  ှု 

ကဘျေးအနတရွာယ 
  ွာျေးက  ွာင   

ပ   စျီေး ှုရှ ပါ 
ကဖွာ ပပရန  
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တံတွာျေးအ    ျေး
အစွာျေး 

အရ ယ အစွာျေး 
(အလ ွာျေး၊အနံ၊အပ င  ) 

အရည အကသ ျေး 
တည ကဆွာ   

ခွဲ ကသွာနစှ  
ရွာသအီလ  ု  

သံျုေးစ ွဲန ငု  ှု 

ကဘျေးအနတရွာယ 
  ွာျေးက  ွာင   

ပ   စျီေး ှုရှ ပါ 
ကဖွာ ပပရန  

ဆ ပ ခတံံတွာျေး 

 က ွာင ျေး 
သင   
ညံ  

၆လ ၁ှနစှ  
၂နစှ  ၅ှနစှ  
၅နစှ အထ   

ပ င  လင ျေးရွာသီ

တစ နစှ ပတ လံျုေး
 

ရှ  
 ရှ  

  န  ရစ တံ

တွာျေး 

 က ွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၆လ ၁ှနစှ  

၂နစှ  ၅ှနစှ  

၅နစှ အထ   

ပ င  လင ျေးရွာသီ

တစ နစှ ပတ လံျုေး
 

ရှ  

 ရှ  

သစ သွာျေး 

တံတွာျေး 

 က ွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၆လ ၁ှနစှ  

၂နစှ  ၅ှနစှ  

၅နစှ အထ   

ပ င  လင ျေးရွာသီ

တစ နစှ ပတ လံျုေး
 

ရှ  

 ရှ  

က   ျေးတံတွာျေး 

 က ွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၆လ ၁ှနစှ  

၂နစှ  ၅ှနစှ  

၅နစှ အထ   

ပ င  လင ျေးရွာသီ

တစ နစှ ပတ လံျုေး
 

ရှ  

 ရှ  

ဝါျေးတံတွာျေး 

 က ွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၆လ ၁ှနစှ  

၂နစှ  ၅ှနစှ  

၅နစှ အထ   

ပ င  လင ျေးရွာသီ

တစ နစှ ပတ လံျုေး
 

ရှ  

 ရှ  

ကရ ပ န  

 က ွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၆လ ၁ှနစှ  

၂နစှ  ၅ှနစှ  

၅နစှ အထ   

ပ င  လင ျေးရွာသီ

တစ နစှ ပတ လံျုေး
 

ရှ  

 ရှ  

ကရက  ွာ  

 က ွာင ျေး 

သင   

ညံ  

၆လ ၁ှနစှ  

၂နစှ  ၅ှနစှ  

၅နစှ အထ   

ပ င  လင ျေးရွာသီ

တစ နစှ ပတ လံျုေး
 

ရှ  

 ရှ  

ရင ျေးပ စ … ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ က  ်းရ ွာတွင ်းတ တွာ်းတစ  စ င ်းမ မရှ ြ ။.................................................... 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ဋ-၃)  ကရက  ွာင ျေးသယ ယပူ ု့်ကဆွာင ကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) ကရက  ွာင ျေးသယ ယပူ ု့်ကဆွာင ကရျေး (အသံျုေး ပပ ပါ  အ  ွာအကဝျေး (  ငု ) အ    ကအွာ  ရှ  အသုံျေး ပပ ပါ 

အ    တ င ✓ပခစ ပါ)။ 

သယ ယပူ ု့်ကဆွာင ကရျေး အ  ွာအကဝျေး  (  ငု ) ယွာဉ အ    ျေးအစွာျေး ရွာသအီလ  ု သံျုေးစ ွဲန ငု  ှု 
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သယ ယပူ ု့်ကဆွာင ကရျေး အ  ွာအကဝျေး  (  ငု ) ယွာဉ အ    ျေးအစွာျေး ရွာသအီလ  ု သံျုေးစ ွဲန ငု  ှု 

ပ စ က  ွာင ျေး 

၀ ှ၁၀  ုင  

၁၁ ှ၂၀  ုင  

၂၁ ှ၅၀  ုင  

၅၀  ုင အထ   

အသုံျေး ပပ ပါ 

၁၂၃ ပ င  လင ျေးရွာသီတစ နစှ ပတ လံုျေး
 

ပင လယ ကရက  ွာင ျေး 

၀ ှ၁၀  ုင  

၁၁ ှ၂၀  ုင  

၂၁ ှ၅၀  ုင  

၅၀  ုင အထ   

အသုံျေး ပပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င  လင ျေးရွာသီ 

တစ နှစ ပတ လံုျေး 

အပခွာျေး 

(ကခ ွာင ျေး၊ကပ ွာင ျေး၊ 

အင ျေး၊အ ုင ) 

၀ ှ၁၀  ုင  

၁၁ ှ၂၀  ုင  

၂၁ ှ၅၀  ုင  

၅၀  ုင အထ   

အသုံျေး ပပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င  လင ျေးရွာသီ 

တစ နှစ ပတ လံုျေး 

ရင ျေးပ စ … ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ။ု 

 တှ ခ   ။၁ – ကလှ၊သ ွ္ာန ၊၂ - စ  ကလှ၊၃ - သကဘဘွာ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ ကရကခ ွာင ်းမရ ှ ြ သပဖင  သယ ယူြ ုံ ကဆွာင ကရ်းမပြ လုံြ န  ုံင ြ ။................................. 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ဋ-၄)  သယ ယပူ ု့်ကဆွာင ကရျေးယွာဉ   ွာျေးနငှ  ဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ ယပူ ု့်ကဆွာင ကရျေးယွာဉ   ွာျေး 

ယွာဉ အ    ျေးအ

စွာျေး 

ကလ၊ှသ

 ္ွာန  

စ  

ကလ ှ

စ  

ဘျီေး 

က ွာ ကတွာ 

ဆ ငု  ယ  

သံျုေးဘျီေးဆ ု

င  ယ  

ကထွာ လွာ

ဂ  ီ
 ွာျေး ပ င ျေးလညှ ျေး န ှာျေးလညှ ျေး 

အကရအတ       ၆ ၄  ၅ ၁၀   

ရင ျေးပ စ …အ   ကထွာင စစုွာရင ျေးက ွာ  ယ ူှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။

 တစ  ရ ွာန ှင  တစ  ရ ွာ သ ုံ ဆ ုံင  ယ န ှင  လည ်းက ွာင ်း၊ ွာ်းန ှင  ကသွာ လည ်းက ွာင ်း၊ကထွာ လွာဂ နီ ှင  လည ်းက ွာ င ်းသွွာ်းလွာ  

ြ သည ။ 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................... 

(ဌ)  လျှပ စစ  ျီေးရရှ  ှု 
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ဇယွာျေး (၄၄) လျှပ စစ  ျီေးရရှ  ှုအကပခအကန 

ရင ျေးပ စ  အ   ကထွာင စ ု

အ    ျေးသ ျီေးဦျေး 

ကဆွာင သည   

အ   ကထွာင စ ု

ပပ ပပင ထ န ျေးသ   ျေးကရျေးစနစ  အခ  အခွဲ 

 ဟွာဓွာတ အွာျေးလ ငု ျေး   က ွာင ျေးသင  ညံ  ကပဖဆ ု ရှ  ရှ  

ဆ လုွာစနစ   ၄ ၁ ၁၀ က ွာင ျေးသင  ညံ  ကပဖဆ ု ရှ  ရှ  

အကသျေးစွာျေးကရအွာျေးလျှပ စစ    က ွာင ျေးသင  ညံ  ကပဖဆ ု ရှ  ရှ  

ေီဇယ သုံျေးအင ဂ င    က ွာင ျေးသင  ညံ  ကပဖဆ ု ရှ  ရှ  

ကလစ   ျေးအင    က ွာင ျေးသင  ညံ  ကပဖဆ ု ရှ  ရှ  

ဇီဝကလွာင စွာ   က ွာင ျေးသင  ညံ  ကပဖဆ ု ရှ  ရှ  

အ    ျေးအ ည ခ ွဲပခွာျေးကဖွာ ပပပခင ျေး

 ပပ န ုင ကသွာလျှပ စစ ဓွာတ 

အွာျေး ကပျေးစနစ  

 

 

က ွာင ျေးသင  ညံ  ကပဖဆ ု ရှ  ရှ  

လျှပ စစ  ျီေးအသုံျေး ပပ န ငု ကသွာ     

ရင ျေးပ စ … (၁) အ   ကထွာင စစုွာရင ျေးက ွာ  ယ ူှု၊ (၂) ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။

 က  ်းလ  ဌွာန မှကြ်းထွာ်းကသွာဆ ုံလွာစနစ  ပဖင  သွာမ ီ်းအလင ်းရရ ှ ရန  အသ ုံ်းပြ   ရြ သည ။............................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................... 

(ဍ)  ဆ  သ ယ ကရျေးနငှ  သတင ျေးအခ   အလ  ဆ ငု ရွာနည ျေးပညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆ  သ ယ ကရျေးနငှ  သတင ျေးအခ   အလ  နည ျေးပညွာအကပခအကန 

စဉ  ဖနု ျေး ကရေယီ  ု တဗီ  ီ မဂ  လ တစုကလွာင ျေး 
အင တွာန  လ  လ ှ ျေး  ီ

သည  အ   ကထွာင စ ု

အကရအတ    ၈၃ ၁ ၁  မရ ှ  

ရင ျေးပ စ … အ   ကထွာင စစုွာရင ျေးက ွာ  ယ ူှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ မဂ  လ တုံစ ကလွာင ်းမရှ ြ ။......................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ဎ)  ယဉ က  ျေး ှုနငှ  လငူယ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ က  ျေး ှုနငှ  လငူယ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကန 

 ယဉ က  ျေး ှုနငှ  လငူယ ဖ ံမဖ  ျေးကရျေးဆ ငု ရွာ  ွာျေး ဝန ကဆွာင  ှု 
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 ယဉ က  ျေး ှုနငှ  လငူယ ဖ ံမဖ  ျေးကရျေးဆ ငု ရွာ  ွာျေး ဝန ကဆွာင  ှု 

လငူယ   ွာျေးအနှာျေးယူအပန ျေးကပဖရန ကနရွာ  ွာျေးကပ ွာ ပ ွဲရ င ပ ွဲ  ွာျေးရှ ပခင ျေး ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ 

လ ူှုကရျေးလပု ငန ျေး  ွာျေးတ င ပါဝင  ှု က ွာင ျေးသင  ညံ  ကပဖဆ ပုါ 

ဘွာသွာကရျေးလပု ငန ျေး  ွာျေးတ င ပါဝင  ှု က ွာင ျေးသင  ညံ  ကပဖဆ ပုါ 

အွာျေး စွာျေးနှင   ွာယကလ   င  ခန ျေး  ွာျေးပပ လပု ရန ကနရွာနှင  အကထွာ

   အ ူပပ ပစစည ျေး  ွာျေးရှ ပခင ျေး 
က ွာင ျေးသင  ညံ  ကပဖဆ ပုါ 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလပု ငန ျေး  ွာျေးတ င ပါဝင  ှု က ွာင ျေးသင  ညံ  ကပဖဆ ပုါ 

ရ ုျေးရွာဓကလ ထံုျေးစ ံ ွာျေးနှင  ယဉ က  ျေး ှုအက  အနစှ   ွာျေးထ န ျေးသ   ျေးကစွာင   

ကရှွာ  ပခင ျေးတ င ပါဝင  ှု 
 ရှ နည ျေး  ွာျေး 

စ တ ဝင စွာျေးရွာ  ွာျေး   ု     ုယ တ ုင ကလ လွာသင ယူန ုင  ည  ကနရွာ  ွာျေး

၊ 

လငူယ ရ ပ သွာ  ွာျေး၊စွာ  ည  တ  ု   ွာျေးစသည တ ု့်တ င ဝင ကရွာ  ကလ 

လွာသင ယူန ုင ပခင ျေး 

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ 

ရင ျေးပ စ … ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လငူယ အပု စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။

 အခ က ီ်းရ  က ီ်းမ ွာ်းတွင ရ ုံ်းရွာဓကလ အကန ပဖင  ဘုံန  ်းက ီ်းက  ွာင ်းသ ုံ သွွာ်း၍အလှြူအဒ န  ်းမ ွာ်းပြ လုံြ   ြ သည ။........ 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ဏ)  က  ျေးရ ွာတည မင   ကရျေးနငှ  ကဘျေး င ျေးလုံခခံ ကရျေးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လံခုခံ ကရျေးဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေးအွာျေးလ  လ ှ ျေး  ီှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ကဘျေး င ျေးလံခုခံ ကရျေး၊ဝန ကဆွာင  ှုအကထွာ  အ  ူ ွာျေးအွာျေးလ  လ ှ ျေး  ီှု 

ဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေး   ွာျေး   

တယ လဖီနု ျေးလ ငု ျေး၊တယ လဖီနု ျေးတွာဝါတ ငု   ွာျေး၊

က  ျေးနန ျေးလ ငု ျေး၊အင တွာန  လ ငု ျေး၊ရပု ပ င သ ံ ွာျေး 

လ ငု ျေး 

ကရေယီ လု ငု ျေးစကသွာဆ  သ ယ ကရျေးနငှ  သတင ျေး 

အခ   အလ  ပဖန့် ကဝပခင ျေးဆ ငု ရွာအကထွာ  အ

  ူ

ပပ အကဆွာ  အဦ  ွာျေးရှ ပခင ျေးနငှ  လ  လ ှ ျေး ပီခင ျေး 

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ 

အွာ ခလံပု ငန ျေး  ွာျေး၏ဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေး  ရုရှ န ငု ပခ

င ျေး 
ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ 

လထူအုကပခပပ သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ ကလျှွာ  

ခ ကရျေးအစအီစဉ  
ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ 
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ဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေး   ွာျေး   

ဆ ငု  လနု ျေး (သ ု့်) အကရျေးကပေါ်အကပခအကန 

အ ွာအ  ယ   ွာျေးနငှ  လ  လ ှ ျေး ပီခင ျေး 
ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ 

 ှုခင ျေး  ွာျေး ွာ  ယ တွာျေးဆျီေးကလ ွာ ခ ကရျေးအတ    

ရွဲဘ  ဆ ငု ရွာ  ွာျေး ဝှန ကဆွာင  ှုကပျေးပခင ျေး 
ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ 

 ျီေးကဘျေးအနတရွာယ  ွာ  ယ ပခင ျေးဆ ငု ရွာဝန  

ကဆွာင  ှု  ွာျေးနငှ  လ  လ ှ ျေး ပီခင ျေး 
ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ ရှ  ရှ  ကပဖဆ ပုါ 

ရင ျေးပ စ … ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ က  ်းရ ွာ၏လ ုံခခ  ကရ်း  ုံမ မ ရ ွာမရှ ွာ သွာ်းမ ွာ်းန ှင  သွာြူ်းကြ င ်းကဆွာင ရ     ြ သည ။ 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

(ဏ-၂)    ှုခင ျေးပဖစ ပ ွာျေး ှု 

ဇယွာျေး (၄၈)  ှုခင ျေးပဖစ ပ ွာျေး ှုအကပခအကန 

 ှုခင ျေးပဖစ ပ ွာျေး ှုအကပခအကန 

လ ူနု  ျူေး ှု ခ ျုေး ှု  ျူေးယစ ကဆျေးသံျုေးစ ွဲ ှု အ    ျေးဖ   ှု 

စ ျုေးရ   ရသည  

သွာ န         

 ရှ              

စ ျုေးရ   ရသည  

သွာ န         

 ရှ              

စ ျုေးရ   ရသည  သွာ န        

 
 ရှ              

စ ျုေးရ   ရသည  

သွာ န         

 ရှ              

ရင ျေးပ စ … ဦျေးတည အပု စကုဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ   ရပ ဖအပု စ၊ုအ    ျေးသ ျီေးအပု စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။။ လ ူုံန   ူ်းမှု၊ခ ုံ်းမှုန ှင  အပခွာ်းမူ်းယစ  ကဆ်းဝ ်းသ ုံ်းစ ွ သူမ ွာ်းမရှ   ြ ။ 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 
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       ကန ာ  ဆ   တ ွ  (၃)  

         ဖ ွ ြို့မဖ   ်းက ရ်း ဗ  ြူဟ ွာတ ည ကဆ ွာ  မ ှုအကပခပ ြဇ ယွာ်း ( တ  ခ   တ  က  ်းရ  ွာ) 

စဉ   ပြ သ ွာနာ အ က  ွာ င ်းရ င  ်း 
အ ကပခ အကနက  ွာ င ်း

မ  ွာ်း 

အ ဟန   အတ ွာ်းနငှ    

စ  န ကခ ေါ် မ ှုမ  ွာ်း 

ကပဖရ ှင ်းမ ည    

န ည ်းလ မ ်းမ  ွာ်း 

အ ဆ  ုံပြ စ ီမ ခ   နငှ    

လ ုံြ ငန ်းမ ွာ်း 

၁ ။  က ရထွ  နငှ  က  ်းရ ွာ  

   အလွန  ွွာက ဝ်းက သွာ 

  က   ွာင  က ရလ ုံကလွာ   

   မှုမရှ ပခင ်း 

 

 

 က ငွအရင ်းအနှ်ီးမရှ ပခင ်း  စ မ  စမ ်းက ရရရှ ပခင ်း 

 က ရက ွာင ်းက ရသန  ရရှ  

   ပခင ်း 

 စ မ  စမ ်းက ရရရှ သည   

  က နရွာနငှ  ရ ွာနငှ  က ဝ်း 

  ပခင ်း 

က   ်းလ  ဦ ်းစီ်းဌွာ 

  နနှင  ခ  တ  ဆ   

  က ဆွာင ရ   ပခင ်း 

စ မ  စမ ်းက ရသွယ တ န ်း 

ပခင ်း 

၂။  က   ်းရ ွာတငွ သွာက ရ်း/ 

  နာက ရ်းမ ွာ်း၊က ဟွာကပြွာ 

  ြွ မ ွာ်းက ဆွာင ရ   ရွာ 

  တ ွင  မဏ္ဍွာြ မရှ က သွာ 

  က   ွာင   အခ  အခ  

  ရှ ပခင ်း 

သွာက ရ်း/နာက ရ်းမဏ္ဍွာြ   

 သ ုံ်းြစစည ်းမ ွာ်းလ ုံကလွာ   

 မှုမရှ ပခင ်း 

မ မ လ ုံအြ ခ  န တငွ   

  မရပခင ်း 

သစ ၊ သ ၊ က   ွာ  ၊ အုံတ   

  မ ွာ်းရရှ န ုံင ပခင ်း 

လုံြ အွာ်းပဖင  ြ ဝင န ုံင ပခင ်း 

 က ငကွ   ်းမတ တ  န ုံင  

   ပခင ်း 

 ရြ မ ရြ ဖမ ွာ်းြူ်း 

   က ြ င ်းည  န ှုင ်း၍ 

   ဘ  စ ုံသ ုံ်းခန ်းမ  

  တ ည က ဆွာ  န ုံင  

  က ဆွာင ရ   ပခင ်း 

ဘ  စ ုံသ ုံ်းက   ်းရ ွာ           

 ခန ်းမတ ည က ဆွာ   

 ပခင ်း 

 

၃။  ရ ွာတငွ ်းလမ ်းမှွာ သွွာ်း 

  လွာရခ  ခ ပခင ်း 

 

 

 က ပမသွာ်းလမ ်းပဖစ ပခင ်း 

 မ ုံ်းရ ွာက သွာအခ  ခ   င   

  ခွ  မ ွာ်းက ြ မ ွာ်းပခင ်း 

 ရ  ြို့ဗွ  မ ွာ်းနှင  ပြည  နှ   

  ပခင ်း 

 

 လုံြ အွာ်းပဖင   ြ ဝင အွာ်း 

  ပဖည  န ုံင ပခင ်း 

 က ငကွ   ်းမတ တ  န ုံင  

 ပခင ်း 

က   ်းလ  လမ ်းဦ ်း  

  စီ်းဌွာနနှင  ခ  တ    

  ဆ  ၍ က ပမသွာ်း 

  လမ ်းမှ  ွန  ရစ  

  လမ ်းခင ်းပခင ်း       

ရ ွာတငွ ်း နွ  ရစ  

 လမ ်းခင ်းပခင ်း 
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စဉ   ပြ သ ွာနာ အ က  ွာ င ်းရ င  ်း 
အ ကပခ အကနက  ွာ င ်း

မ  ွာ်း 

အ ဟန   အတ ွာ်းနငှ    

စ  န ကခ ေါ် မ ှုမ  ွာ်း 

ကပဖရ ှင ်းမ ည    

န ည ်းလ မ ်းမ  ွာ်း 

အ ဆ  ုံပြ စ ီမ ခ   နငှ    

လ ုံြ ငန ်းမ ွာ်း 

၄။   မ ုံ်းတ ွင ်းအခ  တပခွာ်း 

  က   ်းရ ွာသ ုံ  က   ွာင ်း 

  သွွာ်းတ  ရန အခ   

  အခ ရှ ပခင ်း 

ရ ွာတငွ ်းလူငယ  အက ရ 

အတ ွ  မ ွာ်းပြွာ်းက သွာ  

လည ်း ြညွာတ တ  မ ွာ်း 

နည ်းပခင ်း 

 သင ယ ူလ ုံစ တ  ရှ ပခင ်း  အသ ြညွာ ဗဟုံသုံ 

  တ အွာ ်းနည ်းပခင ်း 

 ြညွာ က ရ်းဌွာနနှင   

  ခ  တ  ဆ  က ဆွာင  

  ရ   န ုံင ပခင  ်း 

စွာသင က   ွာင ်း 

 က ဆွာ  လုံြ ပခင ်း 

 

၅။  အက ရ်းအက   ွာင ်းက       

   ြ  ခ   ခ င ်းမက ပဖ  

   ရငှ ်းန ုံင ပခင  ်း 

 

 

 

 နည ်းြညွာ မပြည  စ ုံပခင ်း 

 လူအင အွာ်းမ ွာ်းက သွာ  

   လည ်းြညွာ တတ  သူ 

   နည ်းြ ်းပခင ်း 

 

 

 ဖုံန ်းတ ွာဝ တ  ုံင က ထွာင  

  မည  က နရွာမ ွာ်းရှ ပခင ်း 

 လမ ်းြန ်းဆ   

  သွယ က ရ်းခ  ခ ပခင ်း 

လ ြ စစ ရ ုံ်းနှင  ခ  တ   

  ဆ  ၍ ဖုံန ်းတ ွာ  

  ဝ တ  ုံင ရရှ ရန  

  က ဆွာင ရ   ပခင ်း       

ဖုံန ်းတ ွာဝ တ  ုံင ရရှ ရန  

 က ဆွာင ရ   ပခင ်း 
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